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Barché Lamsel - The Prayer that Removes All Obstacles from the Path
Mot Kho Tang Phat Lo Duwoc Boi Ngai

Twelve emanations of Guru Rinpoche

Muwoi hai hoa thin cua Dwrc Dao Sw Lién Hoa Sinh



e Badnvan Tang va Anh vdi dich tiéng Viét dudi day.

In the practice associated with this prayer, Guru Rinpoche appears as Orgyen
T6treng Tsal, surrounded by his twelve emanations: Gyalwé Dungdzin, Mawé
Sengé, Kyéchok Tsulzang, Diikyi Shéchen, Dzamling Gyenchok, Pemajungné,
Khyépar Pakpé Rigdzin, Dzutrul Tuchen, Dorjé Drakpo Tsal, Kalden Drendzé, Raksa
Totreng, and Dechen Gyalpo.

Trong viéc thuc hanh két hdp vdi l6i cGu nguyén nay, Guru Rinpoche xudt hién nhu
Orgyen Tétreng Tsal, bao quanh bdi muai hai héa thdn: Gyalwe Dungdzin, Mawe
Senge, Kyéchok Tsulzang, Diikyi Shechen, Dzamling Gyenchok, Pemajungné, Khyépar
Pakpé Rigdzin, Dzutrul Tuchen, Dorje Drakpo Tsal, Kalden Drendzé, Raksa Tétreng,
va Dechen Gyalpo.
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Barché Lamsel - The Prayer that Removes All Obstacles from the Path

A terma revealed by Orgyen Chokgyur Dechen Lingpa
M6t Kho Tang Phat L6 Budc BGi Ngai Orgyen Chokgyur Dechen Lingpa
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OM AH HUNG BENZA GURU PEMA SIDDHI HUNG
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BN RN SR UN AN ARRNG
CHOKU NANGWA TAYE LA SOLWA DEB

To the dharmakaya Amitabha we pray!
Xin khdn nguyén dén Phdp Than Phdt A Di Da!
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LONGKU TUKJE CHENPO LA SOLWA DEB

To the sambhogakaya—the Great Compassionate One—we pray!
Xin khdn nguyén Béo Thdn Béc Dai Bi Qudn Thé Am!
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TULKU PEMA JUNGNE LA SOLWA DEB
To the nirmanakaya Padmakara we pray!
Khan nguyén (ing hoa than Dic Lién Hoa Sinh!
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DAK Gl LAMA NGOTSAR TRULPE KU
Wondrous emanation, master of mine,
Bdc bao Su'vdi hoa than ky diéu,
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GYAGAR YUL DU KUTRUNG TO SAM DZE
In India, you were born, you studied and you contemplated;
An D4, ndi Ngai dé sinh ra, thuc hanh va suy tudng;
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BOYUL U SU SHYAL JON DREKPA TUL
To the heart of Tibet you came, to subjugate its arrogant demons,
Trung tGm Tdy Tang, ndi Ngai da dén, chinh phuc nhiing tinh linh kiéu ngao,
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ORGYEN YUL DU KUSHYUK DRO DON DZE
In Orgyen you dwell, accomplishing the benefit of beings:
Nai Xt Odiyana Ngai dé séng, thanh tuu lgi ich cho moi ching sinh;
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TUKJE DAK LA JINGYI LOB
With your compassion, inspire us with your blessing!
VGi long bi man, xin ban gia tri cho ching con!
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TSEWE DAK SOK LAM NA DRONG

With your love, guide us and others along the path!
Vi long tu @i, xin dan moi chiing sinh con dudng gidi thodt!
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GONGPE DAK LA NGODRUB TSOL
With your realization, grant us siddhis!
Vi su' chiding ngé, xin ban cho ching con moi thanh tuu!
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NUPE DAK SOK BARCHE SOL
With your power, dispel the obstacles facing us all!
VGi ndng luc cGa Ngai, xin bat trif moi chuéng ngai cia ching con!

- v 2 S Vod o
FAITER Y IR

CHI YI BARCHE CHI RU SOL
Outer obstacles—dispel them externally,
VGi chudng ngai bén ngoai, xin Ngai xua tan né bén ngoai,
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NANG Gl BARCHE NANG DU SOL
Inner obstacles—dispel them internally,
Vi chudng ngai ndi, bat trif ching bén trong,
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SANGWE BARCHE YING SU SOL
Secret obstacles—dispel them into space!
béi vdi chudng ngai bi mat, xin xua tan ching vao khéng gian!
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GUPE CHAKTSAL KYAB SU CHI
In devotion, | pay homage and take refuge in you!
Con xin kinh [é va quy y Ngai vdi long sung md!
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OM AH HUNG BENZA GURU PEMA SIDDHI HUNG



GYALWé DUNGDZIN
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KU YI NGOTSAR TONGWE TSE
When we gaze on the wonder of your perfect form,
Khi con chiém ngudng hién than hoan hao tuyét diéu cua Ngai,

n}wmm\rxm'ﬁa'@ﬂ@aéﬁg

YEPE RALDRI CHAKGYA DZE
Your right hand forms the mudra of the sword,
Tay phai Ngai két Gn uy quyén,
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YONPE GUKPE CHAKGYA DZE
Your left in the mudra of summoning.
Tay trai két an triéu thinh.
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SHYAL DRE CHETSIK GYEN LA ZIK
Your mouth held open, with teeth bared, you gaze up into the sky.
Miéng md réng, nhe rdng nanh, nhin [én bau trdi.
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GYALWE DUNGDZIN DROWE GON
O Gyalwé Dungdzin, Protector of Beings:
Gyal-we Dung-dzin, Bac bdo hé ching sinh:
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TUKJE DAK LA JINGYI LOB
With your compassion, inspire us with your blessing!
Vi long bi man, xin Ngai ban gia tri!
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TSEWE DAK SOK LAM NA DRONG
With your love, guide us and others along the path!
Vi long tu @i, xin dan moi chiing sinh con dudng gidi thodt!
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GONGPE DAK LA NGODRUB TSOL
With your realization, grant us siddhis!
V&i su' chiing ngé, xin ban cho chiing con moi thanh tuu!
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NUPE DAK SOK BARCHE SOL
With your power, dispel the obstacles facing us all!
Vdi ndng luc cGa Ngai, xin bat trif moi chudng ngai cua chiing con!
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CHI YI BARCHE CHI RU SOL
Outer obstacles—dispel them externally,
V&i chudng ngai bén ngoai, xin Ngai xua tan né bén ngodi,
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NANG Gl BARCHE NANG DU SOL
Inner obstacles—dispel them internally,
Vdi chudng ngai ndi, bat trif ching bén trong,
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SANGWE BARCHE YING SU SOL
Secret obstacles—dispel them into space!
Béi vdi chudng ngai bi mat, xin xua tan ching vao khéng gian!
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GUPE CHAKTSAL KYAB SU CHI
In devotion, | pay homage and take refuge in you!
Con xin kinh [é va quy y Ngai vdi long stung md!
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KYECHOK TSUL ZANG
5&'6q'ﬁawm7qwma%g

DAMCHEN DAM LA TAKPE TSE
When placing under oath the protectors who abide by their vows
Khi dd tuyén thé béo hg nhiing ngudi tudn theo gido Phap
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DRIME NE CHOK NYAM RE GA
In that supreme place of power, immaculate and enchanting,
Nai ndng luc téi thugng tinh khiét tuyét diéu,
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GYAGAR BOYUL SATSAM SU
On the very border of India and Tibet,
Ndi ven bién giéi An B6 va Téy Tang,
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JINGYI LAB NE JONPE TSE
You grant your blessing, and as soon as you arrive
Ngai dd ban gia tri ngay khi Ngai dén
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DRISUNG PO NGE DENPE RI
The mountain becomes fragrant, a sweet scent wafting through the air,
Ndi non tréd thanh hudng thdm phdng phdt trong khéng gian,
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METOK PEMA GUN YANG KYE
Even in winter lotus flowers bloom,
Thdm chi hoa sen van né ré trong mia déng,
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CHUMIK CHANGCHUB DUTSI CHU
And springs cascade with the nectar of bodhicitta.
Mua xudn tuén chdy cam 6 ctia TGdm Bo Bé.

R NV ABT S

DEDEN DE YI NE CHOK TU
In this supreme and sacred place, inundated with bliss,
Nai thiéng liéng téi thuong, ngdp tran hi lac,
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KYECHOK TSUL ZANG CHOGO SoL
O Kyéchok Tsul Zang, clad in Dharma robes,
HGi Ngai Kye-chok Tsul Zang, trong Phdp y,
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CHAK YE DORJE TSE GU NAM
Your right hand wielding a nine-spoked vajra,
Tay phdi cam chay kim cang chin chéu,
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YONPE RINCHEN ZAMA TOK
Your left holding a jewelled casket
Tay trdi gilt binh chGu bau
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RAKTA DUTSI NANG DU TAM
Brimful of the elixir of rakta.
ddy cam [6 cing ducdng.
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KHANDRO DAMCHEN DAM LA TAK

You bind under oath the dakinis and guardians who keep their pledges,
Buéc cac Khéng hanh nif va H6 Phadp giif cam két.
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YIDAM SHYALZIK NGODRUB NYE
And you attain the siddhi of beholding the yidam deity face to face
Ngai dat thanh tuu dién kién cac Bén Tén va hé than
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TUKJE DAK LA JINGYI LOB
With your compassion, inspire us with your blessing!
Vi long bi man, xin Ngai ban gia tri!
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TSEWE DAK SOK LAM NA DRONG

With your love, guide us and others along the path!
Vi long tu @i, xin dan moi chiing sinh con dudng gidi thodt!
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GONGPE DAK LA NGODRUB TSOL
With your realization, grant us siddhis!
V&i su' chiing ngé, xin ban cho chiing con moi thanh tuu!
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NUPE DAK SOK BARCHE SOL
With your power, dispel the obstacles facing us all!
Vdi ndng luc cGa Ngai, xin bat trif moi chudng ngai cua chiing con!

IO v 2 S Vod o
FAITER YT RAg

CHI YI BARCHE CHI RU SOL
Outer obstacles—dispel them externally,
V&i chudng ngai bén ngoai, xin Ngai xua tan né bén ngodi,
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NANG Gl BARCHE NANG DU SOL
Inner obstacles—dispel them internally,
Vdi chudng ngai ndi, bat trif ching bén trong,
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SANGWE BARCHE YING SU SOL

Secret obstacles—dispel them into space!
Béi vdi chudng ngai bi mat, xin xua tan ching vao khéng gian!
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GUPE CHAKTSAL KYAB SU CHI
In devotion, | pay homage and take refuge in you!
Con xin kinh [é va quy y Ngai vdi long sung mé!
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DUKYI SHECHEN
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GYALWE TENPA TSUKPE TSE
When you establish the teaching of the buddhas,
Khi Ngai thiét Gp gido Phdp cta Chu Phét,
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YARI NAK LA DRUBPA DZE
And practise in the Slate Mountain forest,
Va thuc hanh trong Rtng Nui Ba,
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NYENPUR NAMKHE YING SU PAR
Your ‘phurba of approach’ soars into the wide open sky.
Dao Phé Ba ctia Ngai dd bay vot lén bau trdi rong mé.
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DORJE CHAKGYE LANG SHING DRIL
You catch it with the vajra mudra, roll it
Ngai dd giit lai chi véi Gn kim cang,
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DRIL SHYING TSENDEN NAK SU PANG
Between your hands and hurl it into the Sandalwood Forest,
va cudn nod gilta tay Ngai va ném vao rung dan huong,
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MEBAR TRUK SHING TSO YANG KEM
Which bursts into flames, evaporating its lake.
N6 dd béc chay, lam khé can hé nudc.
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SIB KYI MUTEK SA GANG SEK
In an instant, you burn the land of the tirthikas to ashes,
Ngay tiic khdc Ngai dét ving dét Tirthika thanh tro bui,

TR AT
YAKSHA NAKPO DUL DU LAK

And crush their dark yaksa lords into dust.
Va de nat Da Xoa Vidng thanh tro bui.

13



AT YRR YN

DREN GYI DOME DU KYI SHE
O peerless Diikyi Shéchen:
H&i Dukyi Chechen vé song:
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TUKJE DAK LA JINGYI LOB

With your compassion, inspire us with your blessing!
Vi long bi man, xin Ngai ban gia tri!
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TSEWE DAK SOK LAM NA DRONG
With your love, guide us and others along the path!
VGi long tu @i, xin dan moi ching sinh con dudng gidi thodt!

~~ ~ ~~
N S N AR
GONGPE DAK LA NGODRUB TSOL

With your realization, grant us siddhis!
Vi su chiing ngé, xin ban cho chidng con moi thanh tuu!
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NUPE DAK SOK BARCHE SOL
With your power, dispel the obstacles facing us all!
V&i ndng luc cta Ngai, xin bat trif moi chudng ngai cta chiing con!
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CHI YI BARCHE CHI RU SOL
Outer obstacles—dispel them externally,
Vdi chudng ngai bén ngoai, xin Ngai xua tan né bén ngoai,
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NANG Gl BARCHE NANG DU SOL
Inner obstacles—dispel them internally,
Vdi chudng ngai ndi, bat trif ching bén trong,
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SANGWE BARCHE YING SU SOL
Secret obstacles—dispel them into space!
Déi vdi chudng ngai bi mat, xin xua tan ching vao khéng gian!
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GUPE CHAKTSAL KYAB SU CHI
In devotion, | pay homage and take refuge in you!
Con xin kinh [é va quy y Ngai vdi long sting md!

&

ﬁﬁgﬁ'qgvﬂ'S'Q§:ac§'gg

OM AH HUNG BENZA GURU PEMA SIDDHI HUNG

DZAM LING GYEN CHOK
gﬁ'ﬁamqﬁﬁ'&éﬁﬂagg

SINPG KHANON DZEPE TSE
When overpowering the raksasas,
Khi dd ap ddo cac La Sat,
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KHYE’U CHUNG TULKU CHALUK CHEN
You appear as a youth in nirmanakaya garb,
Ngai xudt hién trong hoa than tudi tré,
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YATSEN ZUK ZANG KHADOK LEK
Your amazing, beautiful form, with its lovely hue,
Thén tudng xinh dep tuyét vdi véi mau sdc kiéu sa,
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TSEM DRIK UTRA SER LA DZE

Perfect teeth and golden hair, gorgeous
Rdng hoan hdo va toc vang kim tuyét dep,
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GUNGLO CHUDRUK LONPE TSUL
Like a youth of sixteen years,
Ngai hién than tudng 16 tudi tudi tré,
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RINCHEN GYENCHA NATSOK SOL

Wearing all the jewel ornaments.
Trang hoang du loai chdu bau.
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CHAK YE KHARWE PURPA NAM
Your right hand grips a phurba of bronze,
Tay phdi mam dao Phé Ba bang déng,

S A N A SR

DU DANG SINPO KHANON DZE
Subjugating maras and raksasas.
Hang phuc chiing ma va La sat.
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YONPE SENGDENG PURPA NAM

Your left hand holds a phurba of teak,
Tay trdi cdm Dao Phé Ba bang gé téch,

F AR g yR PR NSRS
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MOPE BU LA SUNG KYOB DZE

Granting protection to your devoted sons and daughters,
Ban su' bdo hé cho con trai con gdi tin tam,
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GUL NA CHAK KYI PURPA NAM
Around your neck you wear a phurba of iron —
Peo quanh cé Phé Ba bang sdt -

C\v v gy v N v v‘\ o)
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YIDAM LHA DANG NYISUME
You and the yidam deity are inseparable,

Ngai bdt phan véi cac Bén Tén, H6 Phdp,
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NYIME TULKU DZAMLING GYEN
O Dzam Ling Gyen Chok, manifestation of non-duality:
Oi Ngai Dzam Ling Gyen Chok, hién thén cua su bét nhi:
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TUKJE DAK LA JINGYI LOB

With your compassion, inspire us with your blessing!
Vi long bi man, xin Ngai ban gia tri!
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TSEWE DAK SOK LAM NA DRONG
With your love, guide us and others along the path!
VGi long tu @i, xin dan moi ching sinh con dudng gidi thodt!

~~ ~ ~~
N S N AR
GONGPE DAK LA NGODRUB TSOL

With your realization, grant us siddhis!
Vi su chiing ngé, xin ban cho chidng con moi thanh tuu!
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NUPE DAK SOK BARCHE SOL
With your power, dispel the obstacles facing us all!
V&i ndng luc cta Ngai, xin bat trif moi chudng ngai cta chiing con!

NSy v X7 o
FAITER YIRS

CHI YI BARCHE CHI RU SOL
Outer obstacles—dispel them externally,
Vdi chudng ngai bén ngoai, xin Ngai xua tan né bén ngoai,
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NANG Gl BARCHE NANG DU SOL
Inner obstacles—dispel them internally,
Vdi chudng ngai ndi, bat trif ching bén trong,
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SANGWE BARCHE YING SU SOL
Secret obstacles—dispel them into space!
Déi vdi chudng ngai bi mat, xin xua tan ching vao khéng gian!
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GUPE CHAKTSAL KYAB SU CHI
In devotion, | pay homage and take refuge in you!
Con xin kinh [é va quy y Ngai vdi long sting md!
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OM AH HUNG BENZA GURU PEMA SIDDHI HUNG

PEMAJUNGNE
\vc\v v —— v c\v\ (o)
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DRE Yl YUL DU GONGPE TSE
When you choose to go to the ‘Land of Phantoms’,
Khi Ngai quyét dinh dén ving ddt cia yéu ma,
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MEPUNG SHO KYI SASHYI LA
The ground on which the blazing pyre is lit
Mdt ddt chdy sang bdi lo théu
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DA GYANG GANG GI TSO NANG DU
Turns into a lake, the width of an arrow shot,
Trd thanh hd nudc véi chiéu ngang bang 1 mii tén,
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PEME TENGDU SIL SIL DRA

Where, on a lotus blossom, you appear, cool and sparkling.
Trén ho do, Ngai xudt hién lap lanh tudi tré trén hoa sen.
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PEME NANG NA GONGPA DZE
Within the lotus, you display your realization
Tu'trong hoa sen, Ngai dd biéu 16 su' chding ngé

aﬁq'm:'mg{a@:'nﬁmamg
TSEN YANG PEMA JUNGNE SHYE

And win the name of Pemajungné, ‘Lotus-born’.
Danh hiéu la Pema Jungne, Lién Hoa sanh.
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DZOKPE SANGYE NGO SU JON
You come in person as a completely realized buddha—
Ngai la hién thdn chu Phdt trong than tudng loai nguoi -
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DENDRE TULKU YATSEN CHEN
O wondrous nirmanakaya, such as you:
HGi hoa than ky diéu:
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TUKJE DAK LA JINGYI LOB

With your compassion, inspire us with your blessing!
Vi long bi man, xin Ngai ban gia tri!
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TSEWE DAK SOK LAM NA DRONG
With your love, guide us and others along the path!
VGi long tu @i, xin dan moi ching sinh con dudng gidi thodt!

~~ ~ ~~
N S N AR
GONGPE DAK LA NGODRUB TSOL

With your realization, grant us siddhis!
Vi su chiing ngé, xin ban cho chidng con moi thanh tuu!

%N'QN‘QRﬂ'ﬁﬂN‘Q?’EER‘ﬁN%

NUPE DAK SOK BARCHE SOL
With your power, dispel the obstacles facing us all!
V&i ndng luc cta Ngai, xin bat trif moi chudng ngai cta chiing con!

NSy v X7 o
FAITER YIRS

CHI YI BARCHE CHI RU SOL
Outer obstacles—dispel them externally,
Vdi chudng ngai bén ngoai, xin Ngai xua tan né bén ngodai,
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NANG Gl BARCHE NANG DU SOL
Inner obstacles—dispel them internally,
Vdi chudng ngai ndi, bat trif ching bén trong,
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SANGWE BARCHE YING SU SOL
Secret obstacles—dispel them into space!
Déi vdi chudng ngai bi mat, xin xua tan ching vao khéng gian!

@N'ﬂN'@ﬂ'@ﬁN‘@QN‘@'&%g

GUPE CHAKTSAL KYAB SU CHI
In devotion, | pay homage and take refuge in you!
Con xin kinh [é va quy y Ngai vdi long sting md!
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OM AH HUNG BENZA GURU PEMA SIDDHI HUNG

KHYEPAR PAKPE RIGDZIN
S E

BO KYI NYIMA DZEPE TSE
When you shine as the sun over Tibet,
Khi Ngai téa sang nhu mdt trdi & Tdy Tang,
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DEDEN DROWA DRENPE PAL
An awe-inspiring guide for any with devotion in their hearts,
Su' dan dat ky diéu cho nhitng ai siing mé ti' tén ddy long,

AR I N

GANG LA GANG DUL KUR TEN NE
You display whatever forms each being needs to be tamed.
Ngai thi hién moi hinh tuéng dé hang phuc chiing sinh.

ﬂé:'mvmva'mvgﬂvﬁg

TSANG KHALAYILATOKTU
High up on the Khala mountain pass in Tsang,
Cao dén ngon nui Khala & Tsang,

EARA L R

DRALHE GENYEN DAM LA TAK
You place the genyen of the dralas under oath.
Ngai budc genyen cta Drala phdi giit hila nguyén.

vc\v v c\v e o
%“§5QQ5ﬂR§s

YUL NI TSAWE TSASHO DU
Down in the valley of Tsawarong,
Xuébng thung liing Tsawarong,

AN § LT
S ATNEARTITRs
LHA YI GENYEN DREKPACHEN

It was the arrogant genyen of the gods,
Cdc vi thdn Genyen ddy kiéu ngao
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NYISHU TSACHIK DAM LA TAK
Twenty-one of them, you make swear fealty.
Ngai budc 21 vi phdi thé trung thanh.

v SN, 2 . o
AR WA R W IR HE RS
MANGYUL DE YI JAMTRIN DU

In Mangyul, at Jamtrin,
Cling v@y, d Mangyul cia Jamtrin,

P Vo N VR v vO
N S R g
GELONG SHYI LA NGODRUB NANG

You grant siddhis to the four bhiksus.
Ngai ban thanh tuu cho 4 Ty Kheo.

IR SR RN AR Q] RES HE
KHYEPAR PAKPE RIGDZIN CHOK

O supreme Khyépar Pakpé Rigdzin:
HG&i Ngai Khyepar Pakpe Rigdzin téi cao:

S - N = Y g o)
g EarRRayarEE B R
TUKJE DAK LA JINGYI LOB

With your compassion, inspire us with your blessing!
Vi long bi man, xin Ngai ban gia tri!

> v X v Ve o
R RN RAT| A g RRAS

TSEWE DAK SOK LAM NA DRONG
With your love, guide us and others along the path!
VGi long tu @i, xin dan moi ching sinh con dudng gidi thodt!
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GONGPE DAK LA NGODRUB TSOL
With your realization, grant us siddhis!
Vdi su' chiing ngé, xin ban cho ching con moi thanh tuu!

@N’qz\mﬁqﬁqmﬂwaﬁﬁmg

NUPE DAK SOK BARCHE SOL
With your power, dispel the obstacles facing us all!
Vdi ndng luc cta Ngai, xin bat trif moi chudng ngai cta ching con!

ey v X7 o
FAITER Y IR

CHI YI BARCHE CHI RU SOL
Outer obstacles—dispel them externally,
V&i chudng ngai bén ngoai, xin Ngai xua tan né bén ngoai,

SN v v v—— e, o
8‘: Q" INEN 655 BV: S NATS
NANG Gl BARCHE NANG DU SOL
Inner obstacles—dispel them internally,
VGi chudng ngai néi, bat tri ching bén trong,
v C\' v v N . 'oef o)
QWN: NA'AX 653 R@Kl\l @ NATS

SANGWE BARCHE YING SU SOL
Secret obstacles—dispel them into space!
Déi vdi chudng ngai bi mat, xin xua tan ching vao khéng gian!

@N’W’@ﬂ'@ﬁm@%@&%g

GUPE CHAKTSAL KYAB SU CHI
In devotion, | pay homage and take refuge in you!
Con xin kinh [é va quy y Ngai véi long sting md!
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OM AH HUNG BENZA GURU PEMA SIDDHI HUNG

DZUTRUL THUCHEN
ﬁqm%ﬂ:’i\ﬁqmﬂ:@g

PALMO TANG GI PAL TANG DU
On Palmotang’s plain of glory
Noi déng bdng huy hodng Palmotang

ng'&n@ﬂ%w:\awqgﬂmg

TENMA CHUNYI DAM LA TAK
You give the twelve tenma goddesses their binding oath.
Buéc 12 nit Thén Tenma giit hda nguyén.

>, S S e o
AR YR AR RIS
BOYUL KHALE LA TOK TU

Up on the Khala pass of Central Tibet,
bén Khala & Trung tdm Tdy Tang,

TR AR R
GANGKAR SHAME DAM LA TAK

You bind the white snow goddess Gangkar Shamé under oath.
Ngai bubc nif Than tuyét Gangkar Shame giit hifa nguyén.
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DAMSHO LHABU NYING DRUNG DU
In the marshlands of Damsho before Mount Lhabiii Nying,
Trong vung dam ldy Damsho trudc ndi Habui Nying,

SR YW GR RN RRANS

TANGLHA YARSHYU DAM LA TAK
You swear Thangla Yarshu to a solemn vow.
Ngai buéc Thangla Yarshu phat (i thé nguyén trang trong.

N o, o
G TR WU HRES

HEPORI YI YANG GONG DU
High up, on the peak of Mount Hépori,
Dén sudn nui Hepori,

g‘cﬁa\'ﬂa&weg’ﬁwmﬂgqmg
LHASIN TAMCHé DAM LA TAK

You place all the devas and raksasas under oath:
Ngai budc Chu Thién cung La Sat phadt thé nguyén:

P N N W v BN o
&RAY AR RN K NS

CHEWE LHA DRE TAMCHE KYI
And out of all these great gods and demons,
Va mét sé cac Chu Thién va tinh linh,

ar e XAy A N g Al
A E~ NS

LALE SOK GI NYINGPO PUL
Some offer up the very essence of their life force,
dd cling dudng cam 6 su'séng,
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AN QY N AYR ARG
LALE TENPA SUNGWAR JE

Some are turned into guardians of the teachings,
Mét s6 dd trd thanh Bac bdo hé gido,

N’NN‘SWS’RNERN'@N%
LALE DREN DU KHELANG JE

Others take the pledge to act as your servants.
Phdap Mét sé trd thanh nguai phung su' cho Ngai.

e Ay .V.%o
NGRS
TU DANG DZUTRUL TOBPO CHE

O mighty Dzutrul Thuchen:
HG&i Ngai Dzutrul Thuchen hung manh:

o - N v ey v o
SAN EN AR A YN EIN
TUKJE DAK LA JINGYI LOB

With your compassion, inspire us with your blessing!
V@i long bi man, xin Ngai ban gia tri!

> v X7 v .Vt o
R RN AR R s §REAS

TSEWE DAK SOK LAM NA DRONG
With your love, guide us and others along the path!
Vi long tu @i, xin dan moi chiing sinh con dudng gidi thodt!

A SSESNEN N EW NS ST
SRR RS
GONGPE DAK LA NGODRUB TSOL
With your realization, grant us siddhis!

Vi su' chiding ngé, xin ban cho ching con moi thanh tuu!
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NUPE DAK SOK BARCHE SOL
With your power, dispel the obstacles facing us all!
VGi ndng luc cGa Ngai, xin bat trif moi chuéng ngai cia ching con!

- v 2 S Vod o
FAITER Y IR

CHI YI BARCHE CHI RU SOL
Outer obstacles—dispel them externally,
VGi chudng ngai bén ngoai, xin Ngai xua tan né bén ngoai,

vc\v v v — T o
AR SRR
NANG Gl BARCHE NANG DU SOL
Inner obstacles—dispel them internally,
Vi chudng ngai ndi, bat trif ching bén trong,

v c\v v v N (v N o
QWNK RNARA'AX &SR R@KN Ql’ A

SANGWE BARCHE YING SU SOL
Secret obstacles—dispel them into space!
béi vdi chudng ngai bi mat, xin xua tan ching vao khéng gian!

@N’QN'@WQ&N‘@QN‘@'&%%

GUPE CHAKTSAL KYAB SU CHI
In devotion, | pay homage and take refuge in you!
Con xin kinh [é va quy y Ngai vdi long sung md!
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OM AH HUNG BENZA GURU PEMA SIDDHI HUNG
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DORJE DRAKPO TSAL

v yv vc\v v vc\o
R&Q&SN@Q%@Q%S
DAMPA CHO KYI TENPA NI
When you plant the teachings of the sublime Dharma,
Khi Ngai gieo trong gido Phdp siéu viét,
a\lva\lé QX v c\v%'o
g 5 BIx q@nw NR'&T
GYALTSEN TABUR TSUKPE TSE

As if hoisting a victory banner,
Nhu ndng phuén chién thdng,

v SN v Yy o)
NN WN'H Q(a\:l\l %5\ N gqu

SAMYE MASHYENG LHUN GYI DRUB
Samyé is completed spontaneously, with no need to be built,
Samye thanh tuu tu nhién, khéng cdn dung céng,

AN 2N
@mu@ﬁqzzz\mma?@qméﬁg

GYALPO GONGPA TARCHIN DZE
And the entire vision of the king is fulfilled.
Trong tri kién cta Bac Vua.
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KYECHOK SUM GYI TSEN YANG SOL
Then, you bore the names of three supreme beings—
Ngai mang tén cua ba Bdc téi thugng -

PO ARG AV

CHIK NI PEMA JUNGNE SHYE
One was Padmakara, ‘Lotus-born’,
La Padma kara, Lién Hoa Sinh,

TG

CHIK NI PEMA SAMBHAVA
One was Padmasambhava,
Va Padma Sambhava,

AERCEALEG

CHIK NI TSOKYE DORJE SHYE
And one was Tsokyé Dorjé, ‘the Lake-born Vajra’.
La Tsokye Dorje, Bdc kim cang sinh ti' ho sen.

ﬂm:‘&&qvivéviﬂ'ﬁvgmg
SANG TSEN DORJE DRAKPO TSAL

O Dorjé Drakpo Tsal, now we invoke you by your secret name:
H&i Dorje Drakpo Tsal, con khdn nguyén tén bi mat cua Ngai:

v‘\ v v vc\ vc\ e o
AN ENRRT TS YN RIS
TUKJE DAK LA JINGYI LOB
With your compassion, inspire us with your blessing!

Vdi long bi man, xin Ngai ban gia tri!
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TSEWE DAK SOK LAM NA DRONG
With your love, guide us and others along the path!
VGi long tuf @i, xin dan moi chiing sinh con dudng gidi thodt!

e v v vy v X o
RS A RRAY A R RN IR A

GONGPE DAK LA NGODRUB TSOL
With your realization, grant us siddhis!
VGi su' chiing ngé, xin ban cho chiing con moi thanh tuu!

gmum'qz:\qﬁﬂwqxﬁ:\ﬁmg

NUPE DAK SOK BARCHE SOL
With your power, dispel the obstacles facing us all!
V&i ndng luc cta Ngai, xin bat tri' moi chudng ngai cta ching con!

PN v 2 S Vg o
FAITER YIRS

CHI YI BARCHE CHI RU SOL
Outer obstacles—dispel them externally,
V&i chudng ngai bén ngoai, xin Ngai xua tan né bén ngoai,

SN v v —— o)

AN RAEHERTS
NANG Gl BARCHE NANG DU SOL
Inner obstacles—dispel them internally,
VGi chudng ngai ndi, bat tri/ ching bén trong,

v C\v v v N vy X o)
ﬂl\i: IN[ERNEN 655 R@Kl\] Ql A

SANGWE BARCHE YING SU SOL
Secret obstacles—dispel them into space!
Béi vdi chudng ngai bi mat, xin xua tan ching vao khéng gian!
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GUPE CHAKTSAL KYAB SU CHI
In devotion, | pay homage and take refuge in you!
Con xin kinh [é va quy y Ngai v3i long sting md!
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OM AH HUNG BENZA GURU PEMA SIDDHI HUNG

KALDEN DRENDZE
(2N
QNS WA SBINYR YRV HERS

SAMYE CHIMPUR DRUBPA DZE
When you practise at Samyé Chimphu,
Khi Ngai thuc hanh tai Samye Chimphu,

> v g vc\ v P v vO
B A SRR AR
KYEN NGEN DOK CHING NGODRUB NANG

You repel all harmful circumstances, and grant siddhis.
Ngai dd bat trit moi chudng ngai, va dat thanh tuu.

N AN ~,
£ Re SRR WS AR

JELON TARPE LAM LA KO
You set the king and ministers on the path to liberation,
Ngai gitip nha Vua va Té€ Tudng dat gidi thodt,
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DON ZUK BON GYI TENPA NUB
Destroying those teachings of the Bonpos that conjure evil spirits,
Pha hay gido ly pha thay cia bao Bon,

CHOKU DRIME RINCHEN TEN
And showing the dharmakaya, precious and immaculate.
Hién Phap than téi thudng thanh tinh.

SRS NN GV N ATARE

KALDEN SANGYE SA LA KO
O Kalden Drendzé, you lead us fortunate ones to buddhahood:
H&i Kalden Drendze, dan dat nhiing chiing sinh may mdan dén vdi Phat Qua:

o - N v ey v o
SAN EN AR A YN EIN
TUKJE DAK LA JINGYI LOB

With your compassion, inspire us with your blessing!
V@i long bi man, xin Ngai ban gia tri!

> v X7 v v g v o
R RN AR R s §REAS

TSEWE DAK SOK LAM NA DRONG
With your love, guide us and others along the path!
Vi long tu @i, xin dan moi chiing sinh con dudng gidi thodt!

A SSESNEN N EW NS ST
SRS AR RS
GONGPE DAK LA NGODRUB TSOL
With your realization, grant us siddhis!

V&i su' chiing ngé, xin ban cho ching con moi thanh tuu
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NUPE DAK SOK BARCHE SOL
With your power, dispel the obstacles facing us all!
VGi ndng luc cGa Ngai, xin bat trif moi chuéng ngai cia ching con!

- v 2 S Vod o
FAITER Y IR

CHI'YI BARCHE CHI RU SOL
Outer obstacles—dispel them externally,
V@i chudng ngai bén ngoai, xin Ngai xua tan né bén ngoai,

vc\v v v — T o
AR SRR
NANG GI BARCHE NANG DU SOL
Inner obstacles—dispel them internally,
Vi chudng ngai ndi, bat trif ching bén trong,

v c\v v v N (v N o
QWNK RNARA'AX &SR R@KN Ql’ A

SANGWE BARCHE YING SU SOL
Secret obstacles—dispel them into space!
béi vdi chudng ngai bi mat, xin xua tan ching vao khéng gian!

@N’QN’@q'aém@m’@'&%g

GUPE CHAKTSAL KYAB SU CHI
In devotion, | pay homage and take refuge in you!
Con xin kinh [é va quy y Ngai vdi long sung md!
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OM AH HUNG BENZA GURU PEMA SIDDHI HUNG
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RAKSA TOTRENG

DENE ORGYEN YUL DU JON
Then you leave, and for the land of Orgyen,
Khi Ngai di dén vung déat Odiyana,

NN e

DANTA SINPO KHANON DZE
Where now you subjugate the raksasa demons;
Nai Ngai da hang phuc La Sat va tinh linh;

N AN WA T W NEBF DL
SN 4 *s
MI LE LHAK GYUR YATSEN CHé

Great wonder—surpassing any human being,
Dai tuyét diéu, vudt qua moi chiing sinh théng thudng,

~ ~ N
gﬁ'maﬁ'@:’:emé?aﬁg

CHOPA MEJUNG NGOTSAR CHE
Great marvel—in your phenomenal enlightened actions,
bai ky diéu moi hoat déng gidc ngd cua Ngai,
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TU DANG DZUTRUL TOBPO CHE

Great might—with all your miraculous powers:
bai phi thudng, ndng luc ky diéu cua Ngai:

g - N 2\ N 0 S et )
\Esﬂl\l =N QRU‘ A @ﬁ TN ZNNG
TUKJE DAK LA JINGYI LOB

With your compassion, inspire us with your blessing!
Vi long bi man, xin Ngai ban gia tri!

> v X7 v Ve o
R RN AR R S Y REAS

TSEWE DAK SOK LAM NA DRONG
With your love, guide us and others along the path!
VGi long tuf @i, xin dan moi ching sinh con dudng gidi thodt!

~~ ~ ~~
N S N AR
GONGPE DAK LA NGODRUB TSOL

With your realization, grant us siddhis!
Vi su chiing ngé, xin ban cho chidng con moi thanh tuu!

%N'QN‘QRﬂ'ﬁﬂN‘Q?’EER‘ﬁN%

NUPE DAK SOK BARCHE SOL
With your power, dispel the obstacles facing us all!
V&i ndng luc cta Ngai, xin bat trif moi chudng ngai cta chiing con!

NSy v X7 o
FAITER YIRS

CHI YI BARCHE CHI RU SOL
Outer obstacles—dispel them externally,
Vdi chudng ngai bén ngoai, xin Ngai xua tan né bén ngoai,
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NANG Gl BARCHE NANG DU SOL
Inner obstacles—dispel them internally,
Vdi chudng ngai ndi, bat trif ching bén trong,

v c\v v v N v v“/ o)
RN IR HH RIRNY NG
SANGWE BARCHE YING SU SOL

Secret obstacles—dispel them into space!
Déi vdi chudng ngai bi mat, xin xua tan chiung vao khéng gian!

2N
@N"'AN'@WG%‘W@QN’@'&&B%
GUPE CHAKTSAL KYAB SU CHI

In devotion, | pay homage and take refuge in you!
Con xin kinh [é va quy y Ngai vdi long sting md!
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OM AH HUNG BENZA GURU PEMA SIDDHI HUNG

GURU DECHEN GYALPO

ST @,ﬂ”%ﬁ"’\ﬁq"’éﬁﬂaﬂq‘“g
KU SUNG TUKDEN DROWA DRENPE PAL

Endowed with wisdom body, speech and mind, you are our glorious guide;
Trang hodng vdi tri tué than khdu y, Ngai la B4c hudng dan huy hoang;
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DRIBPA KUN PANG KHAM SUM SALER KHYEN
You have freed yourself of obscurations, and so know the three realms with
vivid clarity;
Gigi thodat moi che chudng, Ngai nhdn biét ba c6i mét cach ré rang séng dong;

N aQ NFAT RN QR B3, B A 5
NI B RGNRE &5 NEA[ s
NGODRUB CHOK NYE DECHEN CHOK GI KU
You have attained the supreme siddhi, and so possess the supreme body of

great bliss;
bat dugc dai thanh tuu va sd hitu thén dai lac téi thuong;

v v AN, v . N o
IR FT YN B SN TN

CHANGCHUB DRUBPE BARCHE NGEPAR SEL
All the obstacles to our enlightenment—eliminate them for good!
Bat trif moi chudng ngai trén con dudng giac ngd!

S - N = Y g o)
g EarRayargs B R
TUKJE DAK LA JINGYI LOB

With your compassion, inspire us with your blessing!
Vi long bi man, xin Ngai ban gia tri!

> v X v Yo o
R RN AR R S Y REAS

TSEWE DAK SOK LAM NA DRONG
With your love, guide us and others along the path!
VGi long tuf @i, xin dan moi chiing sinh con dudng gidi thodt!
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GONGPE DAK LA NGODRUB TSOL
With your realization, grant us siddhis!
Vdi su' chiing ngé, xin ban cho ching con moi thanh tuu!

@N’qz\mﬁqﬁqmﬂwaﬁﬁmg

NUPE DAK SOK BARCHE SOL
With your power, dispel the obstacles facing us all!
Vdi ndng luc caa Ngai, xin bat trif moi chudng ngai ctia ching con!

ey v X7 o
FAITER Y IR

CHI YI BARCHE CHI RU SOL
Outer obstacles—dispel them externally,
V&i chudng ngai bén ngoai, xin Ngai xua tan né bén ngoai,

SN v v v—— e, o
8‘: Q" INEN 655 BV: S NATS
NANG Gl BARCHE NANG DU SOL
Inner obstacles—dispel them internally,
Vdi chudng ngai ndi, bat tri ching bén trong,
v C\' v v N . 'oef o)
QWN: NA'AX 653 R@Kl\l @ NATS

SANGWE BARCHE YING SU SOL
Secret obstacles—dispel them into space!
Déi vdi chudng ngai bi mat, xin xua tan ching vao khéng gian!

@N’W’@ﬂ'@ﬁm@%@&%g

GUPE CHAKTSAL KYAB SU CHI
In devotion, | pay homage and take refuge in you!
Con xin kinh [é va quy y Ngai véi long sting md!
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OM AH HUNG BENZA GURU PEMA SIDDHI HUNG
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OM AH HUNG BENZA GURU PEMA TOTRENG TSAL BENZA SAMAYA DZA SIDDHI
PALAHUNGA

BNHAR ER QA RN AAN T AR
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Without any question, the great treasure revealer Orgyen Chokgyur Dechen
Lingpa manifested specifically for this time. From below the foot of the Great
Awesome One at the door of Danyin Khala Rong, he revealed the
‘Quintessential Manual of Oral Instructions: the Wish-fulfilling Jewel’ from the
‘The Heart Practice of the Master: Dispelling All Obstacles’—Lamé Tukdrup
Barché Kunsel. This prayer forms the outer practice of this revelation.
Khéng nghi ngd gi, dai kho tang dudc phat [6 bdi Orgyen Chokgyur Dechen Lingpa
héa than ddc biét trong thdi dai nay. Dudi chdn Ddng téi thudng tai ciia Danyin Khala
Rong, Ngai tiét 16 ‘ khdu truyén tinh tiy: “Bdo Chdu Nhu'Y” tir “Thuc hanh tdm cta
bao Su: xua tan tdt cd chudng ngai”-Lame Tukdrup Barché Kunsel. Bai nguyén nay
tao thuc hanh bén ngodi ctia kho tang nay.

Q%N.@:.qaq. AFRTx B R R A GR%Q?%\%\:‘RET
Fmﬁ'@'ﬁa\'aawzsﬁ'ﬁmm'@'gqna@xg?%w I
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May this prayer become the cause for pacifying completely all the obstacles
and degeneration for both the teachings and beings, and accomplishing all the
aims of virtue and goodness! Mangalam!

| Rigpa Translations, 2013. Revised 2016.

Nguyén cho bai nguyén nay trd thanh nhan bat trif hoan toan tdt cd cdc chudng ngai
va suy doi cua cdc gido ly va chiing sinh, va thanh tuu tat cd cadc mong muén dic
hanh va su tét [anh! Nguyén may mdn cat tudng.

. q§£m'§ai Pema Choedon dich tif Tiéng Anh sang tiéng Viét, thdng 9, ndm
2016.

. n@f% Karma Dorje bién soan, thdng 10, ndm 2016.

« Nguodn cta file PDF nay tai wisdomcompassion.org
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https://wisdomcompassion.org/gioithieu/tamtinh/
https://wisdomcompassion.org/BarcheLamselViet

43



	༄༅། །གསོལ་འདེབས་བར་ཆད་ལམ་སེལ་ནི། །
	ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧཱུྃ༔
	ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔
	ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔
	སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔
	བདག་གི་བླ་མ་ངོ་མཚར་སྤྲུལ་པའི་སྐུ༔
	རྒྱ་གར་ཡུལ་དུ་སྐུ་འཁྲུངས་ཐོས་བསམ་མཛད༔
	བོད་ཡུལ་དབུས་སུ་ཞལ་བྱོན་དྲེགས་པ་བཏུལ༔
	ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་དུ་སྐུ་བཞུགས་འགྲོ་དོན་མཛད༔
	ཐུགས་རྗེས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔
	བརྩེ་བས་བདག་སོགས་ལམ་སྣ་དྲོངས༔
	དགོངས་པས་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔
	ནུས་པས་བདག་སོགས་བར་ཆད་སོལ༔
	ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་ཕྱི་རུ་སོལ༔
	ནང་གི་བར་ཆད་ནང་དུ་སོལ༔
	གསང་བའི་བར་ཆད་དབྱིངས་སུ་སོལ༔
	གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔
	ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧཱུྃ༔
	སྐུ་ཡི་ངོ་མཚར་མཐོང་བའི་ཚེ༔
	གཡས་པས་རལ་གྲིའི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད༔
	གཡོན་པས་འགུགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད༔
	ཞལ་བགྲད་མཆེ་གཙིགས་གྱེན་ལ་གཟིགས༔
	རྒྱལ་བའི་གདུང་འཛིན་འགྲོ་བའི་མགོན༔
	ཐུགས་རྗེས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔
	བརྩེ་བས་བདག་སོགས་ལམ་སྣ་དྲོངས༔
	དགོངས་པས་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔
	ནུས་པས་བདག་སོགས་བར་ཆད་སོལ༔
	ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་ཕྱི་རུ་སོལ༔
	ནང་གི་བར་ཆད་ནང་དུ་སོལ༔
	གསང་བའི་བར་ཆད་དབྱིངས་སུ་སོལ༔
	གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔
	ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧཱུྃ༔
	དམ་ཅན་དམ་ལ་བཏགས་པའི་ཚེ༔
	དྲི་མེད་གནས་མཆོག་ཉམས་རེ་དགའ༔
	རྒྱ་གར་བོད་ཡུལ་ས་མཚམས་སུ༔
	བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་བྱོན་པའི་ཚེ༔
	དྲི་བསུང་སྤོས་ངད་ལྡན་པའི་རི༔
	མེ་ཏོག་པདྨ་དགུན་ཡང་སྐྱེ༔
	ཆུ་མིག་བྱང་ཆུབ་བདུད་རྩིའི་ཆུ༔
	བདེ་ལྡན་དེ་ཡི་གནས་མཆོག་ཏུ༔
	སྐྱེས་མཆོག་ཚུལ་བཟང་ཆོས་གོས་གསོལ༔
	ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་བསྣམས༔
	གཡོན་པས་རིན་ཆེན་ཟ་མ་ཏོག༔
	རཀྟ་བདུད་རྩིས་ནང་དུ་གཏམས༔
	མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་དམ་ལ་བཏགས༔
	ཡི་དམ་ཞལ་གཟིགས་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔
	ཐུགས་རྗེས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔
	བརྩེ་བས་བདག་སོགས་ལམ་སྣ་དྲོངས༔
	དགོངས་པས་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔
	ནུས་པས་བདག་སོགས་བར་ཆད་སོལ༔
	ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་ཕྱི་རུ་སོལ༔
	ནང་གི་བར་ཆད་ནང་དུ་སོལ༔
	གསང་བའི་བར་ཆད་དབྱིངས་སུ་སོལ༔
	གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔
	ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧཱུྃ༔
	རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་བཙུགས་པའི་ཚེ༔
	གཡའ་རིའི་ནགས་ལ་སྒྲུབ་པ་མཛད༔
	བསྙེན་ཕུར་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་འཕར༔
	རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱས་བླངས་ཤིང་བསྒྲིལ༔
	བསྒྲིལ་ཞིང་ཙནྡན་ནགས་སུ་འཕང་༔
	མེ་འབར་འཁྲུགས་ཤིང་མཚོ་ཡང་སྐེམ༔
	སྲིབ་ཀྱི་མུ་སྟེགས་ས་གང་བསྲེགས༔
	ཡཀྴ་ནག་པོ་རྡུལ་དུ་བརླག༔
	འགྲན་གྱི་དོ་མེད་བདུད་ཀྱི་གཤེད༔
	ཐུགས་རྗེས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔
	བརྩེ་བས་བདག་སོགས་ལམ་སྣ་དྲོངས༔
	དགོངས་པས་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔
	ནུས་པས་བདག་སོགས་བར་ཆད་སོལ༔
	ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་ཕྱི་རུ་སོལ༔
	ནང་གི་བར་ཆད་ནང་དུ་སོལ༔
	གསང་བའི་བར་ཆད་དབྱིངས་སུ་སོལ༔
	གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔
	ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧཱུྃ༔
	སྲིན་པོའི་ཁ་གནོན་མཛད་པའི་ཚེ༔
	ཁྱེའུ་ཆུང་སྤྲུལ་སྐུའི་ཆ་ལུགས་ཅན༔
	ཡ་མཚན་གཟུགས་བཟང་ཁ་དོག་ལེགས༔
	ཚེམས་འགྲིགས་དབུ་སྐྲ་སེར་ལ་མཛེས༔
	དགུང་ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ཚུལ༔
	རིན་ཆེན་རྒྱན་ཆ་སྣ་ཚོགས་གསོལ༔
	ཕྱག་གཡས་འཁར་བའི་ཕུར་པ་བསྣམས༔
	བདུད་དང་སྲིན་པོའི་ཁ་གནོན་མཛད༔
	གཡོན་པས་སེང་ལྡེང་ཕུར་པ་བསྣམས༔
	མོས་པའི་བུ་ལ་སྲུང་སྐྱོབ་མཛད༔
	མགུལ་ན་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་པ་བསྣམས༔
	ཡི་དམ་ལྷ་དང་གཉིས་སུ་མེད༔
	གཉིས་མེད་སྤྲུལ་སྐུ་འཛམ་གླིང་རྒྱན༔
	ཐུགས་རྗེས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔
	བརྩེ་བས་བདག་སོགས་ལམ་སྣ་དྲོངས༔
	དགོངས་པས་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔
	ནུས་པས་བདག་སོགས་བར་ཆད་སོལ༔
	ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་ཕྱི་རུ་སོལ༔
	ནང་གི་བར་ཆད་ནང་དུ་སོལ༔
	གསང་བའི་བར་ཆད་དབྱིངས་སུ་སོལ༔
	གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔
	ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧཱུྃ༔
	འདྲེ་ཡི་ཡུལ་དུ་དགོངས་པའི་ཚེ༔
	མེ་དཔུང་ཤོད་ཀྱི་ས་གཞི་ལ༔
	མདའ་རྒྱང་གང་གི་མཚོ་ནང་དུ༔
	པདྨའི་སྟེང་དུ་བསིལ་བསིལ་འདྲ༔
	པདྨའི་ནང་ན་དགོངས་པ་མཛད༔
	མཚན་ཡང་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞེས༔
	རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དངོས་སུ་བྱོན༔
	དེ་འདྲའི་སྤྲུལ་སྐུ་ཡ་མཚན་ཅན༔
	ཐུགས་རྗེས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔
	བརྩེ་བས་བདག་སོགས་ལམ་སྣ་དྲོངས༔
	དགོངས་པས་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔
	ནུས་པས་བདག་སོགས་བར་ཆད་སོལ༔
	ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་ཕྱི་རུ་སོལ༔
	ནང་གི་བར་ཆད་ནང་དུ་སོལ༔
	གསང་བའི་བར་ཆད་དབྱིངས་སུ་སོལ༔
	གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔
	ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧཱུྃ༔
	བོད་ཀྱི་ཉི་མ་མཛད་པའི་ཚེ༔
	དད་ལྡན་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་དཔལ༔
	གང་ལ་གང་འདུལ་སྐུར་བསྟན་ནས༔
	གཙང་ཁ་ལ་ཡི་ལ་ཐོག་ཏུ༔
	དགྲ་ལྷའི་དགེ་བསྙེན་དམ་ལ་བཏགས༔
	ཡུལ་ནི་ཚ་བའི་ཚ་ཤོད་དུ༔
	ལྷ་ཡི་དགེ་བསྙེན་དྲེགས་པ་ཅན༔
	ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་དམ་ལ་བཏགས༔
	མང་ཡུལ་དེ་ཡི་བྱམས་སྤྲིན་དུ༔
	དགེ་སློང་བཞི་ལ་དངོས་གྲུབ་གནང་༔
	ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་རིག་འཛིན་མཆོག༔
	ཐུགས་རྗེས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔
	བརྩེ་བས་བདག་སོགས་ལམ་སྣ་དྲོངས༔
	དགོངས་པས་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔
	ནུས་པས་བདག་སོགས་བར་ཆད་སོལ༔
	ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་ཕྱི་རུ་སོལ༔
	ནང་གི་བར་ཆད་ནང་དུ་སོལ༔
	གསང་བའི་བར་ཆད་དབྱིངས་སུ་སོལ༔
	གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔
	ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧཱུྃ༔
	དཔལ་མོ་ཐང་གི་དཔལ་ཐང་དུ༔
	བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་དམ་ལ་བཏགས༔
	བོད་ཡུལ་ཁ་ལའི་ལ་ཐོག་ཏུ༔
	གངས་དཀར་ཤ་མེད་དམ་ལ་བཏགས༔
	འདམ་ཤོད་ལྷ་བུའི་སྙིང་དྲུང་དུ༔
	ཐང་ལྷ་ཡར་ཞུད་དམ་ལ་བཏགས༔
	ཧས་པོ་རི་ཡི་ཡང་གོང་དུ༔
	ལྷ་སྲིན་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགས༔
	ཆེ་བའི་ལྷ་འདྲེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔
	ལ་ལས་སྲོག་གི་སྙིང་པོ་ཕུལ༔
	ལ་ལས་བསྟན་པ་བསྲུང་བར་བྱས༔
	ལ་ལས་བྲན་དུ་ཁས་བླངས་བྱས༔
	མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་སྟོབས་པོ་ཆེ༔
	ཐུགས་རྗེས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔
	བརྩེ་བས་བདག་སོགས་ལམ་སྣ་དྲོངས༔
	དགོངས་པས་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔
	ནུས་པས་བདག་སོགས་བར་ཆད་སོལ༔
	ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་ཕྱི་རུ་སོལ༔
	ནང་གི་བར་ཆད་ནང་དུ་སོལ༔
	གསང་བའི་བར་ཆད་དབྱིངས་སུ་སོལ༔
	གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔
	ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧཱུྃ༔
	དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་བསྟན་པ་ནི༔
	རྒྱལ་མཚན་ལྟ་བུར་བཙུགས་པའི་ཚེ༔
	བསམ་ཡས་མ་བཞེངས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔
	རྒྱལ་པོའི་དགོངས་པ་མཐར་ཕྱིན་མཛད༔
	སྐྱེས་མཆོག་གསུམ་གྱི་མཚན་ཡང་གསོལ༔
	གཅིག་ནི་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞེས༔
	གཅིག་ནི་པདྨ་སམྦྷ་ཝ༔
	གཅིག་ནི་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་ཞེས༔
	གསང་མཚན་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ༔
	ཐུགས་རྗེས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔
	བརྩེ་བས་བདག་སོགས་ལམ་སྣ་དྲོངས༔
	དགོངས་པས་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔
	ནུས་པས་བདག་སོགས་བར་ཆད་སོལ༔
	ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་ཕྱི་རུ་སོལ༔
	ནང་གི་བར་ཆད་ནང་དུ་སོལ༔
	གསང་བའི་བར་ཆད་དབྱིངས་སུ་སོལ༔
	གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔
	ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧཱུྃ༔
	བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུར་སྒྲུབ་པ་མཛད༔
	རྐྱེན་ངན་ཟློག་ཅིང་དངོས་གྲུབ་གནང་༔
	རྗེ་བློན་ཐར་པའི་ལམ་ལ་བཀོད༔
	གདོན་གཟུགས་བོན་གྱི་བསྟན་པ་བསྣུབས༔
	ཆོས་སྐུ་དྲི་མེད་རིན་ཆེན་བསྟན༔
	སྐལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་ས་ལ་བཀོད༔
	ཐུགས་རྗེས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔
	བརྩེ་བས་བདག་སོགས་ལམ་སྣ་དྲོངས༔
	དགོངས་པས་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔
	ནུས་པས་བདག་སོགས་བར་ཆད་སོལ༔
	ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་ཕྱི་རུ་སོལ༔
	ནང་གི་བར་ཆད་ནང་དུ་སོལ༔
	གསང་བའི་བར་ཆད་དབྱིངས་སུ་སོལ༔
	གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔
	ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧཱུྃ༔
	དེ་ནས་ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་དུ་བྱོན༔
	ད་ལྟ་སྲིན་པོའི་ཁ་གནོན་མཛད༔
	མི་ལས་ལྷག་གྱུར་ཡ་མཚན་ཆེ༔
	སྤྱོད་པ་རྨད་བྱུང་ངོ་མཚར་ཆེ༔
	མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་སྟོབས་པོ་ཆེ༔
	ཐུགས་རྗེས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔
	བརྩེ་བས་བདག་སོགས་ལམ་སྣ་དྲོངས༔
	དགོངས་པས་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔
	ནུས་པས་བདག་སོགས་བར་ཆད་སོལ༔
	ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་ཕྱི་རུ་སོལ༔
	ནང་གི་བར་ཆད་ནང་དུ་སོལ༔
	གསང་བའི་བར་ཆད་དབྱིངས་སུ་སོལ༔
	གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔
	ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧཱུྃ༔
	སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལྡན་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་དཔལ༔
	སྒྲིབ་པ་ཀུན་སྤངས་ཁམས་གསུམ་ས་ལེར་མཁྱེན༔
	དངོས་གྲུབ་མཆོག་བརྙེས་བདེ་ཆེན་མཆོག་གི་སྐུ༔
	བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པའི་བར་ཆད་ངེས་པར་སེལ༔
	ཐུགས་རྗེས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔
	བརྩེ་བས་བདག་སོགས་ལམ་སྣ་དྲོངས༔
	དགོངས་པས་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔
	ནུས་པས་བདག་སོགས་བར་ཆད་སོལ༔
	ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་ཕྱི་རུ་སོལ༔
	ནང་གི་བར་ཆད་ནང་དུ་སོལ༔
	གསང་བའི་བར་ཆད་དབྱིངས་སུ་སོལ༔
	གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔
	ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧཱུྃ༔
	ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿསིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུྃ་ཨཱ༔
	ཞེས་པའང་རྩོད་བྲལ་དུས་བབས་ཀྱི་སྤྲུལ་པའི་ གཏེར་སྟོན་ཆེན་པོ་ཨོ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པས་ཟླ་ཉིན་ཁ་ལ་རོང་སྒོའི་ དཔལ་ཆེན་པོའི་ཞབས་འོག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ གྱི་ཞལ་གདམས་སྙིང་བྱང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལས། ཕྱི་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་སྒྲུབ་པ...
	འདིས་ཀྱང་བསྟན་འགྲོའི་བར་ཆད་དང་རྒུད་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་ཞིང་དགེ་ལེགས་ཀྱི་དོན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །།

