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GHI CHU CUA NGUOI BIEN TAP

DAISETZ TEITARO SUZUKI nguyén 1a Gido su Triét hoc
Phat Giado thudc Pai hoc Otani, Kyoto, 6ng sinh nam 1870
va qua doi nam 1966. Co 1€ 6ng la ngudi duong thoi c6 uy
tin nhat vé Thién hoc Phat gido. S6 tac pham chinh bang
Anh ngit vé dé tai Phat gido cua ong lén dén chirng 20 hoic
nhiéu hon, va cac cong trinh bang Nhat ngit ma cé 1& nguoi
phuong Tay chua duoc biét - it nhét 1a ching 18 tac pham.
Hon thé nita, theo trong cudn nién dai thu muc cic tac pham
Thién tong bang Anh ngit da chi ddn mot cach 1 rang, 6ng
con 14 gido su tién phong vé cac dé tai ngoai Nhat Ban, boi
vi ngoai tac pham Religion of the Samurai (Luzac and Co.,
1913) ctia Kaiten Nukariya ra, khong ai biét dugc Thién nhu
13 mot kinh nghiém séng dong, ngoai trir cac doc gia cia tap
chi The Eastern Buddhist (1921-1939), cho dén khi 4n ban
tac pham (Essays in Zen Buddhism)' clia 6ng ra doi vao nim
1927.

Tién si Suzuki d viét v6i tinh than trach nhiém cao. Khong
nhitng 6ng da nghién clru tuong tan can gbc clia tac pham tir
tiéng Sanskrit, Pali, Trung Hoa, Nhat Ban, ma ong con cap
nhat klen thitc cia minh vé tu tuong Tay phuong qua tiéng
Duc, tleng Phép cling nhu 1a tiéng Anh, vbn 1a ngon ngir ma
ong noi va viét rat thong thao. Hon thé nita, vugt xa cuong

"* Ban dich tiéng Viét nhan dé T hién Ludn, ba quyén, Trac Thién
qlich quyén 1; Tu¢ Sy dich quyén 2 & 3, NXB An Tiém, Sai Gon
an hanh ndm 1971. NXB Thanh pho HO Chi Minh in lai ndm
1993
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vi m0t hoc gia, 6ng con la mot Phat tor. Du ong khong 1a
Tang si ctia mot tong phai Phat gido nao, nhung 6ng rat
dugc cac ton gido & Nhat Ban kinh trong vé nhitng tri giac
tdm linh cua ong, v6i bang ching qua nhirng nguoi da tung
ngo1 nghe Ong giang, 1a truc tiép va rat sau tham. Khi ong
noi veé nhiing canh gidi cao cua tdm thuc; 6ng ndi voi tu
cach mot nguoi da an tra trong canh gidi éy, va nhiing an
tuong Ong da tao ra cho nhirng ngudi da thaim nhdp vao bo
mé tim thirc nhu 14 mot hanh gia mii mé tim kiém nhiing
biéu tuwong ctia tim linh, qua d6 dién ta mot trang thai y thirc
thyc sy nam & noi “siéu viét tri thirc”.

Pbi v6i nhitng nguoi khong duoc ngdi nghe ong giang, at
han ho s& dugc dén bu lai bang nhiing trang viét cla Ong.
Ngay sau khi thé chién thir hai két thuc, dd c6 mot nd luc
nham thu thap lai nhitng tac phim nay thanh mot 4n ban va
dugc nha xuat ban Rider & Co. 4n hanh, c6 khoang tam
cu6n nhu vay ra doi.

Vé Thién, ty nd chang can toi phai noi thém nhiéu & day,
nhung su gia ting vé s6 lugng sach vé dé tai nay - nhu cudn
Zen in English Literature cia R. H. Blyth, cubén Zen
Buddhism cua toi, cudn Way of Zen cua Alan Watt va cudn
Zen in the Art of Archery cia Herrigel, cung v6i nhitng loat
dich phdm tir nguyén ban vé Thién c6 dién di duoc
Buddhism Society an hanh - nhu Phdp Bdo Pan Kinh,’
Hoadng Bd Truyén Tam Phdp Yéu,® chimg to rang sy quan
tdm vé Thién ciia nguoi Tay phuong van con dang manh
mé&. Tuy nhién, Thién 1 mot dé tai rat dé bi hiéu lam, va do

CHU THICH:
Nhitng chir so thuong (1) la cua tac gia, Suzuki.
Nhitng chit so co danh dau (*) la cua nguoi dich.

>* 3% % 49 4 - The Sutra of HuiNeng.
% 5 # 1% % 7% % - The Zen Teachings of Huang Po.
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vy, ngdn tir ctia mot tac gia dé dat, von dugc dao luyén tir
tri thirc Iuu xudt tir tué gic, rat 1a trong yéu, c6 1& di duoc
ong trinh bay mot cach rat thoai mai.

Cubdn sach nay dé cap mot cach chuyén biét va rong rai vé
gido 1y ciia Hué Ning, bao gdm toan bd muc tiéu, k¥ thuat
ctia phép tu Thién véi ¥ nguyén mong moéi nhicu nguoi sé
tién sdu hon vao tinh than Thién hon bat ky viéc gi khac
trong thoi hién dai.

CHRISTMAS HUMPHREYS
(Nguyén Chu Tich Hoi Phat Gidao Luan Pon)
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D. T. SUZUKI

CHUONG 1

DAN NHAP

Ttr budi so khai cta lich sir Phat giao Thién Trung Hoa, c6
hai nhan vat ndi bat. Mot trong hai nhan vat ay, hién nhién
12 Bo-dé Pat-ma,' nguoi sang lap Thién tong. Va nhan vat
th hai 1a Hué Nang (thd ngit phuong Nam 13 Wei-lang,
tiéng Nhat goi 1a Yeno; sinh nim 638, tich nim 713), 1a
ngudi di dong vai trd quyét dinh trong tién trinh tu tudng
Thién da duoc khai sdng bai Bd-dé Dat-ma. Néu khong co
Hué Ning va nhitng mon dé truc tiép ciia Ngai, chic han
Thién da khong thé nao phat trién dugc nhu thuc té ¢ giai
doan dau nha Puong trong lich sir Trung Hoa.

Chinh vi thé, vao thé ky thtr 8, mot tac phdm ctia Hué Ning,
ménh danh 13 “Luc Té Phdp Bdo Pan Kinh’”, d chiém mot
vi tri rit quan trong trong Thién, va nhitng thing trim lich
sir ma tac pham nay da hirg chiu qua 1a to tat.

' Bodhidharma: Nhiéu tic gia c6 nhirng ghi chép khac nhau vé
thoi gian Ngai tir mién Nam An D6 dén Trung Hoa, vao khoang
chirng tir nim 486-527 sau Tay lich. Nhung theo Khé Tung (%
&, it kaisu, c: chi-sung) vio doi Tong, tac gia cta «Chdnh
Truyén Phép Ludn» (Truyén Phap chinh tong ki). T6i (Suzuki)
cho rang Bo-dé Pat-ma dén Trung Hoa vao nim 520 va tich nim
528.

? Thuong goi tat 1a Pan Kinh, Lu-tso T’an ching, hoic 1a Rokuso
Dangyé theo tiéng Nhat.
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Chinh qua tic phim ndy, vai tro cua Bo-dé Pat-ma méi
dugc xac dinh mot cach dung din nhu 13 ngudi dau tién
truyén ba tu tuong Thién ¢ Trung Hoa. Ciing qua day,
nhitng nguyén 1y co ban cua tu tuéng Thién da duoc vach ra
cho hang mon dé cua Ngai nhu 1a khuén mau.

Nho ¢6 Hu¢ Nang ma céc hanh gia Thién ngdy nay méi c6
dugc mi lién két vé trudc voi Bo-dé Pat-ma; va ciing ké tir
Hué Ning vé sau ma ching ta c6 thé ghi nhan sy ra doi cua
Thién Trung Hoa, khac biét hian v&i sac thai Thién An Do 1a
khoi nguyén cua no. Chiing ta xem Pan Kinh 1a mt tac
phim ¢6 h¢ qua to 16n, chinh Ia do noi y nghia hai chiéu
ndy. Coi ngudn tu tudng Thién duogc trai dai dén Bo-dé Dat-
ma bat ngudn tir sy chirng ngd cua chinh Durc Phét; trong
khi céc chi phai ctia Thién lai lan truyén khip ving Vién
Pong, noi Thién da mang lai nhidu két qua.

P qua hon 1000 nim, tir khi lan dau tién gido phap cua
Hué Ning dugc hoang truyén, va mic du tir d6 da trdi qua
nhiéu thoi ky phat trién bién héa khic nhau, tinh tay cia
Thién van con luu nét trong Pdn Kinh.

Boi 1y do nay, néu mudn xudi theo dong lich st tu tudng
Thién, chiing ta phai nghién ciru tac pham cta Hué Ning, 1a
vi t6 thir 6 cua Thién tong Trung Hoa; trong moi quan hé
song tring, mot phia vi Bo-dé Pat-ma, va mot phia véi cac
dé tu hau dué cua Pat-ma, do6 1a Hu¢ Kha (c: Hui-ke), Tang
Xén (c: Seng-tsan), Pao Tin (c: Tao-hsin) va Hoang Nhan
(c: Hung-yen), va mit kia 1a mdi quan hé giita Hué Ning va
nhirng nguoi duong thoi.

Dan Kinh dugc cac mén d¢ cua Hué Nang nhin nhén da
chira dung gido ly tinh nhit ctia Thay minh, va gido ly dugce
luu truyen trong hang dé tir nhu 14 mot di san tinh than, ma
chi riéng nguoi thira ké méi dugc xem 1a mon dé chinh tong
ciia Thién Hué Niang, nhu dugce ching minh qua doan vin
sau day trong Pan Kinh.
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“Dai su try ¢ ndi Tao Khé, anh hudng tinh than ctia Ngai
thAm nhuan sudt hon 40 nim, lan téa dén hai tinh lan can 1a
Thiéu va Quang. Pé tir ciia Ngai gom ting si lan cu si, tir
3000 cho dén 5000 ngudi, con nhicu hon sé lwgng ma ngudi
ta co thé tinh dém dugc. V& cdt tiy gido 1y cua ngai, Pdn
Kinh duoc trao truyén cho mon dé nhu mot an chimg chin
xac, nhitng ai khong dugc thy nhin phap ndy xem nhu
khong phai la nguoi trong tong mon (nghia 1a khong khé
nhdp tron ven giao phap ciia Hu¢ Nang). Khi ¢6 sy an chirng
dugc dién ra gitra Pai su va mon dé dugce trao truyen , thi
mon d¢ phai néu ra dugc phap danh minh va noi chén Xxay ra
vigc trao truyen khi khong c6 sy an ching trao truyén nay
thi khong thé dugc xem 1a mon dé cia Thién phuong nam’
nhitng ai khong dugc phan phé cho nhiém vu hoang truyén
Dan kinh, co nghla ho khong thdm nhép tinh tay phap mén
Th1en Dén ngd,* mic di ngudi Ay co thuyét giang dugc kinh
nay, vi chang sdm thi mudn ho ciing s& roi vao su tranh luan
(tri giai) trong khi nhitng ngudi dac phap chi biét hién minh
vao viéc hanh tri tu tap. Su tranh luin vé gido phap duoc
sinh khai tir ham mudn néi danh nén khong tuong mg voi
dao.” (Thu ban Don Hoang cua Suzuki va Koda, phan 38).3

Nhirng doan van c6 y nghia tuong ty, mac du mang it tinh
chit xac quyét hon, cling dugc trinh bay ngay trong doan
van dau tién caa Pan Kinh, trong phan thir 47va 57.5 Nhirng
lap lai nay, da dé ching minh cho ban kinh nay da chira

>* Nguyén vin: southern school. Theo thuat ngit Nam dén Bic
tiém. Pai su Than Tu xién dwong khuynh huéng tiém ngé & mién
Bic. Pai su Hué Nang xién duong Thién don ngé & mién Nam
Trung Hoa.

** ¢: sudden awakening.

5% Cac ban kinh hién dang lwu hanh & Viét Nam khong thay ghi
doan nay.

% Theo Thu ban Pén Hoang.
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dung ¥ nghia sdu sic tir nhitng bai phap ctia Hué Ning, da
dugc cac mon dé tryc tiép cia Ngai danh gia rat cao.

Theo Tha ban Pon Hoang (P.15) va 4n ban Quang Thang tu
(P. 56),” c6 ghi lai nhitng d¢ tur duoc truyen thtra phép nay.
Céc 4n ban Pan Kinh phd thong khac, von thuong can ctr
vao ban Nguyén (c: yuan) tir thé ky 13, thi khong c6 nhirng
doan lién quan dén su truyén thira, 1y do ctia viéc bo sot s&
dugc dé cap o phan sau.

Chac chin cic bai phap cua Hué Ning di gdy chin dong
g101 hoc Phat trong thot cua ngai, c6 1€ trude Ngai khong c6
vi tang s Phat gido nao gy dugc sinh khi 161 cudn truc tlep
dén quan chung nhu thé. Viéc nghién ctru Phat _phap mai
cho dén thoi bay gid it nhidu chi han cudc trong tang lop co
hoc, va bat ky kinh luan nao do cic phép su giang ndi déu
cin cr trén gido didu chinh théng. P6 1a nhitng cudc thao
ludn c6 tinh cach hoc thuat, trong ban chit cua viéc nghién
ctru, doi hoi nhiéu & su uyén bac va tri phan tich hon.
Nhirng luan giai nay khong can thiét phai c6 sy phan chiéu
tir thuc té cta doi song ton gido va kinh ngh1em tam linh cia
con ngudi, ma mdi lién quan chi yéu 1a voi nhitng ¥ niém
va biéu tuong.

Trai lai, nhitng bai phap ciia Hué Nang biéu 16 truc gidc tim
linh cta chinh Ngai, do vy nén cic phap ay vo cing sdng
dong, ngdn ngir rat trong sang va day chit uyén nguyén.

it ra, day cling 1a mot 1y do ma quan chung ciing nhu cac
hoc gid chuyén nghiép don nhan (Hué¢ Nang) theo cach chua
ting c6. Pay ciing 1a 1y do tai sao Hué Nang md dau Pan
Kinh qua viéc ké lai kha dai cudc doi ciia minh, do vi néu
Hué Nang chi 13 mot vi ting hoc gia ndm trong tang doan,
thi chiang can thiét cho chinh Ngai, hay dang hon cho mén
dé truc tiép phai giai thich that chi tiét vé cudc doi ctia chinh

7 Quang Thang ty (j: kosho-ji)
12
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Ngai. Viéc cac dé tir nhan manh rat nhiéu d&én sy it hoc cia
thay minh chac chan c6 mdi lién hé rat 16n véi tinh cach doc
dao va su nghiép cua ngai.

Tiéu st doi ngai, mé dau trong Pan Kinh, dugc thuat lai
theo dang tu truyén, nhung trong c6 vé thich hop voi cong
viéc bién soan hon 1a chinh tac pham Ay do nhiéu nguoi bién
soan. Chic chan doan vin ma Hué Ning mé ta qua ndi bat,
choi sang, twong phan voi Than Ta (c: shen-hsiu), ngudi
dugc xem nhu dbi thu cua ngai, doan van khong thé nao
phat xuat tir miéng ctia Hué Nang. Su méau thuin vé khuynh
huéng tu tap cla hai dai su niy manh nha ngay sau khi thay
ctia ho, Ngii T6 Hoang Nhan vién tich, nghia 1a chi xay ra
khi nguoi truyén phap mon Thién theo theo 4nh sang birng
chiéu tir su chirng ngd cuia riéng ho.

Ciing khong chic ca hai ngudi di cung tho gido voi Hoadng
Nhan cing mot thoi gian, Than Ta da hon 100 tudi khi 6ng
vién tich vao nim 706, ic 4y Hué Nang chi méi 69 tudi.
Nhu vay gitta hai ngudi c6 sy cach biét it nhat 30 nim, va
theo cudn Cuéc Poi Hué Ning® do Ti Trimg® dem vé Nhat
tr nam 830, thi Hué Niang 34 tudi khi dén tho gido véi
Hoang Nhan, néu Than TG vAn con than can voi Ngii TH
tudi ong 1a gitra 64-70, va sach néi rang Than Ta van con
than can voi thay minh sau nim, Hoang Nhén vién tich ngay
sau khi Hué Nang ra di, rat c6 thé 1a nim thir 6 Than Tu
than can véi Hoang Nhin tring hop véi sy xudt hién cua
Hué Ning tai tu vién Hoang Mai. Nhung néu Than Ta (dugc
danh gi) qua thip so v&i ndi chirng cia Hué Ning, thi ngay
sau su nam tham ctru va ty thyc hanh cong phu, néu Hoang

8 The Life of Huineng.

%% Tbi Tring (& &, 767-822). Con goi 1a Truyén Gido Pai su,

ngudi dd mang gido 1y tong Thién Thai sang Nhat. Su tiép thu

giao ly cia Hoa Nghiém Tong, Mat Tong khi du hoc tai Trun
g 2

Hoa.
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Nhan vién tich ngay sau khi Hué Ning roi khoi ting chiing
thi Than T0 hoan tat nhitng chi thi Thién'® ciia minh véao lic
nao? Theo céc tai lidu lién quan dén Than T4, rd rang day 1a
mdt trong nhitng Thién su hoan chinh nhat sau Hoang Nhin
cling nhu sudt trong thoi ky nay.

Tiéu st ciia Than Ta dugc ghi trong Pan Kinh tat phai nhu
tiéu thuyét do nguoi ta bién soan lai sau khi Hué ning vién
tich va cai goi 12 mau thuan (gitta khuynh huéng) cua hai
bac Dai su, that ra chi 1a sy mau thudn (vé khuynh hudng)
trong hang dé tir riéng ctia mdi vi.

Trong 10i mo dau cho Pan Kinh, Hué Nang tu ké vé noi
ngai sinh ra va noi vé viéc ngai hoan toan khong hay blet gi
vé van hoc ¢d dién Trung Hoa. Roi ngai tiép tuc ké rang
minh thich thii Phat phap nhu thé nao khi nghe nguoi la
tung kinh Kim Cuong (s:vajracchedika-sutra), trong khi
chinh ngai lai khong biét doc. Khi dén nui Hoang Mai dé
hoc Thién v6i Ngii T6 Hoang Nhan, Hué Ning van chua
dugc chinh thirc cong nhan 1a mot vi ting xuat gia, ma chi
xem la mQt cu si lam cong qua, ngai dugc phan cong theo
ching 1am viéc & nha tri theo quy ché ngudi lam cong qua &
tu vién. Trong danh nghia do, 16 rang ngai khong duoc phép
song chung véi ting chung da xuit gia. Va ngai chang duoc
hay biét gi vé nhiing sinh hoat dang dién ra & cac noi khac
trong tu vién.

Tuy nhién, c6 it nhat mot doan trong Pdn Kinh va trong
cubn tiéu st Hué Nang," néi dén nhimng dip gip go giita

"% e: zen discipline.

' Quyén tiéu sur nay dugc goi la Tao Khé Udc Truyén (c: ts ao-
chi yueh-chuan), hién nhién dugc bién soan ngay sau khi Hué
Ning vién tich, duoc Pai Su Tdi Tring, vi T6 thanh lap Thién
Thai Téng Nhat Ban, mang vé Nhat nim 803, khi ong sang Trung
Hoa tham hoc Phat phap. Day la tai liéu lich sir dang tin cdy nhat
lién quan dén Hué Nang.
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Hué Ning va thiy Hoang Nhan. Khi Hoang Nhin thong bao
rong rai bat ky dé tir nao co thé lam dugc mot bai ké (s:
gatha) trinh bay chd khé hop v&i 1y Thién s& dugc ké thira
lam 6 thir 6 cia Thién tong. Hué Ning khong duoc thong
bao cho biét sy kién ndy, vi rdt ciing, Hué Ning chi 1a mot
cu si quén lam coéng qua & dudi bép chua. Nhung Hoadng
Nhan chic hian di nhan ra mirc d6 ching nghiém tam linh tir
Hu¢ Nang, nén phai ¢6 nhimng hy vong rang mit ngay nao
d6, bang cach nay hay cach khac, diéu ngai tién doan vé
Hué Ning s& duoc hién bay.

Hué Ning ciing khong thé viét dugc bai ké ngd giai cua
minh, nén Ngai phai nhd nguoi khic viét gium, trong Dan
Kinh thuong c6 nhiéu doan n6i dén Hué Ning khong doc
dugc kinh mic du ngai hiéu rat rd nghia khi c6 nguoi doc
cho ngai nghe.

Sy d6i choi (khuynh huéng) gitra Hué Nang va Than Ta,
duoc nhin manh mdt cach thién vi trong tat ca cac tu liéu c6
gia tri thuc té duong thoi (ng0a1 trir trong cudn tiéu sir do
T6i Tring mang v€ nhu da néi ¢ trén, khong dé cap dén
Than Tu), chic chin déu duoc phong dai boi cac mon dé
tryc tiép ctia Hué Ning, cho du hién nhién ho 13 nhiing
ngudi thing cudc.

Ly do chinh cta viéc nay 1a vi tinh thin Thién Nam téng ciia
Hué Ning qué phu hop voi tinh thin Phat gido Dai thira, véi
tam 1y ctia ngudi Trung Hoa 1a Thién Bdc téng ctia Than Tu.
Bac hoc ludn ludn c6 khuynh huéng dan dén sy triru tuong
va duy tri chil nghia, che m& anh sang tryc giac, von 1a nhu
cau thiét yéu cho doi séng ton gido.

Than T4, cho du nhiing ghi chép Ve cugc doi cua su do mén
dé cua Hué Nang bién soan lai, van chic chan xtng dang
dugc nhan lanh y bat do thay 1a Hoang Nhan trao truyén,
nhung phong cach truyén ba Phat phap ciia su hién nhién
doi héi phong cach ti mi va thong thai hon phuong phap cia

15
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Hué Ning nhiéu. Tinh thin Thién khong wa tat ca moi hinh
thitc duy tri. Cai cé khong biét chit cia Hué Ning dugc
ngudi ta nhan manh dé tao thé ndi bat cho chan Iy va sic
manh truc giac trong Phat phap ciia ngai, déng thoi lam phoi
bay rd nét gido 1y duy tri cuia Than Ta. Mot thuc té ¢6 hiru 1a
tam hon nguoi Trung Hoa wa thich tiép can vai thyc tai sdng
dong va kinh nghiém truc tiép hon. Vi vai tro nhu 13 nguoi
ban x& vi dai dau tién khoang tuwong tu tuong Thién, Hué
Nang da thyc su dap tng ddy du sy khat ngudng.

Nhung ¢ phai ngai khong biét chir hay sao? Thyc vay, ngai
khong phai la mot hoc gia thong thai, nhung t61 (Suzuki)
khong nghi ngai hoan toan dét dic nhu di duge khang dinh
trong Pan Kinh. Dé nhdn manh sy twong phan (khuynh
hudng) gitra Ngai va Than T, ngudi ta thich tao 4n tuong
hon khi khic hoa ngai nhu mdt ngudi khong cé kha ning
hiéu biét vin tu. Ngay nhu Gié-su Ki-td, khi thao luan véi
cac vi thong thai, cac hoc gia dau bac cling da c6 nhiing bai
giang th1eu thong tin dang tin cay. The nén d6 1a thuc té
chirng to ring thién tai ton gido khong can thém that phan tri
thitc hon 13 phan phong phu ctia doi sbng noi tdm. Trong
Pan Kinh cb dm chi dén kha nhiéu kinh dién, ching t6 tac
gid ban kinh khong pha1 1a ngudi hoan toan vo hoc. Do vay,
1 nguoi Phat tir, tac gia hién nhién s dung mot s thuat
nglt Phat hoc, nhung da hoan toan thoat khoi phong céch
hoc gia thong thai rom so vdi tang si Phét gido cung thoi,
ngai néi tryc tiép va thang tit dén trong tim gido 1y cua
minh khong he quanh co. Phong cach don gian nay chic han
da gay nhiéu 4n tugng cho thinh ching, dic biét 1a nhirng
nguoi ¢ khuynh hudng dao luyén tam linh, du ho da duoc
thira huong mot loai tri thic nao d6. B6 la nhitng nguoi
nhan ra yéu chi trong cac bai phap ctia ngai va luu giir lai
nhu 13 ctia bau chtra dung truc giac ton gido sau tham.

Quan niém nguyén uy cua Hu¢ Nang duong nhién la khudc
tir tat ca vin chuong va toan bd ngdn tir, vi tam (e: mind) chi
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¢6 thé duoc lanh hoi bang tAm mdt cach tryc tiép, khong qua
trung gian. Nhung ban chit ctia con nguoi thi ¢ dau ciing
giong nhau, va ngay ca cac mon d¢ Thién cling ¢4 nhirng
diém yéu cua riéng ho. Mot trong nhiing diém 4y 13 qua xem
trong nhitng tai liéu do thidy minh truyén lai. Do vay, Dan
Kinh dugc xem nhu 13 biéu tuong chan 1y ma Thién dugc
bao ching trong d6, va c6 thé noi rang noi dau Pan Kinh
duge qui trong thai qua thi noi d6 tinh thin Thién bat dau
xudng doc Co & vily do nay ma Dan Kinh khong con dugce
trao truyén tur thiy xubng dé tir nhu 1a vat 4n chimg cho su
thanh tuu t6i hdu chan 1y Thién, c6 1& vi thé ma cic doan
van duoc trich dan lién quan dén viéc truyén thira, thuong bi
cat bo trong cac an ban Pan Kinh dang luu hanh hién thoi,
dé vé sau Pan Kinh don gian dugc xem nhu mot ban kinh
truyén ba giao 1y Thién nhur Hué Niang da giang.

Bét ky v6i 1y do ndo, sy xuit hién ciia Hué Ning trong budi
binh minh cta lich st Phat gido Thién van c6 mdt ¥ nghia
siéu tuyét, va Pan Kinh xing dang dugc xem la mot tac
pham bat hu, vi kinh da quyét dinh tién trinh tu twong Phat
hoc & Trung Hoa trong su6t nhiéu thé ky cho dén nay.

Trude khi trinh bay cic quan diém ctua Hué Ning vé Phat
gi4o, chiing ta hiy nghién ctru cac quan niém ctia Than T,
nguoi luén ludén duge mo ta twong phan véi Hué Nang. Vi
su khac biét (khuynh huéng) giita hai thuong thii ndy giup
cho chung ta xac dinh r rang ban chét cta Thién hon trudc
day. Hoang Nhin 1a mot Thién su vi dai va co nhiéu dé ti,
nhiéu ning lyc. C6 hon muoi hai nguoi duge lich sir Thién
ghi lai, nhung Hué Niang va Than Ta vuot trdi han nhiing
ngudi khac, va sau ho, Thién dugc chia thanh hai tong:
Thién Nam tong va Thién Béc tong. Nho d6 ching ta dugc
hiéu r5 hon phap mén Thién do Than Tu, thugng thu cia
Thién Bic tong giang day va ciing dé dang hon khi tim hiéu
vé Hué Ning, chinh 14 nguoi chiing ta dang dé cap dén.

17



THIEN VA PHAP MON VO NIEM

Nhung khong may, ching ta khong c6 duoc nhiéu nhiing
gido phép ctia Than Ta vi sy kién suy yéu cia tong nay
trong khi song hanh truyén ba cing véi Nam tong da kéo
theo sy mat mac nhitng ghi chép lich st cua minh. Nhiing gi
ching ta dugc biét dén tong nay thong qua hai nguén: trude
hét 1a nhitng ghi chép ctia Thién Nam tong, nhu Pan Kinh
cuing nhitng ghi chép ctia Thién su Tong Mat," thi nhi 14 tir
hai Thi ban Pon Hoang ma t6i (Suzuki) da tim thdy ¢ Thu
vién Qudc gia Paris. Mot trong hai ban vin ctua Thién Béc
tong thi khong day da va ban thtr hai thi khong hoan chinh
Ve phan ¥ nghia. Ching c¢6 ban vin nao do chinh Than Tu
viét hét thay. Ciing nhu ban Kinh, thu ban a ay 1a mot dang
ghi chép ctia hang mon dé vé cac cac bai phap cua Than Tu.

Thi ban c¢6 nhan dé 1a “Bdc Téng Ngii Pao Phdap Mén”,"” va
o day, chir “Pao” c6 nghia la “phuong ti€n” hay 1a phuong
phap. Tiéng Phan 13 upaya, duémg nhu it dung voi mot y
nghia diac thu nao khac va “ngili dao” c6 nghia 1a nam
phuong phap qui két kinh tang Dai thura vo1 gido phap Thién
Bic tong. Day 1a ndi dung giao phap ay.

1. Thanh Phat c6 nghia 1a gidc ngd, va giac ngd cdt yéu 1a
khong con khdi vong tam.

2. Khi tdm an tr@ tich tinh, cac thirc da chuyén hoa thanh
tinh. Trong trang thai ndy, canh cira tué giac toi thuong
duoc khai mo.

3. Canh ctra tué giac toi thuong ndy dan dén sy chuyén hoa
vi di¢u cua than va tdm. Tuy nhién, ddy khong phai 1a canh

'2* Khué Phong Tong Mat (£ ¥ & %, Tsung-mi) (780-841):
Thién su Trung Hoa, dong Ha Trach Than Hoi, T6 tht 5 ciia Hoa
Nghiém Téng, tac gia cua Thién Nguyén Chu Thuyén Tdp Pé. Su
1a nguoi chia Thién thanh 5 dang, goi 1a Ngil vi thién.

% Bic Téng Ngii Pao Phdp Mon, The Teaching of the Five
Means by the Northern School (b F Z i& % F9).
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gioi niét-ban tich diét cua Tiéu thira, vi tué giac tdi thugng
ma chu bo-tat thé chimg 1a siéu viét han sy phan biét cua
cac thuec.

4. Sy siéu viét han tinh phan biét cta cac thirc c6 nghia 1a tu
tai d6i voi quan niém nhi nguyén vé than tim, trong d6 chan
tudng cac phap van duoc duy tri.

5. Cudi cuing 13 con dudng nhat nhu din dén phép gidi chan
nhu, khong ngdn ngai, khong sai bi¢t. Pay chinh la giac
ngo.

Rét thu vi khi so sanh 5 diém niy véi luan gidi vé Thién
Nam tong ctia Tong Mat. Nhu trong Thién Téng Tiw Phdp
Do (gian dd vé sy truyén thira ciia chu T6 trong Thién
tong):

“Bic tong day rang tat ca ching sinh déu c6 sin tinh bo-dé,
nhu ban tinh cia guong 1a chiéu soi, khi phién ndo day 1én
thi gwong khong con phan chiéu duoc, giong nhu guong bi
bui phi. Néu nhu theo 16i su day, khi vong tuéng dugc hang
phuc va trir diét, thi n6 khong con sinh khai. Thé nén tam
dugc sang sudt nhu ban tinh riéng cta né, khong c6 gi la
khong thong sudt. Do cung nhu lau guong khi khong c6 bu1
dinh thi gwong chiéu soi, khong co gi ng0a1 su chiéu sang”.

Nén bai su Ihan Tu, thugng thii tong ndy viét trong bai ké
trinh Ngiti To:
Than thi B6-dé thu
Tdam nhu minh kinh dai
Thoi thoi can phat thirc
Vat su nha tran ai.
G & F IR B
S e B B &

'* Thién tong ty phap dd, The Diagram of Succession of the Zen
Teaching. (7 F ] i H).
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BB 3 X
U S

Thén la cdy Bo-dé

Tdam nhw dai guong trong

Luon siéng nang lau phui

Ché dé nhuom bui tran
Hon nira Tong Mét minh hoa sy xac quyét cia Thén Ta
bang cach _dung qua cau thuy tinh. Tam, theo su, gidng nhu
mdt qua cau thity tinh von khong c6 mau sdc riéng cua chinh
n6. N6 hoan toan trong sudt va hoan hao. Nhung ngay khi
no tiép xuc véi ngoai canh, nd lién tiép nhan tit ci mau sac
va hinh dang khac biét. Sy khac biét la do ¢ ngoai canh, con
tam van nhu chinh né, khong hé bién dang chut nao.
Bay gid chung ta gia sir qua cau thay tinh duoc dat trude
mot vat hoan toan khac no, n6 bién thanh mau den. D trudc
day qua cau trong sudt, nhung nay n6 da thanh den va nguoi
ta ¢ cho rang mau den nay la thu¢c vé ban tinh tién thién
cia nd. Khi dua qua cau thuy tinh cho ké so co xem, ho s&
két luan ngay qua cau thuy tinh bi nhudm ban va ho kho tin
thé chat trong sudt ma nd timg von co. Cling nhiing nguoi
do khi ho thay qua cau thity tinh trong sudt, ho s& tuyén bd
qua cau ban vi ho thiy n6 nhu thé va tu nguyén lau chui qua
cau dé co thé lay lai sue chiéu sang da mat. Nhiing ngudi
chui bui trén guong nay, theo Tong Mat, la moén d¢ cua
Thién Béc tong, ho tuong rang qua cau thay tinh, véi thé
tinh trong sudt, chi c6 dugc khdm pha ¢ bén dudi trang thai
ti tam khi ho phat hién ra no.
Céach quét bui cia Than TG va hang mon dé tat nhién dan
dén phuong phap Thién tich tinh, va d6 chinh 1a phuong
phap ma ho khuyén day. Ho huéng din nhap dinh qua su
tap trung, thanh tinh tim ¥ bang cach an tra tdm trén mot
niém duy nhit. Ho con day rang khi khoi mot niém, ngoai
canh lién chiéu diéu rd rang; nén khi lam ving bit niém
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D. T. SUZUKI
tudng Ay di, thi s& duge nhan biét thé giéi ndi tam.
Than Tu, cling nhu nhiing Thién su khac, thira nhén tam
hién hitu va cong nhén rang tdm nay phai dugc tim thiy tur
bén trong ban tim mdi chung ta. Tam 4y dugc thira hudng
day dit moi drc tinh cua chu Phat. Thyc té chiing ta khong
nhan ra dugc tim ndy vi tap khi ctia chung ta quen dudi theo
ngoai canh, khién cho anh sang chan tdm bi mo di. Than Ta
khuyén rang thay vi bo roi ngudi cha cua ching ta, moi
ngudi nén quan chiéu bén trong bang cach tinh tu. Diéu nay
hoan toan tdt theo mot chimg muc nao do, nhung Than Ta
von khong c6 su thé nhap siéu hinh, nén phuong phap trén
phai nhan chiu sy thiéu sot nay.
Gi4o phéap 4y bao gdm nhitng diéu ma nguoi ta thudng goi
1a “hiru vi”'" hay “hiru su”'® ma chang phai 1a “vo sy”" hay
la “tu tai”"*.
Doan van dudi day trich tir Pan Kinh s€ lam minh bach khi
chung ta doc kinh trong anh sang cua vin dé dugc néu &
trén:"
Than Ta khi nghe nhiéu nguoi quan tim dén phuong phap
nhap dao thang tat, nhanh chong cia Hué Ning, bén goi mot
dé tir tén Chi Thanh dén dan:
“Ong vbn thong minh, lanh lgi hiy vi ta dén nai Tao Khé,
va khi dén gip Hué Niang hiy danh 1& va cung kinh ling
nghe. Ding dé cho Ngai biét 6ng tir noi ndy dén. Ngay khi
hiéu dugc tron y nghla ma ong dugc nghe, hidy ghi nhd nam
long va trd vé day néi cho ta nghe vé Ngai . Lic iy ta méi

¥ Hiru vi & %, e: artifical.

1 Hiru sy A F, e doing something.

"% Vo su #& F e: doing nothing.

% Ty tai B 4&, e: being in itself.

" Thi ban Pon Hoang, (P. 40-41). An ban Quang Thing Ty (j:
kosho-ji, P.42-43).
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rd kién giai cua ta hay cia Hué Ning 13 thang tit nhanh
chong.”

Long hoan hy vang 10i thiy, Chi Thanh dén nii Tao Khé sau
muoi lam ngay duong, 6ng dén cung kinh danh 1€ Hué Nang
va lang nghe chi day, khong tiét 10 minh tir déu dén. Khi
nghe phap, tam tri Chi Thanh nam bat ngay dugc yeu chi
giao phap cua Hu¢ Nang. Chi Thanh nhén ra ngay ban tdm
ciia minh, li€n ding day danh 1€, thua: “Con von tir chua
Ngoc Tuyén (c: yu-chuan) dén day. Nhung tu tap dudi su
chi day cua thay con la Than T, con chwa dugc khé ngo.
Bay gio, nghe dugc phap yéu cua Hoa thugng, con da nhan
ra ngay ban tdm minh. Ngudng mong Hoa thugng tir bi chi
day thém cho”.

Dai su Hu¢ Nang bao:

“Néu ong tir chiia Ngoc Tuyén dén, at ong 1a ké do tham”.
Chi Thanh dép:

“Khi con chua tiét 10 thi dung 1a con 1a do thim, nhung khi
con da thua that voi Hoa thugng roi thi con chang con 1a ké
do tham nira”.

Luc Tb béo:

“Truong hop d6 ciing 1a y nghia phién ndo (s: klésa) tic bod-
de (bodhi)™.

2 *Theo Thi Ban Don Hoang. Con theo Phdp Bdo Dan Kinh, cac
an ban dang luu hanh & Viét Nam thi c¢6 khac. Xin néu ra day dé
tién d6i chiéu:

«Chi Thanh bAm ménh chi Tao Khé, tuy ching tham thinh, bat
ngon lai xtr. Thoi To su cdo chung viét: »Kim hitu dao phap chi
nhan, tiém tai thir hdi». Chi Thanh tirc xuat 18 béi, cu tran ky sy.
Su viét: «Nhir ting Ngoc Tuyén lai, ing thi té tacy. D6i viét: «Bat
thi». Su viét: «Ha dic bat thi?». Ddi viét: «Vi thuyét tic thi,
thuyét lidu toc bat thi» - SRZGEHE, MBS,
RERR . BB E . «AOA B EZIABELEG) . B
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Pai su bao Chi Thanh: “T6i nghe thay 6ng chi dung tam vo
lau hoc. GOm gidi (s: sila), dinh (s: dhyana), hué (s: prajia)
deé day nguoi. Hay cho t6i bict thay ong da day nhu the
nao?”

Chi Thanh thua: “Than T thiy con day giéi, dinh, hué nhu
sau: Khong lam céc viéc ac 1a gioi, vang lam céc vi¢c lanh
1a hué, tu thanh tinh tAm tri minh la dink. Pay la quan niém
ve tam vO 1au hoc cua thay con. Gido ly cua thay hoan toan
tuong ung voi quan ni€ém nay. Thinh y ciia Hoa thuong nhu
the nao, xin chi day”.

Pai su Hué Nang dap: “Ay 1a mot quan diém rat hay, nhung
tinh than cua to6i thi khac”.

Chi Thanh hdéi:

“Thua Bach Hoa thuong, khac chd nao?”

Dai su dap:

“Mot bén cham, mdt bén nhanh va thang tat.”

Chi Thanh cau thinh dugc chi bay cai thay cua Ngai vé
gidi, dinh, hu¢. Dai su dap:

“Vay thi hiy ling nghe phap cua toi, theo cai thdy cua toi,
ban tam ty nd von khong bénh, do 1a tw tinh gioi, tam ty nod
von khong loan, do 1a tw tinh dinh, tam tu n6 khong si mé do
la tw tinh hué”.

Pai su noi tiép:

“Tam v6 lau hoc ma thdy cia ong giang day 1a danh cho
nguoi c6 can co bac thap, con gido phap tam hoc cua toi 1a
danh cho hang c6 can tri si€u tuyét. Khi ngd duogc ty tinh,
chang can dung lap tam hoc nira”.

Ppihsg#8, AR E | ME . kIR, BZ ity .
HB: «RE». 8 : ATHFREZD
He: GRAFE, T EHRA . »Don tiém, 8).
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Chi Thanh thua:

“Thinh Hoa thugng chi day rd cho con y nghia «ching can
dung 1ap>”.

bai su~nc'>i: “Tu ‘ginh von khong bénh, khong loan, k~h6ng si
mé, moi niém déu 1a tri tué siéu viét (Bat-nhd), moi niém
trong anh sang tri tu¢ quan chiéu nay thuong vuot khoi moi
sic tudng. Do vy, nén chiang dung lap tat ca cac phap. Pén
ngd 1a nhan ra ngay lién ty tinh nay, chang phai nhan thirc
theo tung thur l6p ma duge. Pay la 1y do cua viéc khong
dung 1ap”.*!

2! *Xin trich dan kinh Phdp Bdo Pan dé dbi chiéu:

«Phyc ngit Thanh viét: (Nhit su giéi dinh hué, khuyén tiéu can tri
nhan, ng6 gidi dinh hug, khuyén dai can tri nhan, nhugc ngd tu
tinh, diéc bat 1ap bd dé niét ban, diéc bat lap giai thoat tri kién, vo
nhit phap kha dac, phuong ning kién lap van phap. Nhuoc giai
thir y, diéc danh Phat than, diéc danh bo- dé niét- ban, diéc danh
giai thoat tri kién. Kién tinh chi nhan, lap bat dac, bat lap diéc
déc, khu lai ty do, vo dai vo ngai, tng dung tuy tac, phd kién hoa
than, bét ly tu tinh, tirc dac tu tai than thong, du hy tam mudi, thi
danh kién tinh.»

Chi Thanh tai khai su viét: Nhu ha thi bat 1ap nghia? Su viét: Tu
tinh vo phi, vo nghi, vd loan, niém niém Bat-nhd quan chiéu,
thuong ly phap tudng, tu do tu tai, tung hoanh tan dic, hyu ha
kha 1ap? Tu tinh tu ngd, dén ngd dén tu, diéc vo tiém tha. So di
bét lap nhat thiét phap, chu phap tich diét, hiru ha thu dé?
BERD kR ETE B IR AERSE B
XEBEA.ZBEBRFRLEZRERL FRIMBER
fr Lo — TR ITRALLE X .EHBILE T L
ERER FELEBR L ABEZA L RF, R LR
7, %k A, ﬁ%ﬁﬁ?,f@ il S J‘Lﬁuﬂc
g, R B B AT A Ez@zﬁ,zﬁﬁk%ﬂi B4 &
é)&ﬁ-/&iﬁfﬁ B« T2 RIZEDH B : «B M &3 &
B, ENLSAMEBE FEEXM Ad A L S
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Chi Thanh danh 1& va khong bao gio rdi Tao Khé, try thanh
d¢ tu cua bai su.

Tir diém twong phan giita Than Ta va Hu¢ Nang, ching ta
c6 thé hiéu duogc 1y do tai sao Than Hoi,” mot dé tir 1on cua
Hué Nang, danh gid v€ quan niém tam hoc cia Than Tu la
thudc loai “hiru sy” trong khi quan ni¢m tam hoc cia Hu¢
Nang lai qui thuc veé “tu tinh”, tinh chat la khong tich va
chiéu. Than Hoi dua ra mot dang thir ba goi 1a “vo su™ , theo
quan di€m nay, tam hoc dugc hiéu nhu sau:

Khi vong ni€ém khong sinh khoi tie do la gioi.

Khi vong ni€ém khong khoi, tirc do 1a dinh.

Khi vong ni€ém khong khoi, tirc do 1a hué

Dang “v6 su” va dang “tu tinh” déu giéng nhau, mot phia
(Than Hoi) dien dat mot cach phu dinh nhiing gi phia bén
kia (Than Tu) da xac quyet.

Ngoai ra, Than Ta con trinh bay quan diém ctia minh vé
nam chu dé, xuat phat tr Dai Thira Khoi Tin ludgn, > kinh
Phap Hoa, ** kinh Duy-ma-cdt, > kinh Tw Ich*® va kinh Hoa
Nghiém®'.

Nam dé tai dy la:

F, X AT T 22 8% 8 B, 8B R R R R. T
R I — W1k, # ik RO, A AT R %2 o (Don tiém 8)

22 *Ha Trach Than Hoi (#r 7 AF 48, 686-780 hoic 670-762), tac
gia cua Hién Tong Ky.

P* X & A& 4% @, s: Mahayanasraddhotpada-$astra, e:
Awakening of Faith in the Mahayana, ctia B6 Tat Ma Minh.
x4l ok % 3 42;s: Saddharmapundarika.

Bx 4y B OPT 3 4, Duy-ma-cit so thuyét kinh; s:
Vimalakirtinirdesa-sitra.

0% B 3 42, 5: Shiyaku-kyo.

Tk 3 B 4% s: Avatamsaka-sitra.
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1. Phat than c6 nghia gidc ngd vién mén, tu biéu hién qua
Nhu Lai phép than.

2. Tué gidc, tri kién Phat hoan toan can phai dugc phong ho
d6i voi sy nhiém 6 tir sdu giac quan (luc can)™.

3. Tu tap theo cong hanh ctia hang Bo-tat 14 dé siéu viét khoi
ké chip tir tam thc.

4. Chan tinh cia van phap von thuong tich nhién bat dong.
5. Pao (phap mon) vi diéu, tuyét ddi ty tai, v ngai. Khi
huéng dén tién trinh giai thoat giac ngd, chi dugc chung dat
mdt khi thé nhap hoan toan vao chan 1y vo phan biét.

Nhirng quan diém niy da duoc Than Tu xién dwong, ty no
da co day du sy chu y cia quan ching, nhung vi nhitng quan
diém 4y khong lién quan dén nodi dung khao sat & diy nén
ching ta khong dinh phan tich chi tiét. Bay gio chiing ta s&
danh tron phan luan giai niy cho Hué Ning.

*#* Luc can (e: six senses): Nhin, nhi, ty, thiét, than, y.
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CHUONG 2

GIAO PHAP POC PAO CUA HUE NANG

Piéu doc dao co tinh cach ndi bat va ky dic nhat trong gido
phap ctia Hué Ning, so voi cac bac T6 su tién bdi va cac
Thién su duong thoi, 1a gido 1y “ban lai v6 nhat vat”' cua
Ngai .
Pay 1a mot ciu trong bai ké cia Hué Nang, thé hién tinh
than khac han véi bai ké ngd giai ciia Than T (d4 trinh cho
Ngii T6). Toan bd bai ké ctia Hué Ning la:

Bo-dé ban vé th

Minh kinh diéc phi dai

Ban lai vé nhdt vit

Ha xir nha tran ai?*

'* Nguyén tac: hon-rai mu-ichi-motsu, & R #& — #; c: pen-lai
wu-i-wu, e: since all is void. From the first not a thing is.

2% Hai bai ké trén, theo Truyén dang luc c6 khac, xin ghi ra day dé
tién dbi chiéu.

K& cta Than Tu:

% & % 2 4 Than thi bd dé thy

3 4o B 4% % TAm nhu minh kinh dai

B %) P X Thoi thoi can phét thic

3 1% A J& 3% Mac khién hiru tran ai.

K¢ ctia Hu¢ Nang:
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R A & B
9 4% 3F &
KR —
T R & B 3R?
Bo-dé chang phdi cdy
Gurong sang chang noi dai
Xuwa nay khong mot vat
Bui tran bam noi dau?
“Xua nay khéng mét var’ 13 y chi dau tién cua Hué Nang.
D6 1a tieng bom nd trong cir diém cua Than Tu va cac bac
T6 su tién boi.
Qua y chi nay, Thién ciia Hué Nang tré nén co cuong linh,
doc dao, dbi nghich han v&i co ban loai Thién dinh kiéu
“quét sach bui tran”. Quan diém cta Than TG hoan toan
khong sai 1am, vi co 1y khi gia dinh rang chinh thiy cia
Than TG, Ngii T6 Hoang Nhin, va ciing 1a thiy cua Hué
Ning, da cuing c6 quan niém nhu vy, cho du quan diém cua
Ngii T6 khong dugc tuyén b 18 rang ra nhu Than Ta. Thuc
vdy, gido phap cia Hoang Nhédn c6 thé 1y giai theo hai
duong 16i, mdt ciia Than T4 va mdt ciia Hué Ning. Hoang
Nhan & mot bac thay vi dai ctia Thién tong, va qua ngai da
xuit sinh nhiéu nhan vat 16i lac ma sau nay déu tré thanh
nhitng vi thuong thii din dao tong phong. Trong sb cic vi
ay, Than Ta va Hué Ning 1a ndi bac nhit trong nhiéu
phuong dién, va sy phan phai bat dau nay sinh tir noi ho.
Than Tu ly giai gido 1y ciia Hoang Nhan theo ngd giai cua
riéng minh, va Hué Ning giai thich y chi Thién cia Hoang

3% K £ #F B0 dé ban vo thu

B0 4% 7~ 3F £ Minh kinh diéc phi dai
A J # — 4 Ban lai vo nhat vat

7 J& #b J& 3% Ha xr phat tran ai?
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Nhian theo su bing chiéu tu¢ gidc ctia minh. Va nhu ching
toi da gidi thich, thoi gian da chung minh cho gido 1y nao
trdi vuot han, vi gido phap dy da hoan toan thich img véi tu
tuong va tam ly cia nguoi Trung Hoa.
Chinh gido phap cua Hoang Nhin hoan toan c6 kha ning
nghiéng vé khuynh hudng twong ty nhu Than Tu, vi Hoang
Nhan c6 vé nhu di day dé tir “ludn ludn phai biét ban tam”,
thuong phai canh ching tdm y. Ngii T6 1a dé t ciia Bo-dé
Dat-ma, duong nhién ngai phai tin vao cai tdm ma né bao
trum khap ca phap giéi ndy, cling nhu tir tdm hou xuat vo so
hinh tuéng, nhung chinh trong ty thé 1a nhat nhur, khong céu
nhiém, va chiéu sang nhu mit troi khong gon may. “Tu biét
ban tam ctia minh” c6 nghia 1a giir cho tdm dugc trong sang,
khong con bi nhitng ddm may mu ban nga che khuét dé cho
anh sang thanh tinh con dwgc nguyén toan va Van thuong
chleu diéu. Nhung ngay quan diém nay, ¥ niém vé tdm va
mdi tuong quan cia tdm voi thé gisi phon tap da khong
dugc xac 1ap mot cach rd rang, nén co rat nhidu kha ning
tdm ndy s& tuong giao véi nhidu khai niém 1am 1an.
Néu tam von thuong thanh tinh, khong ciu nhiém thi tai sao
né can phai duoc phui bui, ma bui ay vén khong c¢é chd niao
dé diy khoi? Phai ching viéc “quét bui” nay ciing gidng nhu
vi¢c “canh churng tdm }'l” 1 mot tién trinh khong duoc bao
ching cua cac hanh gia Thién? Viée quét bui qua thyc la
mdt sy sap xép hoan toan khong can thiét. Néu nhu toan thé
phap gidi nay luu xuat tir tam, tai sao khong dé 16 sinh khoi
theo ¥ muén? C gang ngan chan sy sinh khoi a ay bang cach
“canh chiing tdm ¥ —c6 phai diéu nay dang quay ray tam
ching? Diéu hop 1y va ty nhién nhat dbi v6i tam 1a hiy tra
vé cho né hoat dung sang tao va chiéu soi.
Gi4o 1y “canh chirng tam ¥y ctia Hoang Nhan c6 thé nhim
canh chirng céi y thirc vé nga tinh ctia chinh hanh gia d tao
nén chudng ngai cho Ban tdm. Nhung dong thoi, ciing co
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lim nguy hiém cho hanh gia khi hanh xir hoan toan tuong
phan véi tinh than gido Iy khong can thiép.’ Day 1a mot
diém té nhi, va cac Thién su phai xac quyét vé van dé ndy —
khong nhitng trong ¥ niém ma con cé trong phuong phap tu
tap. Chinh Thién su phai c6 mot y tuong dut khoat khi
mudn thanh twu viée nhan ra ban tdm cho dé tir minh, nhung
vé sau, ho thuong khong cong phu khé hop véi sy hudng
dan cua Thay. Do nguyén nhin nay, cac phuong phap
hudng dan tu tap ciing phai da dang, khong nhiing thich tng
véi tung ngudi ma con dap tng cho tung thoi dai. Va cling
vi 1y do 4y, nhitng sy dbi lap lai cang khang dinh quyét liét
trong hang mon dé hon 1a gitra cac bac thay xién duong cic
phép mon tu tap khac nhau.

C6 1& Than T c6 khuynh huéng day mén dé phuong phap
“canh chirng” hay “quét bui” hon 1a phuong phap “dé mac”.
Tuy nhién, phuong phap sau cung nay lai tranh dugc nhitng
cam biy nghiém trong ma nguoi tu c6 thé sa vao, vi d6 1a
noi hdi ngd co ban vai gido ly tinh khong'. D6 la tu tudng
“xua nay khong mot vat”.

Khi Hué Ning tuyén bd: “xua nay khong mot vat” thi yéu
chi tu twong Thién ciia Ngai da duoc dinh hinh. Ti do,
chung ta nhan ra dugc khoang cach khac biét gitra Ngai va
cac vi TO su tién bdi cling nhu véi cac vi Thién su duong
thoi. Yéu chi nay truée day chua dugc dinh hinh rd nét nhu
thé.

Céc Thién su cung thoi véi Hué Nang trinh bay Tam trong
mdi tdm thirc cd nhan (individual mind), va ciing nhu tinh
tuyét d6i thanh tinh ciia tAm nay, y tudng hién hitu ctia tim
ay cung ban tinh thanh tinh tuyét d6i nhu thé goi 1én sy hién
hitu ctia mot thyc thé riéng biét, cho du thuc thé ay c6 thé

3* e: doctrine of non-conference.
** e: emptiness or nothingness.
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dugc xem 1a siéu tran va trong sudt. Va két qua 1a phai khai
quat thuc thé Ay ra tir ddng vat thé hdn trugce (trai nguoc véi
chan tinh bo-dé von hang thanh tinh).

Nguoc lai, tu tuong ctia Hué Nang vé tinh khéng® c6 thé day
hanh gia vao hd thim, noi chic chin s& tao nén mdt cam
gi4c tuyét vong ngat troi. Triét 1y Bat- nhd, cling nhu triét 1y
cua Hu¢ Nang, c6 chung mdt hiéu qua ay. Dé nhan ra duoc,
hanh gia can phai c6 mdt tryc kién ton gido sau tham, thé
nhap duoc vao chan 1y tinh khéng (s: Sianyata). Puoc biét
Hué Nang co6 su giac ngd khi nghe tung kinh Kim Cuong °,
kinh nay thudc van h¢ Bat- nha trong tang kinh Pai thira.
Qua d6, ching ta biét ngay dugc diém xuat phat ciia Hué
Nang.

Y tudng ndi bac thinh hanh mii dén thoi Hué Niang 13 Phdt
tinh ma tat ca cac loai hitu hinh déu vén co. Phat tinh nay
hoan toan thanh tinh, khong nhiém 6 nhu ty thé ciia mdi
ching sinh. Do vay, cong phu cta hanh gia 1a thé hién ty
tinh cta chinh minh, d6 14 Phat tinh, von thanh tinh tir uyén
nguyén. Nhung nhu t6i da trinh bay trude day, vé mat thyc
hanh, ¥ tuong nay thuong c6 kha ning dan hanh gia dén
khai niém phan biét trong khi duy tri y thic thanh tinh cua
tam dang sau mot th hdn truoc u tdi bao boc 1y y thirc nga
tinh cta minh, cong phu Thién dinh cta hanh gia c6 thé dat
dén su chiéu sang ¢ dai guong tam, trong d6, hanh gia hy
vong thdy duoc khudén mit tu thé thanh tinh ngan doi cua
minh phan chiéu. Loai Thién dinh nay c6 thé dugc goi 1a
tinh.” Nhung kiéu Thién mic chiéu hay quéan sat thanh tinh
cua tdm lai c6 tac dung nhu la tu sat. Hué Nang cuc luc

¥ ¢ wu-i-wu, vo nhat vat

S s: vajracchedika-sitra; e: diamond sutra. Goi diy du 1a Kim
Cuong Bat-nhd Ba-la-mdt-da kinh. HE kinh van Bat-nha nay tat
ca gdbm hon 600 quyén.

7* e: static meditation.
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phan ddi loai Thién dinh nay.

Trong Pdn Kinh va trong nhitng tic phdm Thién vé sau,
chung ta thuong gap thuat ngit khdn tinh (c: k’an-ching), co
nghia 1a “chiém nghiém tinh thanh tinh”, va 16i tu tap nay da
bi [én an. “Khan tinh” chang cé gi khac hon la lang 1€ quan
chiéu vé tu tinh hay tu nga cda chinh minh. Khi y ni¢m veé
dé myc “tinh ban tinh” ctia loai Thién nay dua dén sy tuong
phan véi hiéu biét chan thuc vé Thién, thi rd rang gido 1y
ciia Than Tu d3 mang dam sic thai mic chiéu nay. Vi thé,
khi Hué Niang tuyén bd: “xua nay khong mot vat”, y do
hoan toan luu xuét tir ban tAm ngai, mic du c6 thé doi nguoc
dén coi ngudn cua né 1a Kinh Bat-nha. No da thuc sy tao ra
mdt sy chuyén bién 16n vé cong phu thién quén, thiét 1ap lai
nhitng gi 1a Phat gido dich thyc va dong thoi duy tri chin
tinh thin ctia Bo-dé Pat-ma.

Hué Ning va cac mon dé biy gio st dung mot thuat ngir
moi 1a kién tinh® thay vi tir cii 1a khdn tinh. Kién tinh c6
nghia 1a nhin sdu vao, nhdn ra ban tinh (cua tadm). Khdn va
kién ca hai déu lién quan dén ¥ tuong vé thdy, nhung chir
khdn % chiét tu ra gdm c6 chit thi 5 (ban tay) va chit muc
B (con mit), ¢ nghia la quan sat mot ddi tugng doc 1ap véi
ngudi quan sat, ngudi thiy va vat duoc thay 1a hai thuc thé
riéng biét. Con chir kién JL bao gdbm mdt con mat trén doi
chan thiang dung, biéu tuong thuan tiy tinh thdy. Khi chir
kién dugc dung chung véi chit tinh P, tic Ban tinh’, Tinh
thé'® hay Tam, c6 nghia 1a cai thay trong thé tinh toi hau cia
su vat ma khong phai 13 viéc quan sat mot vat thé, nhu
Purusa Samkhya nhin xem diéu mua Prakrit. Thdy khong
phai 1a tu duy vé mot ddi twong, nhur thé nguoi thay khong

% B, M; c: chien-hsing; e: to look into the nature (of the Mind)
% e: nature (A %)
%% e: essence (P& 1K)
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tham dy trong dbi tuong thiy nay. Trai nguoc lai, kién tinh
1a cai thay trong d6 dong nhat nguoi thiy va su vat dugc
thdy, khong phai chi 1a sy dong nhit ma con trd nén cé y
thirc vé chinh n6, hay dung hon, véi hanh dong ctia nd. Thdy
thyc sy 14 mot hanh dong lién quan dén y niém ning dong
ctia ty thé, nghia 1a cua tim. Do vay, sy phan biét cia Hué
Nang vé khdn va kién c6 thé duge xem c6 tinh doc dédo nhét
trong lich str tu twong Thién.

Loi phat biéu “Xua nay khong mot vat” da hay pha mot
cach hidu qua nhiing sai lam von thuong di d6i v6i y niém
vé tinh thanh tinh ban nhién. Nghia chan that caa tinh thanh
tinh 1a tinh khong (s: sunyata, e: nothingness), la sy phu
dinh tat ca moi pham tinh, 1a trang thai tuyét doi Vang bat
moi lao xao ctia ¥ niém. Nhung tir ndy c6 vé mo hd va co
khuynh huéng tao ra mot thuc thé tach biét, nam & bén
ngoai nguoi thdy. Thuc ra, chit khdn dugce dung chung véi
chit #jnh da ching té sy sai 1dm n6 bi mic phai. Khi y tuong
“xua nay khong mot vat” thay thé cho “ban tam thanh tinh,
von khong nhiém 6” thi toan bo nhitng ton vinh 6 tinh lun
Iy va tam 1y ma moi nguoi duge dang hién cho dén nay déu
bi dep xudng dudi chan va né chang con dat dung. Va dicu
nay thuc su 1a nhu cu thiét yéu cho ngudi Phat tr thuan
thanh phai thé nghiém truéc khi ho thuc chimg dugc ban
tam. Cai thay 1a két qua ciia y niém, khong c6 gi dé lap nén
can cut. Do vay, Hué¢ Nang, theo mot nghia nao d6, duogc
xem nhu 13 ngudi cha khai sinh ra Thién Trung Hoa.

Thyc su d6i khi Ngai cling dung cac thut ngir trong dang
Th1en dinh trude day, khi Ngai noi vé& tinh tam" “tu tinh
von thudng thanh tinh, khong 6 nhiém”, “mat troi (tu tinh)
bi may_ (phlen nio) che”... Thé ma 10i 1én an khong thé
nham 1an vé 16i Thién t1ch mac vang vong rd rang qua cac

"% Tinh tdm /& +3; c: ching-hsing; e: clearing the mind.
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phép ciia Ngai : “Khi ong ngdi lang 1& v6i tam rdng khong,
tire roi vao cai khong vo ky”,'” “lai ¢6 nhitng ngudi suy nghi
sai 1am, cho sy thanh tyu téi thugng 1a ngdi ling 18 véi tam
trong khong, khong dé mot niém nao déy khéi ca”." Hué
Naéng ciing khuyen “Chang dinh méc ¥ niém vé tam, chang
dinh méc ¥ niém vé tinh, chang nén wa thich y tudng bat
dong, vi tat ca nhitng diéu 4y ching phai la tinh thin Thién
cua ta”."

“Khi cac 6ng chip vao ¥ niém tinh va dinh mic vao do, thi
cac ong dd bién cai tinh thanh hu vong... Cai tinh vdn
khong c6 hinh tudng, va khi cac ong cho rang minh dat
dugc ching dic bang cach tao ra mot thyc thé ménh danh 1a
tinh, c6 nghia la cac 6ng da 1am chudng ngai ban tam va bi
tinh troi budgc”.”

Tir nhitng 101 day nay, ching ta co thé biét duoc Hué Ning
mudn ching ta nhim dén diém nao dé dat dugc giai thoat toi
hau.

C6 nhiéu thir troi bude ciing nhu nhiéu loai dinh méc. Khi
chung ta dinh méic véi cai tinh bang cach 4y, 1a chung ta tao

2% Nhugc khﬁng tAm tinh toa, tirc trude vo ky khong & = & #
AR E BT

B% Hyu huu mé nhan khﬁng tAm tinh toa, v s& tu, tu xung vi dai
XA AT S A BT R B K

'“* Thir phdp mon toa Thlen, nguyén bat khan tam, diéc bat khan
tinh, diéc bat thi bat dong . & F1 & #, 7T R A &, & R A
7 R 52 R B (Pan Kinh - Toa Thién thir 5)

Pl FE B AEFE T RARNFEATFAER
A, AP BB, E R R . AR L H, B A A M, 7K
/% #% , Khoi tAm khan tinh, khudce sanh tinh vong, vong vo x{r
s0, truoc gia thi vong, tinh \ hinh tudng, khudc 1ap tinh tudng,
ng6n thi cong phu. Tac thu kién gid, chudng tu ban tinh, khude bi
tinh phuoc. (Pan Kinh - Toa Thién 5)
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cho cai tinh mot thuc thé, va ching ta hoan toan bi dinh
ciing trong céi tinh ay. Cling véi 1y do do, khi ching ta bi
dinh mac hay bi tr6i budc vao trong khong, thi ta 1a ké tré
khong; khi ta tru trong thi€n, trong trang thai tich lang, thi ta
la ké bi thién tréi. Tuy nhién, céi hay tur nhitng cong phu dao
luyén tam linh nay chac chan dan ta dén mét tinh trang 1¢
thugc bang cach nay hodc cach khac, trong d6 khong c6 su
giai thoat. Nhu the, nguoi ta c6 thé xem toan bg chi thi thién
ding 1a mot h¢ thong nham dua chung ta dén ty do tuyét
doi, thoat khéi moi h¢ luy hinh thirc. Ngay ca khi ching ta
ndi: nhan ra dugc ban tdm minh”, thi chinh cdi thay nay la
hé phuoc tac dong truc tiép trén chung ta, néu n6 dugc ly
gidi nhu sy dung 1ap mot cach co chu y; nghia la, cdi thay 1a
mot dang ddc biét ctia y thirc. Pay chinh la hé phuoc.'

Su (Than Hoi) hoi Thién su Pang (c: feng):

— Thay khuyén nén tu tap cach ndo dé nhéan ra ban tinh?
Dang tra 1oi:

— Trude hét phai thuc hanh thién dinh bang cach toa thién
madc chiéu. Khi cong phu nay thuan thuc, tri tué Bat-nha'’ sé
luu xuat, va nho vao cong dirc cua tri tu¢ Bat-nha ma viéc
nhan ra ban tinh duoc thanh tyu.

Than Hoi hoi lai:

— Khi nguoi ta ddm minh vao 16i tu thién nay, phai ching
day 1a mot phap tu tdp co sap xe€p, tinh todn mot cach tinh
vi?

— Vang, ding vay!

— Néu thé thi 16i tu tap tinh toan tinh vi nay 1a mot viéc lam
c6 tinh chat han cudc cua y thirc, lam sao c6 thé dan den
viéc nhan ra ban tam dwuogc?

'® Xem Phap Ngit Than Hoi (p.II).
7% s: prajfia; e: intuitive knowledge.
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Dang giai thich:

—Pé ¢o6 duogc cai théy nay, chung ta phai ty thuc hanh thién
dinh (s: dhyana). Néu khong cé cong phu nay, lam sao nhan
ra ban tinh duoc?

Than H¢i bac bo:

— Loai cong phu thién dinh ndy tu mang sin trong né mot
cach nhin t¢ hai tri€t dé doi voi chan ly, va khi truong hop
ndy con duy tri, thi tinh cach cong phu nhu thé khong thé
nao dua dén (chanh) dinh'® dugc.

Dang giai thich:

— Piéu t6i mudn ndi 1a khi dat duoc (chanh) dinh bang tu
minh cong phu thién quén la ¢ di€ém nay, khi dat dugc
(chanh) dinh, c6 su tu chicu sang tir bén ngoai lan bén trong,
va vi sy chi€u sang nay trum khap trong lan ngoai nén nguodi
ta nhan ra sy thanh tinh (cia ban tam), va bdi vi ban tam
von thanh tinh 161, nén goi 1a “nhén ra ban tinh.”

Song, Than Hoi lai bac:

— Khi n6i vé& viéc nhan ra ban tinh, chung t6i khong gan
thém cho ban tinh nay céi trong hay ngoai. Néu ong ndi sy
chiéu sang c6 dugc bén trong hay bén ngoai, thi day la cai
thay cua vong tdm, lam sao ndé dugc xem la cai thay chan
thyc tir ban tinh dugc. Ching ta da doc doan kinh nay: Néu
ong cha tam dé dat dugc cac loai dinh (s: samadhi), thi d6 1a
dong chir khong phai an trt trong dinh. Tam thitc luén lang
xang khi né ti€p xac voi ngoai canh. Lam sao goi la Dinh
duoc? Néu loai dinh nay dugc cong nhan 1a chan chinh, thi
Duy-ma-cat (s: vimalakirti) da khong qué trach Xa-lgi-phat
(s: sariputra), khi Xa-1gi-phat muon tu tap Thién dinh."

'** Nguyén van: [true] meditation (s: dhyana).
"% Poan do6i thoai nay chiing t6i dich sat theo nguyén tac tieng
Anh.
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Trong cudc tranh ludn nay, Than Hoi cong kich phuong
phap cta Thién su Dang va mén d¢, nhitng nguoi theo 16i
tinh, vi trong ho van con dau tich ctia sy dinh mac, nghia la
dung 1ap nén mdt canh g101 nao do cua tdm roi rong rudi
theo va cho d6 1a su giai thoat t6i hau. Chirng nao cai thdy
con mang y nghia 1a mot cai gi d6 dé thdy, thi cai thdy iy
chua chan thuc. Chi khi nao cai thdy khong phai 14 cai thdy
— nghia 1a khi cai thdy khong phai 1a mot hanh dong dic
biét, khi soi vao mot dang tdm thic han ché nhat dinh nao
doé — thi d6 mdi ding 1a “nhan ra ban tinh”. N61 mot cach
nghich 1y, khi khong thay gi ca thi d6 1a cai thdy chan thyc,
khi khong nghe gi ca thi do la cai nghe chan thyc. Day la cai
thy truc giac tir Bat-nhi ba-la-mat-da.

Nhu thé, khi cai thdy tir ban tinh khong can hé gi dén trang
thai dac biét cta y thirc, ma nguoi ta co thé xac dinh mot
cach tuong d6i va hop 1y nhu mot su viéc ndo do, thi cac
Thién su thudng biéu thi cai thiy Ay bang nhirng thuat ngit
mang tinh phu dinh, goi nd 1a vé niém, hay vé tam™. Vi la vé
niém hay vé tdm nén cai thiy 1a tinh thiy chan thuc.

T6i c¢6 y dinh phan tich y niém vo tam, vo niém & mot
chuong khac, & ddy toi lién hé chi tiét hon dén y niém vé
tinh, vé qudn chiéu va tir tinh mong 1am sang to hon tu
twong ciia Hué Nang, 1a mot Thién su trac viét trong budi
binh minh cua lich sir Thién Trung Hoa. Pé 1am viéc nay,
t6i s& trich thém Than Hgi Ngit Luc, trong d6, nhitng quan
diém nay dugc minh hoa tai tinh bai nhitng dé tir hiing bién
nhit ciia Hué Nang.

Vua Truong Khanh hoi (Than Hoi):

— Thdy thuong giang vé vé niém va day moi nguoi tu tap
theo tinh thin nay. Xin hoi Thay, c6 hay khong mot thyuc thé

5 A . NN .
% @ Ay ¢ wu-nien; e: no-thought. # 3 c: wu-hsin; e: no-

mind.
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tuong ung véi vo niém?

Than Hoi tra 10i:

— T6i khong n6i vé niém 1a mdt thuc thé, ciing khong noi 1a
chang phai.

— Sao vay?

— Vi néu t6i cho vé niém 1a mot thyuc thé, thi nd & trong y
nghia ma moi nguoi thuong ndi ve thuc theé; néu toi noi no-
khong-phai-la-thuc-the, thi n6 ciing ¢ trong y nghia ma
nguoi ta thuong goi 1a khong-phai-la-thuc-thé. Do vay, vo
ni¢m khong phai thyc, chiang phai khong thye.

— Thé Thay goiné 1a gi?

— Toi khong goino la gi ca!

— Néu thé, n6 c6 thé la gi?

— Khong thé c6 bét clr tén goi nao ca. Do vdy, tdi ndi vé
ni¢m siéu viét han tat cd moi dién ta bang ngdn tur. Ly do ta
de cap dén n6 deu do nhiing van de nay sinh lién quan dén
vo ni¢gm. Néu khong c6 nhiing van dé li€n quan dén nd, thi
s€ khong c6 mdt ngdn tr nao hét. Giong nhu tam guong
trong, néu khong c6 vat trudec guong thi s€ khong thay gi
trong guong ca. Khi ndi thay vat trong guong, 1a do cd vat
phia trudce no.

Vua hoi:

— Khi gwong khong c6 gi dé chiéu, su chiéu soi ty né mat di
y nghia, cé phai khong?

Than Hoi dap:

— Khi t6i n6i dén vat the trinh hién trudc guong va kha ning
chiéu sang, thi sy chicu ay qua 1a mét tiem lyc thudc vé ban
chat cua guong, chang can hé gi dén sy trinh hién ctua vat
trude guong ca.

Vua hoi:

— Thay bao rang céi ay (vé niém) khong cé sic tudng, siéu

38



D. T. SUZUKI
viét tét ca gidi han ngdn tir, ¥ niém vé thuc thé hay phi thuc
thé déu khong ap dung duge voi no, the tai sao Thay lai noi
su chiéu. Su chieu d6 1a gi?

— Chiing ta noi vé su ’chié'u vi guong von sang va ban tinh
cia guong la sy chiéu. Tam ¢ trong phap gi¢i von hang
thanh tinh, anh sang tu¢ giac Bat-nhd von thuong téa chicu
toan theé phap gidi cho dén noi vo cung tan.

Vua héi:

— Nhu thé thi khi nao méi dat duoc su chiéu ay?

— Chi can nhin vao khéng.”'

Vua dép:

— Du 13 khéng, ciing 1a thdy mot cai gi d6 roi.

Than Hoi dap:

— Mic du la thdy, nhung khong duogc goi 1a thiy cai gi ca.
Vua gan hoi:

— Néu khong goi 1a thdy cai gi ca, lam sao biét dugc c6 cai
thay?

Than Hoi dap:

— Thdy céi khong - ddy 1a cai thiy chan thuc va la tinh thiy
thuong hang.*

2% Pan kién khong /2 B, =,
22 Xem Phap Ngir Than Hoi (p.8).
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CHUONG 3

NHAN RA BAN TINH

Tuyén bd dau tién ciia Hué Nang thé hién kinh nghiém
Thién ciia Ngai 13 cau: “xua nay khong mot vat”, réi Ngai
tiép tuc bang “nhan ra ban tinh”. Ban tinh iy “chang phai 1a
mot vat,” 1a khong. Do vdy, “nhan ra ban tinh” 13 “thdy cai
khéng”, d6 ciing 1a tuyén ngdn ctia Than Hoi. Cai thdy nay
chinh 13 sy chiéu diéu thé gidi phon tap nay bang dnh sang
tué giac Bat-nha. Nhu vay, Bat-nha trd nén dong nhat voi dé
tai duoc thao luan trong Pdn Kinh, va ddy 1a diém ma tu
tuong Thién duong thoi ré sang mot hudng khac véi tinh
than Thién tir thoi Bo-dé Dat-ma.

Khoi nguyén cua lich sir Thién, trong diém cua sy chii tim
1a & Phat tinh hay tu tinh, moi ching sanh déu von c6 va no
tuyét dbi thanh tinh. Pay 1a giao ly trong kinh Niét-ban, tat
ca mon d¢ cua thién tlr thoi B6-dé Pat-ma diéu tin vao kinh
nady mot cach nhiét tim. Puong nhién Hué Nang la mot
trong nhirng nguoi do, RS rang ngai da nhuan nhuyén trong
gido ly ndy ngay ca trudc khi ngai tho gido v6i Ngi T6
Hoang Nhan, vi Hué Niang da khang dinh sy dong nhat Phat
tinh trong van loai hitru tinh bat luan nhitng di biét vé mau
da, xr s&, nhu c6 thé thay duoc giira chinh Ngai va su phy
Hoang Nhan. Tiéu stir cia Hué Niang, nguoi ta thuong duoc
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biét dén voi nahn dé: Tao Khé Pai Sw Biét Pién,' cb 1§ day
1a ban vin c6 xua nhat ghi lai cudc doi cta ngai, trong d6 ké
lai ngai nghe kinh Niét-ban qua mot ni c6 doc. Co nay la
em gai ngudi ban ngai tén 1a Lam (Lin). Néu Hué Ning chi
la mdt moén d€ cua Kinh Kim Cuong, nhu ching ta dugc
biét trong Pan Kinh, thi ngai s& khong bao gid c6 thé dbi
dap v6i Hoang Nhan nhu di dugce mo ta trong Pan Kinh. Su
am chi dén Phat tinh c6 Ie chic chan 1a xuat phat tir Kinh
Niét-ban, v6i noi kién nay va cung voi nhung gi ngai tho
gido dugc tir Ngii T6 Hoang Nhan, khién ngai co thé chira
ngay ban nguyén thanh tinh cua ty tinh va tryc gidc cua
ching ta, phong thang vao sy thyc ndy nhu 1a nén tang cho
su linh hoi tu tuong thién. Vi Hoang Nhin, su phu cua Hu¢
Nang, tu tréng Bat-nhd chwa duoc phong xuat mdt cach ndi
bat nhu ddi véi dé tir ngai. V&i nhan vat nay, dé tai Bat-nha,
dic biét trong pham tri twong quan vdi thién dinh, hoan
toan thu hut céc dé tai khac.

Trudce ti€n, Bat-nha 1a mot trong tam hoc cua Phat gido, do
la Gi6i (s: sila), Pinh (s: dhyana), Hu¢ (s: prajida). Gioi chu
yéu 1a tuan thu tat ca nhitng gi¢i diéu Puc Phat da dat ra vi
muc dich an dinh tinh than cho hang d¢ tir. Pinh 1a phép tu
tap dé ty chuyén hoa, thanh loc minh dat dén su tinh ling.
Cho dén khi nao tdm chua dugc binh 6n duéi sy chuyén hoa
nhd Thién dinh thi viéc tuan tha cic gidi diéu mot cach may
moc cling chi 1a vo ich. Thyc vay, y nghia cua gidi 1a tao
nén sy binh 6n tdm linh. Tri hu¢ hay Bat-nhi 13 nang luc dé
thiu thoat chan tinh ty thé, dong thoi ty nd ciing 1a chan 1y
dugc kinh nghiém bang truc gidc. Khong can ban ludn gi
nira, duong nhién ba mon hoc nay rat can thiét cho mot Phat
t0r tu tAm, nhung sau thoi Pac Phat, tam hoc dan dan dugc
phan chia thanh ba mén hoc riéng I€. Nhitng nguoi chuyén
hanh tri gidi luat do Pirc Phat ché di tro thanh luat su, con

' ¢: tsao-chi tai-chi pieh-tien.
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nhitng hanh gia chuyén céng phu thién dinh, thi chuyén tu
tdp cac loai dinh khac nhau va dat nhitng nang lyc siéu
nhién (thin thong), nhu thau thi (thién nhan thong), doc
dugc y nghia nguoi khac (tha tdm thong), thin giao cach
cam (than tic thong), biét dugc doi sdng trong cac klep
trudc (tuc mang thong)... va nhém sau cung 1a nhirng vi tu
tap theo tur tuéng Bat-nha (tri hug), ho tr6 thanh nhimg triét
gia, nhitng nha bién chirng, hay nhirng nguoi huéng dan tinh
than. L6i hoc nghiéng vé mot mit trong tam hoc da khién
cho Phat hoc 1éch khéi con dudng chan chinh cia sinh mang
Phat gido, dac biét 1a Pinh va Hué (Bat-nha).

Sy tach biét biét gitta Dinh va Hué di tré thanh mdi bi dat
riéng theo tién trinh thoi gian va dén muc ngudi ta nhin
thdy Bat-nhd nhu 1a cai thiy ddy tinh ning dong dé tham
nhap chan ly. Tu khéi thuy, nguoi ta khong nghi sy phan
chia dy 14 x4u. Tuy nhién, Dinh tré thainh mdt phap tu lam
ngudi lanh su séng, bang cach kém giit tim thirc trong tinh
trang 10 do, khién cho hanh gia trdé nén vo6 dung d6i véi xa
héi, trong khi Hug¢, tu dé mic chinh n6 danh mit han tinh
uyén 4o, tu ddng hoa véi nhirng tri thirc manh mtn khi luan
giai cac khai niém va phan tich. Thé nén, vin dé nay sinh 1a
phai chang Dinh va Hu¢ 1a hai y ni¢m riéng biét ma sy tham
nhap chi c6 dugc khi hanh tri hai mén ndy mot cach doc lap.
Ngay vao thoi cia Hué Nang, ¥ tudng vé su tach biét da
dugc Than TG va ciac moén dé nhan manh, diéu ndy dan dén
cac phap tu tinh héa, d6 1a phap thién quét bui. Chung ta co
thé n6i rang Than Ta di dua Dinh 1én vi tri hang dau, sau d6
moi dén Hué, trong khi Hué Ning lam nguoc lai, xién
duong tinh thin Pinh ma thiéu Hué sé din dén sai lam
nghiém trong, nhung khi di dat duoc chan Bat-nha rdi, thi
Dinh s& lién luu xuét theo d6. Theo Hué Ning, Dinh 1a Hué

** Pinh (s: dhyana, e: meditation), Hué (s: prajia, e: wisdom,
intitute knowledge).
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va Hué 12 Pinh. Va khi mdi twong quan dong nhit giira hai
pham tri nay khong duoc tuan thi thi s& khong c6 duogc giai
thoat.

Khoi dau voi Dinh, Hué Ning dinh nghia nhu sau: “Phép
toa thién ndy, von chang dinh méic noi tim, chang chip
trudc noi tinh, chang dinh dang gi dén bat dong... Thé toa
thién 1a gi? 1a khong bi chudéng ngai trong tat ca viéc. Doi
v&i moi hoan canh tot xau bén ngoai, tim chang khoi tuong
g0i 13 foa.’* Trong thiy ty tinh minh bat dong goi 1a Thién.
Ngai khong hé phugc moi y niém vé hinh tudng goi la
Thién, trong chang loan 1a dinh.”

“Khi bén ngoai dinh mic sic tudng thi bén trong it loan,
nhung khi bén ngoai lia duoc sic tudng nira thi tdm chang
loan. Ban tinh ty thanh tinh, tu an dinh nhu ban nhién, chi vi
khi gip canh rdi nghi vé canh nén loan. Néu gip canh ma
tam chang loan d6 1a chon dinh vay...

Trong kinh Duy-ma-cat c¢6 ghi: ‘Ngay lac chot ngo, lién
nhan ra ban tam”* va trong BO tat gidi noi: “Bén tinh chung
ta von ty thanh tinh, khong nhiém 6.” Thé nén chu thién tri
thirc, tir mdi ban kinh trén, chiing ta nhan ra dugc trong ting
niém, ban tinh thanh tinh cua minh. Ty minh tu tap, thyuc
hanh (theo y chi kinh), tirc ching ta s€ tyu thanh Phat dao.” ¢

3c:tso.

* c: ch’an; s: dhyana
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Poan kinh ndy cho ta thiy tu tuong ctia Hué Nang vé Pinh
chiang mang chiit nao tinh than truyén théng von da dugc
cac bac tién bdi hanh tri tu tap, dic biét 1a cac khuynh
huéng Tiéu thira. Tu tuong ciia Hué Ning 1a xwong minh
Pai thira, dic biét duoc Duy-ma-cat, Tu-bd-dé, Vin-thu Su-
loi va nhitng gwong mit kiét xuat khac xién duong.

Thai do ctia Hué Nang vé thién dinh dugc minh hoa rd nét
hon qua cau chuyén sau do mon dé thuat lai:’

Vao nam thr 11 nién hiéu Khai Nguyén (nam 723 sau CN),*
Thién su Tri Hodng & Pam Chau, da tham hoc thién v&i Pai
su Hoang Nhin, sau do, su trd vé Lo Son ¢ Truong Sa. O
day su miét mai trong cong phu toa thién, va thudng nhap
dinh. Danh tiéng ctia su dugc don lan xa.

Cung thoi c6 Thién su tén Pai Dung (c: tai-yung),’ su dén

LAFF. B, ALET, ARLAKREFE AN A
47, B 9%k i . Tha mon toa thién, nguyén bat trudc tam, diéc
bét trudc tinh, diéc bat thi bat dong ... Ha danh toa thién, thu
phap mén trung, v6 chudng vo ngai, ngoai w nhat thiét thién ac
canh gi6i, tAm niém bat khoi, danh vi toa, ndi kién tu tinh bat
dong danh vi Thién ...Ha danh thién dinh, ngoai ly tuéng vi
thién, ndi bat loan vi dinh ...

. ngoai nhugc trudc tudng, ndi tim tuc loan, ngoai nhugc ly
tuéng, tdm tic bat loan, Ban tinh tu tinh, tu dinh, chi vi kién
canh, tu canh tic loan. Nhugc kién chu canh, tim bat loan gia, thi
chon dinh da.

... Tinh Danh, Kinh vin: “Tuc thdi hoat nhién hoan dic ban
tam”. B Tat Gioi kinh van: “Ngi ban tinh nguyén ty thanh tinh«.
Thién tri thire, w niém niém trung, tu kién ban tinh thanh tinh, tu
tu ty hanh, ty thanh phat dao. (Pan Kinh, Diéu Hanh, 5).

7 Trong Biét truyén (c: pieh-chuan), mot cudn tiéu sir khac vé Hué
Nang, tuc Pai su Tao Khé, luu hanh cung 4n ban Pan Kinh
duong thoi.

* Poi Puong.

* Huyén Séach (c: yuan-ts e, theo an ban Pan Kinh hién hanh).
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Tao Khé tham hoc véi Dai su (Hu¢ Nang) trong sudt 30
nam. bai su Hu¢ Nang thubng bao su: “Ong co duyen trong
viéc hoang truyén Phat phap.” Sau d6, Dai Dung tir gia thay
tré vé phuong Bic. Trén duong di ngang qua noi Tri Hoang
dang an tu. Pai Dung dén thim va cung kinh hoi: “To1
thuong nghe ngai thuong nhép dinh. Vay ngay luc nhép ay,
ngai khong tam ma nh@p hay co tdm ma nhdp? Neéu c6 tim
ma n}}ép, thi tat ca cac loai hitu tinh,, von cé san tam ay, deéu
c6 thé nhdp dinh nhu ngai . Con néu trdi lai khong tdm ma
nhap, thi cay da cling c6 theé nhdp dinh dugc.”

Tri Hoang dap:

— Khi t6i nhap dinh, t6i chang biét ¢é tdm hay khéng tam.
Dai Dung dap:

— Néu 6ng khong dé y dén c6 tdm hay khong tam thi do la
tru trong thuong dinh, chang phai xuat nhip gi ca.

Tri Hoang khong dap lai dugc. Lai hoi:

— Ngai tir Pai su Hué Ning dén, c6 nhan duoc y chi gi
chang?

DPai Dung dap:

— Theo y chi cua thﬁy toi, ‘chéng Dinh (s: samadhi), chang
loan, chang toa, chang thién ddy la Nhu Lai thién.” Nam
uén chang thuc c¢6 ban tinh cua sau tran von khong. Chéng
dinh, chang chiéu, chang thuc, ching khong, cl}ﬁng tru &
trong dao ma la v6 vi, la khong tao tic. Nhung thé dung cua
no6 vo cung tu tai, 1a Phat tinh trum khap."'

''s: tathagata-dhyana.

"'* Chiing t6i dich sat theo ban tiéng Anh. Nay xin trich thém
phan chit Han trong Pan Kinh dé tién ddi chiéu: 3 & PF 3, 4
HEAR A e de, B AT, N BREARERAR
R AL.AE M B R BEAE R R B M R A AR
. 4o i E K & E T X % . ... Ngisuso thuyét, didu
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Nghe xong, Tri Hoang lién nhén ra y chi roi thd dai:
— Subt 30 nim ta da bo cong toa thién' vo ich.
Mot doan khéc, trich tr Cugc doi cua Dai sw Tao Khé s€
lam rd ¥ nghia hon cho cac doan van trén:
Hoang dé Trung Tong nha Duong nghe noi dén tam chung
cua Hu§ Nang, sai str gién thinh su, nhung su tir choi \{é kinh
d6. The nén sur gia Tict Gian (c: hsieh-chien), thinh cau Dai
su chi day cho y€u chi thién. Tiét Gian thua: “Cac Thién
duc ¢ kinh su thuong day d¢ tu toa thién, theo cac vi ay thi
s€ khong co6 giai thoat, chirng ngd néu khong toa thién”.
Hué Nang dap:
— Dao do #dm (hsin) ngd. Ching phai do ngdi thién. Kinh
Kim Cuong néi: “Néu néi Nhu Lai ngdi hay nam 1a khong
hiéu 161 Nhu Lai day, vi Nhu Lai khong tir ddu dén, khong
di vé dau, nén goi la Nhu Lai”. Khong tir dau dén 1a sinh,
khong di vé dau goi la di¢t. Cac phap khong sinh khong diét,
do la Nhu Lai thanh tinh thi€n, thay cac phap rong lang, la
Nhu Lai thanh tinh toa... ROt réo, von chang c6 ching ngg,
huong gi lai c6 ngo6i?”"

tram vién tich, thé dung nhu nhu, ngii 4&m vén khong, luc tran phi
hiru, bat xuat bat nhap, bat dinh bat loan, Thién tinh vo try, ly tru
Thién tich, thién tinh v sinh, ly sinh Thién tudng, tdm nhu hu
khong, diéc vo hu khong chi lugng (Pan kinh, co duyén, thir 7).

12 «Toa thién» c6 nghia la «ngdi thién theo thé kiét gia hoic ban
gia» dé tap dinh (s: dhyana). Thuat ngit nay thuong dugc ding
chung véi Thién (ch’an = zen = dhyana).

% Xin trich din Han vin dé d6i chiéu: i b = & &£ & &
A8 R E T e R F R E B R AT AR AT & AT
BR, BT REBRTFFRFETR AR
B, K F & E, A I & FR? Dao do tim ngd, khdi tai toa
da. Kinh van: Nhugc ngén Nhu Lai nhuoc toa nhugc ngoa, thi
hanh ta dao, ha cd vo so tong lai, diéc vo s khtr, vo sinh vo diét,
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Hu¢ Nang no6i thém:

“Chirng nao con c6 cai nhin nhi nguyén vé cac phap, thi vain
chua dugc giai thoat. Sang dbi dai vai toi, phién ndo ddi bo-
dé. Chi bang su lidu ngd ctia Dai thira, thi nhitng sy d6i dai
ay méi dugc tri tué Bat-nha chiéu pha, nhu ciy cau bic qua
h6 sau. Khi 6ng con dimg tru & mot dau cau thi chang thé
nao tham nhap dugc vio Phat tinh nhit nhu, ong chéng phai
1a nguoi trong phap mon cua toi. Phat tinh & noi Hién thanh
chang tang, & noi pham phu chang giam. O trong phién ndo
chang bi nhiém 6, khi khong & trong thién dinh, Phét tinh
cling chang trd nén thanh tinh hon, né ciing chang doan diét
cling chang thuong hang, chang dén ching di, chang & giira,
chiang & hai bén, chang sinh chang diét. N6 van nhu thé
trong tat ca moi thoi gian, bat dong trong tat ca mot bién
dich. N6 chua timg sinh, cling chiang timg diét. No chang
phai 1a cai c6 thé thay thé ¥ niém sinh bang y niém ta. Phat
tinh siéu viét ¥ niém sinh tir. Diém chinh 1a ding suy ludong
vé thién hay 4c, vi diéu ay khién ta bi han cudc. Hay dé cho
tam tré vé ty thé von thudng thanh tinh, va tu biéu hién
nhitng diéu dung hang sa ciia chinh n6. D6 1a phuong cach
khé hop véi tam yéu.”"

thi Nhu Lai thanh tinh thién, chu phap khong tich, thi Nhu Lai
thanh tinh toa, cru canh vo6 chirng, khoi hudng toa da? (Pan kinh,

pham thir 9).
4% Xin trich dan Han van dé tién dbi chiéu: P4 2 & #7, L £ A,
ZEEFTEERE -8 = 2 K HPE“,%’“'&O%"'E*_

FRLEB MR, ER T ™ RBAAEEE DR E
BEMALRERT AR EERETHALN
SN, R A R R, M AR Ao de, F AR B, £ X 9 i . Minhdi
v6 minh, pham phu kién nhi, tri gia lidu dat, ky tinh v6 nhi. V6
nhi chi tinh, tie thi that tinh. Thét tinh gida x&r pham phu ngu nhi
bat giam, tai hién thanh nhi bat tang, tru phién nao nhi bat loan,
cu thién dinh nhi bét tich, bat doan bat thudng bat lai bat khir, bat
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Bay gid chiing ta co thé hiéu, tu tudong cia Hué Ning vé
dinh khong theo truyén thong ciia hang Nhij thira. Dinh, theo
Ngai quan niém, khong phai 1a nghé thuat tinh tam dé cho
ban tinh von thanh tinh va khong nhiém 6 thoat thai ra khoi
vo boc ciia n6. Quan niém vé dinh ciia Ngai khong phai
xudt phat tir quan niém nhi nguyén vé tam. NG luc dé dat
dugc anh sang bang cach xua tan bong toi 1a nhi nguyén (e:
dualistic) va khong bao gid c6 thé dwa hanh gia dén chd linh
hoi chan chinh vé& tam. N luc doan diét sy phan biét ay
cling chang phai la phuong thire tdi wu. Do vay, Hué Ning
nhin manh vao su dong nhit cua Pinh va Bat-nhi. Vi khi
nao Hué con tach biét voi DBinh va Pinh tach ro1 Hué thi ca
hai déu chua c6 gia tri chan thuc. Khi nhin tir mot phia, chic
chin Pinh c6 khuynh huéng tich diét nhu c6 nhiéu dién
hinh trong lich sir Thién va Phat gido. Tir 1y do ndy, ching
ta khong nén dénh gid quan niém Dinh cia Hu¢ Nang tach
roi han quan niém vé Bat-nha cia Ngai .

Muc dich ctia ngudi két tap Pan Kinh, hién nhién 1a mudn
khoang truong tu tuong cia Hu¢ Nang Ve Bat-nha va tach
bach han tu tudng ndy vdi quan niém truyén thong. Nhan deé
kinh trong Thi ban Pon Hoang chiing té muc dich ndy mot
cach khong nham 1an: “Kinh Ma-ha Bdt-nhd Ba-la-mdt-da,
Pai Téi Thwong Thira, (thuéc) Nam Téng (néi vé) phdp don
ngé”, con dugc ghi thém nhan dé& phu: “Kinh® (ghi chép)
giao phap cua Luc T 6 Pai s Hué Nang o chua Dai Pham,
Thiéu Chéu”.

Nhu ndi dung biéu thi, chiing ta rat khé néi rang tiéu dé nao
1a chinh. Tuy nhién, ta di biét kinh chira dyng nhiing bai
phap vé Bat-nhd hay Bat-nhi Ba-la-mat-da do Hué Ning
gidng va gido 1y ndy danh cho cin co cao nhét cua Dai thira

tai trung gian, cap ky ndi ngoai, bat sinh bat diét, tinh tudng nhu
nhu, thuong tai bat bién, danh chi viét dao.
"% e: platform sermon, c: ching, s: siitra = Kinh.
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Nam tong, trinh bay gido phap Pén ngd, mot phap moén ndi
bat tir thoi Hué Nang, d6 1a gido 1y cia tat ca cac tong phai
thién.

Tiép theo cic nhan dé niy, doan m¢ dau cho ching ta biét
ngay chu dé kinh, c6 1& nhan dé tht nhét 1a do Hué Nang dit
ra 1a c6 lién quan dén gido 1y Bat-nhi. That vay, chinh Hu¢
Ning bat dau bai phap cua minh v6i 101 khuyén tan: “Céc
thién tri thirc, néu cic 6ng mudn nhan ra ban tim thanh tinh
ctia minh, hdy niém Bat-nha Ba-la-mat-da.”"

Theo kinh vin, Hué¢ Ning im ling mot lac lau, lang long
tinh tdm."”” Theo t0i (Suzuki), Hué Ning di biét dén Kinh
Niét-ban trudc d6 roi, va lai, ngay & dau bai phap niy, co dé
cap dén chuyén Ngai nghe doc kinh Kim Cuong trudc khi
dén tham hoc v6i Hoang Nhin. Va nhu ching ta da biét,
kinh nay trd thanh uy thé cha yéu trong gido 1y thién, va 1a
mot trong tat ca kinh vin thudc hé Bat-nhd Ba-la-mat-da,
ma qua d6 gido ly Bat-nha dugc khoang truong manh mé
nhat. Khong nghi ngd gi nita, Hué Nang da thAm nhap Bat-
nhi Ba-la-mat-da tir khi khoi dau sy nghiép ctia minh.

Ngay ca gido 1y ctia Hoang Nhan, d6i v6i ngudi hoc Phat 1a
Hué Ning, ciing dugc xac dinh trong chiéu huéng quan hé
ddc biét vdi Bat-nha. Trong khi dé c6 chut nghi ngo, khong
biét Hoang Nhin c6 phai 1a mot ngudi nhiét thanh vai gido
1y Bat-nha nhu Hué Ning hay khong?. It ra tac gia ctia Pdn
Kinh d3 goi y nhu vay. Vi ddy 1 tuyén bd ctia Hoang Nhan:
“Céc 6ng hdy trd vé chd minh, mdi ngudi hily tu quan sat tri

1% Nhung theo ban kinh vin tiéng Han thi c6 khac: #f 1 J&, 4
XKFB:»8 32 A BETHREKREE %. - Susuthing
toa, cdo dai chung viét: »Tong tinh tAm niém Ma -ha Bat-nhi-ba-
la-mat-da. (Pan Kinh, Bat-nha, pham 2).

7% C6 1& theo cac ban Pan Kinh luu hanh & Nhat chtr cac ban
tiéng Han hién c6 & Viét Nam khong thay ghi doan nay.
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tué (% % chih-hui, tiéng Trung Hoa ¢ nghia tuong duong
v6i Bat-nhd) cia minh, mdi ngudi hily 1am mot bai ké noi
1én tu tinh Bat-nhd noi ban tdm cta minh, rdi trinh ta
xem.”"®

Piéu ndy khong dugc bao truée cho Hué Ning sao? Hodng
Nhian c6 1& con no6i didu gi hon thé nira. It nhat d6 1a nhirng
didu giy an tugng manh nhét cho Hué¢ Nang va thong qua
Hu¢ Nang, dén ngucn viét tiéu st Ngai (trong Dan Kinh).
Piéu 4y ciing c6 y nghia Hoang Nhin nhdm dén Kinh Kim
Cuong khi Ngai c6 ¥ dinh luu lai bai ké ciia Than Ta trén
tuong, noi ban dau Ngai dinh nhd Lu Cong Phung'® minh
hoa lich st Thién.

Thuc ra, gido 1y Bat-nhd c6 mdi quan hé rat mat thiét véi
gido 1y tinh khong,*' la mot trong nhirng tu tudng thim ao
nhit ctia Pai Thira, con hon thé nira thuc vay. DPén ndi Tinh
khéong s& mat hét y nghia néu nhu tu tuong Tinh khéng gat
qua triét 1y ctia no; Tiéu thira ciing day vé Tinh khéng cua
van phap, nhung giao 1yTinh khong ctia hg khong tham nhap
sdu nhu Pai thira vao co cdu tri gidc ctia chung ta. Hai ¥
niém vé Tinh khéng cta Tiéu thira va Pai thira ta c6 thé néi
1a hai trat ty khac nhau. Khi Tinh khong dugc nang 1én mot
vi thir cao hon tir trudc, thi Pai thira méi bat dau trang sir
ctia n6. Pé thu dac diéu nay, Bat-nha can phai dugc bd sung,
ty nhién Bat-nhd va Tinh khéng cung nam tay nhau song
hanh trong Dai thira. Bat-nhi khong con chi 1a cai biét don

Mk FE L ABAFERA RS KN EM—
1% f& 2 & & . Nhir dang cac kha, ty khan tri hué, thi ty ban
tam, Bat-nhd chi tinh, cac tac nhit ké lai trinh ng6 khan (Pan
Kinh, pham Hnh Do thir 1).
" Lo-kung feng: Cung Phung Lu Tran
20 Lang ~gia bién tuéng cdp Ngii té mach huyét do.

ls: slinyata, e: emptiness.
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thuan trong nhan thirc su vat tuong quan, ma né 1a tri giac &
tang bac cao nhit ma tdm con ngudi dugc phép dat toi, vi nd
14 tia sang tir cAu tric tién thién cta van phép.

Trong thudt ngir triét hoc Trung Hoa, chit tinh P tiéu bicu
nhit trong nhiéu truong hop, la dé chi cho ciu trc tién
thién, 1a nguyén ly t6i héu tao ra van phap... hodc la cai ma
no Van con ton tai sau tat ca va van thudc vé vt ay mot cach
ngau nhién khi nguoi ta tach no roi khoi vat ay. Ngudi ta co
thé dat van dé cai gi la ngﬁu nhién va cai gi 1a yéu tinh trong
su cAu thanh mot vat thé riéng biét. Nhung t1 (Suzuki) s&
khong nging thdo ludn quan diém ndy, vi toi rit quan tim
rat nhleu dén sy trinh bay cia Pan Kinh hon 1a quan tim
dén triét hoc Trung Hoa.

Chung ta hiy chap nhan rang c6 mot y niém hién hitu goi la
tinh (P, c: hsing) nhu 1a sy hién hitu t6i hdu cia mot vat
hay mot nguoi, di khong nén hiéu #inh nhu mot thuc thé
riéng bi€t, cling nhu mot hat hoac nhan con lai sau khi dugc
boc hét cac 10p vo bén ngoai. Hodc nhu linh hon thoat khoi
than xac sau khi nguoi chét. Tinh co nghia 1a néu khong c6
nod thi khong thé c6 mot hién hiru ndo ca, cling nhu khong
thé nao tudng tuong ra né dugc. Nhu cau tric ciia nd theo
hinh thai hoc goi . Tinh 1a: “Trai tim hodc linh hon cta su
séng” & bén trong mot hiru thé. N6i mot cach tuong trung,
tinh c6 thé dugc goi 1a sinh Iyc, ning lyc song dong.

Céc dich gia Trung Hoa khi chuyén ngit cac kinh van Phat
hoc tir tiéng Phan thudng dung chir #inh dé dién dat ¥ nghia
cua cac thuat ngt nhu buddhata, dharmata, svabhava...
buddhata 1a Phat tinh; dharmata 1a phap tinh; va svabhava
1a twr tinh.”

2 4 1%, s: buddhata; c: fo-hsing; e: buddha-nature; % /M, s:
dharmata, c¢: fa-hsing, e: nature or essence of all things; B M4, s:
svabhava, c: tzu-hsing, e: self-nature, self being, being in itself.
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Trong Pan Kinh, chung ta gdp chit tinh trong cac tir ghép
sau day Tw tinh, Ban tinh, Thuc tinh, Phdt Tinh, Chan tinh,
Dién tinh, Tinh tinh, Can tinh, Gidc tinh.>* Trong tat ca cac
tir ghép ndy, ngudi doc thudng gip nhat trong Pan Kinh 1a
ty tinh.

tinh ndy dugc Hué Ning dinh nghia theo 16i nhu sau: “Tdm
1a 1anh thé, finh 13 vua, vua ngy trj trén lanh thd ctia minh.
Khi #/rh hién hitu thi c6 vua, khi #/nh khong hién hiru thi
khong con vua nita, khi #Znk hién hiru thi than tim ton tai,
khi #inh khong hién hitu thi tdm tan hoai. Phat duoc tuu
thanh chinh trong tu tinh, dirng tim cau Phat ngoai than.”***

Trong day, Hué Ning da nd luc cho chung ta hiéu rd rang
hon nhitng diéu Ngai mudn néi vé tinh. Tinh 1a ning luc
diéu dong toan thé than tdm chung ta, d6 1a nguyén uy cua
su sinh ton tir thé x4c dén tinh than, khong phai chi than ma
gdm ca tam trong ¥ nghia sdng dong cao tot nhat cua nd, vi
tinh dang hién hiru trong né. Khi #/nh khong con hi¢n hitu
nira thi tit ca diéu hoai diét. Du vy, diéu nay khong c6
nghia tinh 1a mdt cai gi do tach biét gitra than va tam, 1a noi
ma tinh thoi vao sinh khi dé no hoat dong, va tinh sé& ra di

2% K P ban tinh, c: pen-hsing, e: original nature; & £ thuc
tinh, c: shih — hsing: realizing nature; & £ Chan tinh: chen —
hsing: truth — nature; %) 1% Diéu tinh: miao-hsing, e: mysterious
nature; 7% Mt Tinh tinh, c: ching-hsing, e: pure nature; % £ Cin
tinh, c: keng-hsing, e: root-nature, % ‘P&, Giac tinh, c: chiao-
hsing, e: enlightenment-nature.

? Phan 37.

PR R MM RA I ETESH Y BE T AR KT S
BoE S ARG S B A F AR L8 & S
5K o Tam thi dia, tinh thi vuong, vurong cu tim dia thuong, tinh
tai vuong tai, tinh khir vuong vo, tinh tai than tdm ton, tinh khi
than tdm hoai. Phat hudng tinh trung tac, mac hudng than ngoai
cau (Pan Kinh, quyét nghi, 3)
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khi than tdm tir biét. Tink huyén nhiém nay, tuy vay, lai
khong phai 13 mot lap luan dang din nhu mot tién nghiém
(priori), nhung 13 thyc tai ma ngudi ta c¢o thé kinh nghiém
dugc va diéu ay dugc Hué Nang ménh danh 1a 7 tinh sudt
trong Pan Kinh.

Dién dat cach khac, f tinh 1a tu chung, 1a cai biét cta chinh
minh, khong chi c6 nghia hién hiru ma con c6 nghia 1a biét
nita. Chiing ta c6 thé néi rang vi né biét nén nd hién hiru.
Biét 1a ton tai va ton tai 1 biét. D6 1a y nghia trong 101 tuyén
bb ciia Hué Nang: “Chinh trong ban tinh, tu c¢6 tri Bat-nha
vi tu dung tri tué dé thudng quan chiéu, nén khong nuong
nho vao vin ty.””

Khi Hué Ning no6i vé tri Bat-nha nhu thé 13 xuét sinh tir ze
tinh. Piéu ay can phai theo phong cach suy nghi dang chiém
vu thé duong thoi, mot tinh thé thuong c6 anh hudng dén
chung ta. Do 1a két qua nhi nguyén tinh giita fi tinh va Bat-
nhi diéu nay hoan toan di nguoc véi tu tudng thién ciia Hué
Ning. Do vy ching ta phdi can trong khi gidi thich Dan
Kinh trong mdi tuong quan giita #ur tinh va Bat-nha.

Du sao di nita, by gid ching ta cling dén voi Bat-nha. Bat-
nhi phai dugc giai thich trong anh sang ctia Thién trong ¥
nghia Pai thira ma ching ta vira khao sat xong. Nhung trudc
khi di vao, chiing t6i mu6n néi vai i vé fir tinh va Bat-nha.

Theo triét hoc Pai thira, c6 ba khai niém ma cac hoc gia
phai van dung dé giai thich mdi twong quan giita ban thé (e:
substance) va nang luc van hanh cta né. Do 1a thé, tuwong va
dung, vbn dau tién dugce xudt hién trong Pai thira khoi tin

2% Poan nay chiing t6i khong theo bang tiéng Anh vi qua dai
dong, ma theo sat kinh vin chit Han: 3 4= K 12 8 F & & X
F.B MK EF R H R X F . Ctr ban tinh ty
hiru Bat-nha chi tri. Ty dung tri tué thudng quan chiéu, cb bat gia
van ty (Pan Kinh, Bat-nha, pham 24).
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Iugn do ngai Ma Minh trr tic. Thé twong tng v6i ban cht,
Tudng twong ung véi su trinh hién, va Dung tuong ting vdi
nang lyc van hanh. Qua tdo 1a vat c6 mau dé nhat va hinh
tron, day la ruong cua qua tdo, nd trinh hién trong céc giac
quan cua ta v&i dang thiic ay, fuwéng thudc vé thé gidi cia
gidc quan, dung cia mot vt bao gdm toan bd nhing gi ma
nd tac dung tdi, biéu twong cho gia tri, chic ning, cua
no....Cubi cung, thé cua trai tdo 1a chat ma nd tao thanh ban
tinh cta lodi tdo, ma néu khong co chét ay, thi loai tao danh
mat sy hién hitu ctia nd, ciing nhu tat ca moi trinh hién va
cong nang duoc gin cho trai tao, khong co6 cai do, n6 khong
phai 13 qua tdo. Mot vat, néu that su hién hitu, phai dap ang
du ba khéi niém thé, tuéng, dung niy.

Van dung nhitng khai niém nay vao dé tai dang thao luan ¢
day. Tu tinh 1a thé. Bat-nha 1a dung, trong khi & day khong
c¢6 khai niém nao twong ung véi tudng. Vi dé tai cua ching
ta a Phat tinh, khong nam trong thé gic'ri hinh tuéng. Hu¢
Nang giang giai Phét tinh tao thanh cai nhén cho Phét qua.
Piéu nay hang hitu noi moi hitu tinh va céu thanh ty tinh
clia chung ta. Myc dich tu thién 1a dé nhan ra tinh nay.
Thoat khoi mé 1am, nghia 1a khong con phién ndo nira.
Nguoi ta c6 thé hoi lam cach nao dé co thé nhan ra? Dicu 4 ay
hoan toan c6 thé vi ty tinh 1 tinh biét ctia chinh minh. Thé
1a v thé néu khong co dung, va thé tic 1a dung. Tu hién
hitu térc 13 ty biét. Bang chinh cai dung ma ty thé va hién
hitu ctia n6 dugc hién thi, va cai dung ndy, theo thuat ngi
cia Hu¢ Nang 1a: “nhan ra ty tinh”. Ban tay chang phai 1a
ban tay, n6 khong hién hiru cho dén khi nd hai hoa dang
cing Phat. Chan cling Vay, n6 chang phai 1a chan, chang
phai 1a thyc thé, trir phi cai dung ciia né trong viéc qua ciu,
10i sudi, leo nui. Do vay nén sau Hué Ning, lich sir Thién
phat trién triét hoc cta cai dung nay cao tot dén mirc ké
tham van khdon khd chi nhian duoc nhitng ca danh, ca dap,
tung gdy, va nhitng 101 mang chiri, dén do ho bi xem nhu
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nhitng khan gia ngdy ngd. Cach tiép xir “thd bao” dbi véi
ngudi hoc thién ndy do chinh Hué Naéng mo dau, mic du
nhu thé ngai phai kiém thuc lai phin ndo sy ap dung thuc
tién vao triét Iy vé cai dung.

Khi ching ta ndi: “nhan ra ty tinh”, cai thdy ny co thé xem
nhu don thuan 1a cai théy, cai biét, cai chiéu pha vao ty tinh
vbn thanh tinh va khong nhiém 6, 13 noi duy tri mot dure tinh
hang hiru trong chu Phat ciing nhu trong moi chiing sinh.
Than TG va mon dé ciia ngai hién nhién di thira nhan cdi
thdy ndy nhung thuc ra, thdy 1a mot hanh dong, 13 mot sy
troi day tir tri thirc clia con ngudi, ma cai dung ciia nd luén
ludn gia dinh c6 su hop 1y trong khi phan tich vé cac ¥ niém,
nhitng ¥ niém duoc nhan biét qua ¥ nghia ning dong cua
chung. Céi thdy, diac biét theo ¥ tudng Hué Ning, vuot xa
cai nhin thu dong vén chi 1a tri kién don thuan c6 duoc
thong qua quéan sat ty tinh thanh tinh rit nhidu. Cai thdy,
theo Hu¢ Nang chinh 1a nhdn ra tu tinh, tu biéu 16 ra trong
toan bd sy trin trudng ciia nd va cai dung khong con gi ngin
ngai. Tir diy chung ta quan sat dugc sy khac biét giita Thién
Bic tong nghiéng vé Pinh (s: dhyana) va Thién Nam tong
chu truong Hué (s: prajiia).

Thién Bic tong cia Than Tu chu trong nhiéu dén phuong
dién thé cua tu tinh, nén day mén sinh tap trung nd Iyc
thanh loc tam thirc, dé thay dugc sy chiéu diéu cua tu tinh
von thuong thanh tinh khong 6 nhiém. RS rang ho da quén
rang tu tinh khong phai 1a vat, ma thé cia né dugc phan
chiéu trong tAm ctia chung ta nhu cdch mot ngon nui phan
chiéu anh ciia nd trong mit ho tinh ling. Trong ty tinh,
khong hé c6 mot cai thé nhu thé. Vi thé, tu nd chinh 1a
dung; ngoai dung khong co thé va chinh nhd cai dung nay
¢6 y nghia nén cai thdy ma thé von cé trd thanh chinh no.
Dbi voi Than Tu, cdi tw thdy chinh né (e: self-seeing) ny,
hay phuong dién Bat-nha cua ty tinh, ong hoan toan khong
biét. Trai lai, trong vai tro ctia Hué Niang, Ngai nhin manh
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phuong dién Bat-nhd ma chiing ta c6 thé biét qua ty tinh.
Péu thiéu nhat quan co ban nay giita Hué Nang va Than Tu
lai ndm trong nhan thirc vé tu tinh, cling nhu vé Phdt tinh,
da khién ho di theo cac chiéu hudng ddi lap trong cach tap
dinh. Do 13, phuong phap foa thién (c: tso-chdn; j: zazen).
Xin doc lai bai k¢’ ctia Than Tu:

Than thi B6-dé thu
Tam nhw minh kinh dai
Thoi thoi cdn phat thirc
Vét sir nha tran ai
g & R H
S e B AR 2
B % B K
n k& %
Thén la cdy Bo-dé
Tam nhw dai guong trong
Luon siéng nang lau phui
Ché dé nhuom bui tran.
Véi kiéu tinh toa “quét sach bui tran”, khi mudn di xa hon
dén chd an tdm 1a khong phai dé, vi ngudi ta ¢ kha ning
dimg lai & muc d6 khdn tinh, diéu ma Hué Niang goi 1a “try
tdm quan tinh”. Cao nhat 1a n6 dua dén trang thai xut than,
tham nhap vao tu thé va sy dirng nghi tam thoi cua ¥ thiec.
Khong co céi thdy trong d6, khong cé su tu nhan biét, khong
¢6 sy nam bat ning dong cua tu tinh, khong c6 sy hoat dung
dong thoi, thi khong phai 1a kién tinh®® trong bat ctr dang
nao. Do vay, dang Thién “quét bui” 1a nghé thuat tu tréi
budc minh bang day thimg do minh ty tao ra, 1a mot co cau
nhan tao, chudng ngai tién trinh giai thoat. Nén chang ngac

27 Pan Kinh, theo 4n ban Quang Thang Tu (j: kosho-ji), p. 6.
%], M, c: chen-hsing, e: seeing into nature.
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nhién gi khi Hué¢ Nang va moén dé€ phan ung lai truong phai
khan tinh.

Lbi thién mic toa, quét byi, khan tinh nay c6 18 1a mot hinh
thai thien ma Hoang Nhan da day cho Than T, Hu¢ Nang
va nhieu nguoi khac. Hu¢ Nang, nguoi nhan ra duge chan
tinh tuy ctia Thién vi khong bi ket trong sy uyén bac, va tat
nhién la khong bi anh hudng bdi thai do tri thirc nao trong
doi song. Ngai da nhdn ra ngay sy nguy hiém cua chu
truong tich mic, va bang moi phuong ti€n, ngai khuyén cao
mon d¢ minh durng roi vao 10i ay. Nhung phan dong mon dé¢
cua Hoang Nhan, it nhieu déu c6 khuynh huéng chap nhan
101 tich méc nhu 1a phdp mon thién chinh thong. Trude khi
Pao Nhat (c: tao-i), dugc biet véi tén Ma To (c: ma-tsu),
gap Hoai Nhuong (c: huai-jang) & Nam Nhac (c: nan-yueh),
su cling la nguoi chuyén tinh toa dé nhin vao cai khong
thanh tinh cua ty tinh, su von d3 hoc Thién véi mot dé tir
cua Hoang Nhan khi su con tré. Ngay ca khi su dén véi voi
Nam Nhac, su van tiép tuc 10i toa Thién nay theo nhu cudc
doi thoai dién ra gitra su v&i Hoai Nhuong, mot trong nhirng
dé tir kit xuat cia Hu¢ Nang:

“Thiy Mi Té siéng ning dam minh trong toa thién hang
ngay. Hoai Nhuong hdi:

Nay Pai Prc. Ngai ngdi thién dé 1am gi vay?

Mai T dap: Dé thanh Phat.

Hoai Nhuong bén lwom mot vién gach, bat dau mai.

Ma T6 hoi:

— Thay lam gi thé?

Hoai Nhuong dép:

— T6i mai dé 1am guong soi.

Hoai Nhuong lién thét lén:

— Mai ngdéi lam guong! Bao gid méi thanh dugc?
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Hoai Nhuong lién hoi lai:
— Ngoi thién dé thanh Phat! Thé bao gid méi thanh?
M3 T6 bén hoi:
— Thé t6i phai nén lam gi?
Hoai Nhuong noi:
— Nhu bo kéo xe, khi xe khong chay, nguoi diéu khién xe
phai 1am gi? Quét vao xe hay quat vao bo?
Mai Tb im ling khong dap duoc.
Lan khac, Hoai Nhuong noi:
— Ong mudn thanh mot 6ng thay ngéi thién hay muén thanh
Phat? Neu mudn hoc thlen thi thién chang phai ngo1 chang
pha1 nam. Néu 6ng mudén thanh Phat bang cach x€p chén
ngdi thién thi Phat khong c6 tudng nhit dinh. Phép von
khong c6 cho try. Ong khong nén chon lya lay bo. Néu ong
khang khang ng01 Thién dé mong lam Phat, chang khac gi
ong giét Phat. H& 6ng con chip vao viéc ngdi thi dng chang
bao gio dat duoc tam yéu!
Nghe chi day nhu viy. Ma T6 nhu vira uong dugc dé ho. Su
1€ bai va thua:
— Con phai dung tdm minh nhu thé nao dé khé hop vo tudng
tam-mugi?
Nam Nhac Hoai Nhuong dép:

— Tu tap theo phap moén tdm dia, cling nhu gieo hat gidng
vao dat, phap yeu ta n6i cling nhu mwa moc. Khi moi nhan
duyén chin mudi, 6ng s& thiy Pao.”

Ma T6 lai hoi:
— Pao chang phai sic tudng, 1am sao thiy dugc?
Su dép:

* Pon gian, Tao (Do) 1a chan 1y, 1a Phap (s: dharma) 1a Thyc tai
toi thuong (e: ultimate reality).
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— Phap nhén tam dia c6 thé thdy Pao. V6 tuéng tam mudi

ciing 1a nhu vay (& 3 7% R, 46 JL - i, & 48 = ok, &

R R).

Ma T6 hoi:

— Pao 4y c6 thanh hoai ching?

Su dép:

— Néu nguoi ta 1dy ¥ niém tu tan, thanh hoai ma cho 1a thiy

Dao th1 khong bao gio thdy dugc Pao ca (VA & ¥ & #& ™
Mk, AF AL )Y

Trong mdt ¥ nghia nao d6, Thién Trung Hoa c6 thé duoc
xem la thyc sy bat dau véi Ma T6, va ngudi dong thoi véi
su 1a Thach Pau Hy Thién (700-790), ca hai déu 1a hau dué
ciia Hué Ning. Nhung trudc khi Ma T6 an try viing chai
trong Thién, sw van con b anh huéng 16i Thién quét byi va
khan tinh. Su ty khép minh cAn man trong viéc ngoi khoanh
chan toa thién. Su khong cé y niém nao vé dang cong phu
dé tu thay chinh minh. Chang c6 khai niém ve e tinh, vé ty
hién hitu tire 13 ty thdy. Su chua nhan ra rang von khong c6
hién hitu bén ngoai cdi thdy - cai thdy cua hanh déng. Ba
thuat ngir ndy, hién hitu, thdy, hanh dong ddng nghia va co
thé thay thé cho nhau. Thyc hanh Thién dinh (s: dhyana),
nhu thé, tré thanh viéc trang bi cho hué nhan; va dinh, hué
dugc xem nhu mot ¥ niém dong nhat, khong con tach biét
nura.

Tro lai v6i Hu¢ Nang, bay gio ching ta da nhén ra tai sao
Ngai cu nhan manh tAm quan trong ctia Bat-nha va 1ap nén
ly thuyét vé sy nhat nhu ciia dinh va hué. Trong Pan Kinh,
ngdi mo dau thoi phap ciia minh bang sy “nhan ra tu tinh”
nhd phuong tién Bat-nhd, ma moi ngudi trong chung ta, du
ké ngu ciing nhu ké tri, déu c6 sin. O ddy, ngai dién dat

%% Theo Ngii Dang Hoi Nguyén (TAm dia phap nhin, 19 )
60



D. T. SUZUKI

theo cach wdc 18, vi ngai von khong phai 1a triét gia. Theo
ludn cr ma chung t6i da trinh bay ¢ trén, tu tinh ty nhan ra
chinh né khi né thdy dugc chinh minh, va cai thiy nay la
trong chop 16e cua Bat-nha. Nhung vi Bat-nha lai 1a mot cai
tén khac dit cho i tinh khi tu thay dugce chinh minh. Khong
c6 Bat-nhd & bén ngoai ty tan. Cai thdy (kién &) ciing duoc
goi la nhdan biét hay /inh hoi, hodc chinh xac hon goi la
chitng nghiém (13 ngé 1%, wu theo tiéng Trung Hoa va satori
theo tiéng Nhat). Chit ngé & bao goém chit tdm 5 va chir
ngoé & c6 nghia 1a cua téi. Khi ghép lai, ngd co6 nghia la
“chinh tdm cua t6i”, “t6i cdm nhdn dugc tam t6i” hay
“chiing nghiém ty tdm minh”

Ty tinh 1a Bat-nha va ciling 1a dinh, khi né dugc nhin qua
phuong dién tinh hay ban thé hoc (ontologically). Bat-nha
c¢6 y nghia vé nhan thirc luan nhiéu hon. Bay gio, Hué Ning
méi tuyén bd sy dong nhat ctia Thién dinh va Bat-nha:
“Thién tri thirc, trong phap mon cua t6i, 1ay dinh va hué lam
can ban. Cac 6ng chd 1am khi cho rang cé thé tach roi dinh
va hué. Pinh hué 1a mdt, chang phai hai. Dinh 1a thé ctiia hué
va hué 1a dung cua dinh. Ngay khi dat dugc hué, thi dinh &
trong hu¢, ngay khi an trt trong dinh, thi hué¢ ¢ trong dinh.
Khi hiéu dugc y nghia nay, tirc dinh hué¢ binh dang.Trong
khi tu tap, cac nguoi hoc dao chd nén noédi trude phai co6 dinh
r0i sau méi phat hué, hodc phai phat hué roi sau méi dugce
dinh, vi néi nhu thé 1a tach d6i dinh hué. Nhirng ngudi co
cai thdy nhu vay khién cho phap thanh hai tuéng, ho la
nhitng nguoi miéng néi 101 hay nhung trong long khong tot.
Ho xem dinh tach roi voi hug, nhung dbi voi nhimg ngudi
tam miéng déu 1a thién, trong ngoai 1a mot, thi dinh va hué
14 binh dang (nhat nhu).”"?

3! Pan Kinh, ban Quang Thing Ty (Kosho-ji), P. 14.
2% Xin trich dan thém phan Han vin dé tién dbi chiéu: & 4=
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Hon nita, Hu¢ Ning con minh hoa tu twong nhit nhu bang
mdi trong quan giita dén va anh sang. Ngai noi:

“Cling nhu deén va anh sang. C6 dén tirc c6 anh sang; khong
c6 dén khong co anh sang. Pén 14 thé cla anh sang, anh
sang 1a dung cua dén, tén tuy c6 hai nhung thé von la mot.
Nén hiéu mbi twong quan dinh hué theo cach nhu vay”.

Vi du dén va anh sang nay rét quen véi cac triét gia Thién.
Than Hoi ciing dung vi du nay trong bai phap dugc tim thiy
bdi tac gia (Suzuki) trong thu vién quoc gia Bac Binh (The
National Library of Peiping). Trong cudn Phap Ngir (p. 15)
ctia su, chiing ta thiy quan diém cta Than Hoi vé dong nhat
gitta Pinh va Hué dugc su dua ra khi dap mot cau hoi:

“0 dau ma niém khong khoi, khdng va vé twéng duge an
lap, ¢ d6 chinh la chan dinh (dhyana). Khi khong khoi niém,
thi khdng, vé tudmg tu thich g voi d6i tuong tri giac (tran
canh, e: object of perception), thi d6 1a chdn hué. O dau diéu
ky diéu ndy xay ra, ching ta goi d6 1a dinh an tra ngay trong
chinh n6. D6 1a thé cta hué, chang tach roi khoi hué, chinh

#HoRLEPL,AEZE B KK R P X, é‘i%ﬁ
- ArAZ . ZRAEZKEZZTZH.HE
HE AL RIHEER 'ﬁkﬁtz«,ﬂr’mi
%“z‘%:@/\%gi’ti}%%f’t% B A . 4’F:H:P
HFoEA MO ABRFTOFREZRALEZLER
F .20 o8 E NI — 4, £ Z B F . Thién tri thuc,
ngd thir phap mon, di dinh hué vi bon, dai chiing vat mé, ngon
dinh hué biét, dinh hué nhét thé, bat thi nhi, dinh thi hué thé, hué
thi dinh dung, tirc hué chi thoi, dinh tai hug, tirc dinh chi thoi, hué
tai dinh. Nhuoc thirc thir nghia, ttrc thi dinh hué dang hoc. Chu
hoc dao nhan, mac ngdn ti€n dinh phat hug, tién hué phat dinh cac
biét. Tac thir kién gia, phap hiru nhi tuéng. Khau thuyét Thién
ngit, tim trung bat thién. khong hitu dinh hué, dinh hué bat dang.
Nhuge tdim khau ciu thién, ndi ngoai nhéat ching, dinh hué tic
dang. .. (Phdp Bdo Pan Kinh, pham Dinh Hug, 4)
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no 1a hué. Lai nira, hu¢ ay, an tra trong chinh né, d6 1a dung
cua dinh, chang tach roi khoi dinh, chinh n6 1a dinh.Thuc
vay, khi trong dinh ma co dat cho dugc cai dinh cia chinh
nod, thi d6 chiang phai 1a dinh. Khi trong hu¢ ma co dat cho
duogc cai hu¢ cua chinh nd, thi chang phai hué. Vi sao? Vi tu
tinh 14 chdan nhu, va chinh day 1a dieu mang y nghia nhat
nhu ctua dinh hué”.

Vé diém nay, Hué Ning va Than Tu c6 cung quan diém
nhung van con qua triru tugng so voi kién giai thong
thuong, cé thé thay duoc khé nim bat dwoc y nghia xac
thyc cua n6. Trong doan van sau, Than HQi to ra cy thé va
de hiéu hon trong phat bicu cua su.

Vuong Duy (c: wang-wei) la mft quan chac cao cap cla
triéu dinh, ong rat mén mo Phat phap. Khi ong biét co su bat
ddng gitra Than Hoi va Hoai Tring (c: hui-cheng), dé tir cia
Than Tu, hién nhién la v€ van d€ dinh hu¢. Vuong Duy hoi
Than Hoi: Tai sao c6 su bat dong ay?

Than H¢i dép:

— Vi Hoai Trimg giir quan niém rang, phai tap dinh trudc roi
sau d6 hu¢ moi phat sinh. Nhung theo quan diém cua toi,
ngay khi t61 n6i chuyén voi 6ng 1a da c6 dinh, cé hué roi.
Dinh, hué¢ chi 1a mdt. Theo kinh Nigt-ban, khi dinh nhicu
hug it, s€ khién sinh truéng vo minh; va khi hu¢ nhiéu dinh
it s€ lam tang truong ta kién, nhung khi dinh hué quén binh,
c6 thé noi day la nhan ra Phat tinh. Boi 1y do nay, nén toi
thay kho dong quan di€ém v&i nhau.

Vuong Duy héi:

— Khi nao ¢6 thé néi dinh, hué quan binh?

Than Hoi dap:

— Chung ta dang noi vé dinh, con vé phan thé ciia nd, chang
c6 gi kha dac trong d6 ca. Nguoi ta noi dén hué (Bat-nhd),
khi biet cai thé nay khongchung dac dugc vi thé von tram

63



THIEN VA PHAP MON VO NIEM

nhién, tich tinh, song né van hanh mot cach mau nhiém, siéu
viét han moi suy ludng, tinh toan. Tur do, ta nhén ra dinh va
hué vdn ciing mot thé.

Ca Hué Nang 1an Than Hoi déu nhan manh dén hué nhin
(prajna-eye). Mot khi da quay tré vé véi chinh né, nhan ra
huyén nhiém cila ty tinh, tic cai bat kha dac di thanh tyu,
cai thuong tich ciing duoc nhan ra va hué tu né dong nhit
voi dinh trong muoén van van hanh da dang. Do vay khi
Than Hoi tro chuyén véi Vuong Duy, Than Hoi tuyén bd
rang trong khi néi, thi dinh va hué dong thoi hién hiru, va
chinh cudc trd chuyén ndy 1a dinh va hué. Qua ddy Than
Ho6i muén néi rang dinh 14 hué va hué 1a dinh. Néu chung ta
cho rang chi khi nao khoanh chan ngdi thién thi méi c6
dinh, hodc khi nao hoan toan lam chu dwoc phdp tinh toa
nay thi hu¢ mai phat sinh, 13 ta d4 tach roi hoan toan dinh va
hué. D6 1a quan niém nhi nguyén ma hang moén dé thién
luén ludn chan ghét. Du dong hay tinh, ndi hay nin phai co
dinh & trong d6, phai thuong an tra trong dinh. Mot 1an nira,
ching ta phai n6i rang hién hitu (thé) tirc 1a thay (tudng), va
thiy (tudng) tic 1a hoat dung (dung). Néu khong cé thé tic
ty tinh, thi khong c6 cai thiy (tudng) va hoat dung (dung).
Va dinh chi 1a dinh khi n6 ddng nhét véi hué. Sau day la
mot doan trich 161 cia Pai Chau Hué¢ Hai (Ta-chu Hui-hai,
tk. 8 — 9), dé tir cia Ma T0.

Hoi: Khi khong dung 101 noi, vang bat ngon thuyét 1a dinh,
vay khi c6 101 ndi c6 ngon thuyét, duge goi 1a dinh chiang?
bap: Khi t6i noi dinh, chinh la khong lién h¢ gi dén ngon
thuyét hoic khong ngon thuyét, d6 van la thuong dinh. Sao
vay? Vi trong tat ca moi lic, dinh van thudng & trong dung.
Ngay ca khi n6i nang, hoac khi tri phan bi¢t khéi day van co
dinh trong d6, vi hét thay déu 1a dinh.

Néu khi dung tam da thong dat tinh khéng cua cac phap dé
quan sac thi tic thoi lién nhén ra tinh khéng. Trong d6, tinh
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khéng hién hiru tat cd moi thoi, cho du c¢6 quan sic hay
khong, du c6 néi ning, phan biét hay khong. Cho dén thay
nghe hiéu biét ciing thé. Sao vay? Vi tu tinh cua cac phap 1a
khéng, nén bat luan noi nao nd ciing khéng ca. Vi tt ca déu
khéng, nén khong con dinh mic, tuong (mg véi cai khong
dinh mic ndy la cai dung dong thoi (cla dinh va hug). Bo-tét
luén ludn biét van dung tinh thdn cdc phdp hét thay déu
khong, nho d6 nén dat dugc ctiu canh. Do d6 nén noéi khi
dinh hu¢ nhat nhu, d6 c6 nghia la giai thoat.”

Dinh iy chiang c6 gi phi hop véi kiéu khoanh chan ngdi
thién, nhu thuong duge gia dinh boi nhitng ké ngoai cudc
hodc phap mon duge duy tri boi Than Ta va tong phai caa
su vao sau thoi ky Hué Nang. Dén day, cé thé khang dinh
mdt cach chic chin rang: dinh khong phai 1a tich mic, ciing
chang phai 1a tich tinh, ma dang hon 1a sy hoat dung, van
hanh, thanh tyu, thay, nghe, hiéu, biét. Thé nén cé thé noi
rang ¢ dau c6 dinh c6 nghia 1a khong do phap tu dinh ma co.
Dinh 1a hué va hué¢ 1a dinh, vi n6 1a mét. Pay 1a mot trong
nhitng dé tai c6t yéu thudng xuyén dugc nhan manh boi cac
Thién su sau Hué Nang.

3% Poan trén dich sat theo bang tiéng Anh nay xin trich din mot
doan trong: «Pgi Chau Hoa Thuwong — Pén Ngé Nhdp Dao Yéu
Mbén» @é dbi chiéu:

- Van: V6 ngdn vo thuyét, tirc danh vi dinh, chinh ngon thuyét chi
thoi, dac danh dinh pha?

- Pap: Kim ngon dinh gia, bat luan thuyét dir bat thuyét thuong
dinh. Ha di ¢6? Vi dung dinh tinh ngon thuyét phan biét thoi, tirc
ngdn thuyét phan biét diéc dinh.Nhuoc di khong tdm quan
sacthoi, tirc quan sic thoi diéc khong. Nhuoc bat quan sic, bat
thuyét, bat phan biét thoi diéc khong, nii chi kién van giac tri,
diéc phuc nhu thi. Ha di ¢6? Vi ty tinh khong, tirc u nhét thiét x{r
tat khong, khong tic vo trudc, vo trudc tirc thi dang dung. Vi bd
tat thuong dung nhu thi dang khong chi phap, dac chi ctru canh.
C6 van: dinh hué dang gia, tirc danh giai thoat da.
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Pai Chau Hué Hai noi tiép:

“T61i s€ cho cac ong mot vi dy, nho dé6 6ng dugce tinh tao,
sang sudt, hét sach moi nghi, gidng nhu tAm guong rang rd,
phan chiéu moi hinh tugng trong d6. Khi guong lam viéc
do, tinh sang ctia né phai lay dong dé don nhan hinh tuong
theo mdt cach nao do6 chiang? Hoan toan khong. Sao vay? vi
cai dung clia guong sang thi ty tai véi moi nhiém ai. Do do,
su phan chiéu ctiia n6 khong hé bi mo ti. Cho du c6 hinh
tuong hay khong, cling khong thay doi vé sang chiéu ctia no.
Sao vay? vi cai gi tu tai dbi voi nhiém 4i thi khong co su
bién d6i, du trong bét ky hoan canh nao.

“Lai nita, giéng nhu mat troi chiéu sang thé gian, anh sang
¢6 chiu sy bién doi nao khong? Khong. Sao vay? C6 khi nao
n6 chiang timg chiéu sang thé gian dau? Ma chang hé co
bién dong gi trong n6 ca. Sao vay? Vi anh sang mit trdi tu
tai thoat khoi moi nhiém 6, nén du nd co chiéu séng van vat
hay khéng, anh sang tu tai vo nhiém van ludn siéu viét trén
nhitng bién doi”.

“Nén anh sang chiéu diéu 4y 1a hué¢ va tinh bat dong ay la
dinh. Bo-tat dung dinh va hué trong thé nhat nhu cia nd, va
nho do dat duoc giac ngd. Do vay nén noi khi van dung dinh
hué trong nhat thé c6 nghia 1a giai thoat. T6i ndi thém rang
tur tai véi nhiém 6 c6 nghia 1a khong c6 phién ndo va khong
c6 nhiing cao vong (tu tai thoat khoi y niém nhi nguyén cua
hién hiru).

Thuc ra, trong triét hoc thién, ciing nhu trong cac bd moén
triét hoc Phat gido khac, khong hé co su phan biét gitra cac
thuat ngir luén 1y hoc va tam 1y hoc, va thut ngir nay thay
thé thuat ngir kia mot cach dé dang. Tur quan diém song,
nhitng phan biét nhur thé khong thé nao ton tai duoc, vi &
day luan 1y hoc latdm 1y hoc va tdm 1y hoc 1a luén 1y hoc. Tu
1y do d6, tam 1y hoc cua Pai Chau Hu¢ Hai tr¢ thanh luan ly
hoc dbi véi Than Hoi, va ca hai déu quy hudng vé mot thé
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nghiém. Chiing ta hiy doc trong Phdp ngit Than Hgi (p. 32):
“Khi guong sang dugc dat trén dai cao, st chiéu diéu cua
n6 nhuan khip ca mudi phuong cdi 8o, hét thay van vat
déu duoc phan chiéu trong do. Cac thay deu cho sy viéc nay
1a ky diéu, nhung d6i véi tong i, diéu ay chang co gi ky
di€u ca. Sao vay? Vi dbi v6i tam guong sang nay, suc chiéu
diéu cta né thau khip van vat, nhung van vat nady khong
phan chiéu trong d6. Pay 1a diéu ky diéu nhat ma t6i mudn
noi. Sao vay? Nhu Lai biét tit ca cac phap nhd do tri vo
phan biét (%, c: prajiid). Néu Nhu Lai ¢6 chat tim phan
biét, cac ong c6 nghi rang Nhu Lai c6 thé biér rd tat ca cac
phéap chang?”.
Phan biét (% %\, c: fen-pieh) 1a thuat ngit Trung Hoa dung
dé dich chir vikalpa tir tiéng Sanskrit, day 13 mot thuat ngir
Phat hoc quan trong dugc dung rét nhiéu trong cac kinh
ludn. TUr nguyén cua thuat ngir nay chiét ty ra c6 nghia 1a
“cit va chia vat thé ra bang con dao,” tuong tng hoan toan
v6i tir nguyén cta chit vilkp trong tiéng Sanskrit. Nhu thé
phdn biét ¢ nghia 1a nhan thuc, hiéu biét dua trén sy phan
tich, c6 tinh twong d6i va lan man ma ching ta quen dung
trong giao tiép hang ngay véi thé gidi bén ngoai cling nhu
trong 16i suy nghi duy 1y cao d6. Vi cdt tiy cia tu duy la
phan tich, c6 nghia 1& phdn biét. Khi con dao md x& phan
tich cang bén, thi két qua cia tu duy duy 1y lai cang tinh té
hon. Nhung theo tu duy Phat gido, dung hon la theo kinh
nghiém Phat gido, ning luc phan biét ndy lai c6 nén tang la
tri tué vé phdn biét (s: prajid). Pay la nhitng gi co ban nhit
ctia tri thitc con ngudi, va nhd co tri tué 4y ma ching ta c6
kha ning phong cai nhin vao fi tinh von c6 sin trong mdi
chung ta. Cai d6 cling goi la Phat tinh. Thuc vay, ty tinh
chinh 1a tri tu¢ nhu da dwoc xac dinh nhiéu lan. Va tri vo
phan biét ndy “tu tai hoan toan v&i nhiém 6,” 14 thuat ngi
dugc Pai Chau Hué Hai dung dé néu ra dic tinh cua tdm
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guong trong.

99 ¢ 29 ¢

Nhu vay “tri tu¢ vo phan biét”, “tu tai khong nhlem 0”, “xua
nay khong mot vét” —tat ca nhung dung ngir nay diéu nham
dén mot diém xudt phat, do 1a coi nguon uyén nguyén cua
kinh nghiém thién.

Bay gid van dé dugc dit ra 1a: bang cich ndo ma tim con
ngudi ¢ thé vuot qua tir phan biét dén vo phan biét, tir
nhiém 6 dén thanh tinh, tir hién hitu (hitu) dén khong hién
hitu (v0), tir tuong d6i dén tinh khéng, tir van vat dén thé
chat trong veo ctia guong hodc 14 fi tinh, hodc dién dat theo
tinh than Phat gido, 1a tir mé ( k) dén ngg (18).>

Lam sao ma sy vuot qua ndy co thé 1a diéu ky diéu nhat
khong nhiing chi trong Phat gido ma con c6 trong tat ci moi
ton gido triét hoc khac. Chirng nio ma thé gisi nay da duoc
nhan thirc béi con ngudi, van con 1 thé gidi cua nhing d6i
lap, chirng d6 van chua cé cach thoat ra khoi cdi gidi dy dé
thé nhap vao thé gidi cua tinh khéng, noi tit ca cac mau
thuan tiéu trAm. Viéc thanh loc din dan chéat phon tap dugc
ménh danh 13 van vdr & nhan ra tAm guong tu tinh 1a viéc
rat khé lam. VAy ma, tat ca moi Phat tir déu nd Iuc thanh tyu
cho dugc diéu Ay.

Khi néu ra theo tinh than triét hoc, vin dé& khong con dugc
xem chinh dang nita. Chang phai 1a sy thanh loc dan chét
phon tap, di tir phan biét dén vo phan biét, tir twong dbi dén
tinh khong... Néu nguoi ta chép nhan tién trinh thanh loc,
nghi rang mot khi sy thanh loc nay thanh tuu, thi tam guong
s& hién bay vé sang ban nguyén cia nd, thé nén tién trinh iy

* Mé (3£, c: mi ; j: mayoi) c6 nghia 13 «dimg & ngd tu duongy,
khong biét phai di hudng nao. Con nghia 13, «di vao duong tax,
«khong di trén duong chinh». Tuwong phan vai ngd (15 c: wu, j:
satori), nghia 1a «hiéu biét chan chinh, chinh kién, nhan ra chan
1y, chanh dao.»
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van dugc biéu dién trén dong van hanh ctia n6. Nhung trong
thuc té, viéc thanh tay tu nd 1a cong viéc cta vé sang ban
nguyén. D 1a ban nguyén thi khong c6 mdi lién hé véi thoi
gian trong ¥ nghia guong da c6 mot lan nao trong qua khu
xa mu, von thanh tinh, khéng bon nho, rdi nay vi guong
khong con dugc sdng nhu xua nira, nén nd phai dugc lau
chui va vé sang ban so iy duoc phuc hdi nguyén trang. Vé
sang ay van ¢ do trong tat ca moi thoi, ngay ca khi bi bui
tran viy phi va tudng nhu ndé khong thé nao phan chiéu su
vat. Vé sang khong can duoc phuc hdi méi ¢, nd chang
phai 1a cai xuat hién sau khi hoan tat mot tién trinh; vé sang
ay chua ting roi khoi tAm guong. bay 1a y nghia ma Dan
Kinh va cac kinh dién Phat giao khac xién dwong, khi noi
rang Phat tinh von dong nhat noi tit ca van loai hiru tinh,
gdm ké ngu ciing nhu nguoi tri.

Boi vi dat dao 1a chang hé bi vudng ban trén tién trinh van
hanh tir t dén chinh, tir mé dén ngd, tir vo minh dén giac
ngd. Cac Thién su déu tuyén bd rang chang co su gidc ngd
nio dé cau sé dic. Néu noi minh vira chirng dugc dicu gi do,
thi day 1a bang ching rd rang nhit minh di lac duong. Do
vay, khong 1a c6, im lang la sam sét, vd minh 1a giac ngo;
cac thanh tang tu thanh tinh dao di vao dia nguc trong khi ty
khuu pham gi6i chimg nhép niét- ban; thanh tay c6 nghia la
chira nhom bui tran. Tat ca cac 1oi ndi nghich 1y nay — day
ray trong vin hoc Thién — chiang cé gi khac hon vo sd nhiing
phu dinh tién trinh van hanh tir phan biét dén vo phan biét,
tir nhiém 6 dén thanh tinh. ..

Y tuéng v& sy vAn hanh nay khong phi hop voi thuc té,
trwede hét vi van hanh dirng lai ngay noi vé sang ban nguyén
ciia guong, khong nd lyc di xa hon, di dén noi v6 han. Thir
dén, ban tinh trong sudt ctua guong tu nd bao dung ludn ca
su 6 nhiém, nghia 1a gwong nhan hét hinh anh vat nay dén
vat kia, tinh chat cta cac vat thé hoan toan trai ngugc nhau.
Pé dat van dé nay theo mot cach khac, can phai co tinh thin
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phu dinh tuyét dbi, néu khi tién trinh duoc tiép tuc thi su thé
con kha hiru khong? DPay 1a 1y do tai sao Hu¢ Nang khang
khiang phan ddi quan diém d3 dugc cac d6i thu cta Ngai
nudi dudng. Hué Ning khong tan thanh gido 1y vé tinh lién
tuc, d6 1a truong phai Tiém cta Than Tu. Tt ca nhimng ai
tan thanh quan diém van hanh lién tyc, déu thudc vé tong
Tiém. Con Hué¢ Nang, nguoc lai 1a thugng thu cia tong
Pén. Theo tong ndy, budc nhay tir mé (i%) dén ngd (1) 1a
ttrc thi, khong phai dan dén, roi rac va khong lién tuc.

Tién trinh gidc ngd tuc thi nghia 1 c6 mot ca nhay vot,
mang tinh luén ly va tdm Iy hoc, theo kinh nghiém Phat
gido. Vi ct nhay vot luan 1y, co nghia 1a tién trinh duy ly
thudong nghiém dung lai ngay tirc khic va nhiing gi phi 1y
xua nay déu duoc xem 1a hoan my mot cach tu nhién; con
cli nhay vot tam ly hoc nghia 1a ranh gidi cua y thirc bi vuot
qua, roi thé nhap vao vo niém (e: Unconscious), ma rot rao
chang phai la vo Y thirc (e: unconscious). % Tién trinh nay
ban dau roi rac rdi bdng chdc hoan toan vuot han bén kia
moi tinh todn suy luong. Pay 1a nhdn ra ban tinh..

Hay doc bai phap sau cua Hué Nang :

“Thién tri thirc, khi téi con & noi Hoa thugng Hoang Nhin,
mdt hom chi nghe duoc mot cdu ma ngd, lién thiy ngay
chén tinh, ban thé cua chén nhu. Day la ly do tai sao toi
mubn thay gido phap nay dugce lyu hanh, khién cho nguoi
hoc dao ngd ngay bd-dé, tu quan tdm minh, ty thay dugc
ban tinh minh... Chu Phat ba doi, qua khi hién tai, vi lai va

3 Triét hoc Tay phuong quen goi 1a vé thitc — Unconciousness
(viét hoa). Thuat ngir Phat gido twong ung 1a vé tdm hoic vé
niém, nhu ndi dung tac gia (Suzuki) sé& trinh bay tiép tuc & phan
sau. Trong khi tir unconciousness (khong viét hoa), duoc chi cho
tinh chét, tinh trang vo y thirc, nhu doan van ¢ dudi co6 ghi trong
ngoac.
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tat ca mudi hai bo kinh* déu von san c6 trong ty tinh mdi
ngudi ... Trong ty tim minh von di sin c6 tri thiuc dé ty
ngd, néu minh tu khoi day ta mé, vong niém, dién dao, thi
du ¢6 thién tri thirc bén ngoai day bao, cling khong thé nio
ctru duge. Néu ty khdi quan chiéu bang phuong tién chan
chanh Bat-nha, thi moi vong niém déu tiéu trir trong khoanh
khic. Néu nhan ra tu tinh, mot khi té ngd lién thang dén
ngay qua vi Phat.

“Thién tri thirc, khi c6 tri tué quan chiéu, thi trong ngoai trd
nén hoan toan thong sudt, biét rd ban tam. Néu di nhan ra
dugc ban tam thi d6 13 gdc cua giai thoat. Néu duoc giai
thoat rdi tirc d6 14 Bat-nhd tam mudi, va Bat-nhd tam mu¢i
tire 1a vo niém.”’

36% Muoi hai loai (thé tai) trong kinh duc Phat thuyét gom: 1. Khé
kinh, 2. Trung tung, 3. Gia-da (ké-da), 4. Nhan duyén, 5. Ban
sinh, 6. Ban sy 7. Vi tang hiru, 8. Thi du, 9. Luan nghi, 10. Ty
thuyét, 11. Phuong quang, 12. Thyu ky. Trong mudi hai thé loai
nay, Khé kinh, Trung tung, Gia-da (k&) 1a thé tai cia kinh van,
con chin bo kia dung dé ghi cac su kién dién ra trong kinh.

7% Theo Phap Bao Dan Kinh: Thién tri thirc, ngd u Nhian Hoa
thuong su, nhat van ngon ha tién ngd, d6n kién chan nhu ban tinh,
thi di twong thir gido phap luu hanh, linh hoc dao gia, d6n ngd bo-
dé. Cac tu quan tam, kién ty ban tinh... Tam thé chu Phat, thap
nhi b kinh, tai nhén tinh trung, ban ty cy hitu... Ty tdm ndi hiu
tri thire ty ngd, nhuoc khéi ta mé vong ni€ém dién dao, ngoai thién
tri thie, tuy hitu gido tho, cru bat kha dac. Nhuge khoi chanh
nhan bat-nhi quan chiéu, nhat sit-na gian, vong niém cau diét,
nhugc thire tu tinh, nhat ngd tirc chi Phat dia. Thién tri thuc, tri
hué quan chiéu, ndi ngoai minh triét, thirc ty ban tim. Nhuoc thirc
béan tim, tirc ban giai thoat. Nhuoc dac giai thoat, tirc thi Bat-nha
tam-muoi. Bat-nhi tam-mudi, tc thi vo niém (Bat-nhi 2, phim
27-28).
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CHUONG 4

PON NGO VA VO NIEM!

Nhu thé, gido 1y don ngé da co nén tang tir Nam tong cia
Hué Ning, va chiing ta phai nh¢ rang cai hét nhién hay ct
nhay t6i hau ndy khong chi cé tinh céch tdm 1y hoc ma con
mang tinh chat bién ching.

Bat-nha (s: prajiia) thue sy 1a mot thudt nglr mang day tinh
bién chung biéu thi tién trinh ngd gidi dac biét nay, con
duogc goi 14 1a “chot nhan ra”, “bdng thiy ngay”, “thay ngay
lap tc”. N6 khong tuan theo mot quy luat phd bién nio cia
luan 1y hoc ca. Bai vi khi Bat-nhd ddm nhan vai tro chu thé
nhan ra chinh minh mot cach bat ngd, nhu 1a mot phép la,
do 1a d6i dién véi tinh khéng (s: Sinyatd) — su rong khong
clia tat ca van phap. Piéu ndy khong xay ra nhu 1a két qua
cua ly ludn, ma xay ra khi ly ludn da bi bo roi vi vé dung, va
noi theo khia canh tam 1y hoc, ngd xay ra khi nang luc y chi
di dén mirc thanh tyu.

Dung ciia Bat-nhd 1a khudc tir tat ca nhitng gi ma ta nhan
thirc duoc tir thé gidi pham tran nay, nd thudc vé mot trat ty
hoan toan khac véi cudc séng thudng nhat cia ching ta.
Nhung diéu nay khéng cé nghia Bat-nha 1a diéu gi d6 hoan

'* Chuong nay do ngudi dich phan ra tir chwong 3 va tam dit tiéu
de.
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toan cach biét vai nép séng va tu tudng ciia chung ta, 1a mot
cai gi d6 dugc goi dén cho chung ta bang phép la tir mot
ngudn nao d6 khong biét va khong thé nao biét duge. Néu
dung nhu vay, Bat-nha s& chang c6 gi ¢6 ich gi cho chung ta
ca va s& chang c6 sy giai thoat nao gianh cho chung ta. Qua
thuc vai tro cia Bat-nha lam tan man va gian doan tién trinh
suy luan duy ly, nhung trong moi lic Bat-nha van nhin
manh dén suy luan nay, va néu khong c6 Bat-nha, ching ta
khong thé c6 mdt suy luan nao ca. Cing mot lic, Bat-nha
vira & trén, vira ¢ trong tién trinh suy luan. Thong thudng
ma xét, ddy 1a mot mau thuan. Nhung thuc té, chinh mau
thudn nay ty n6 dem dén sy kha hiru ciing 1a nho Bat-nha.
Hau nhu cac nén vin hoc ton gido déu chira diy mau thuln,
phi 1y, nghich 1y, bat kha dic va néu doi hoi ta phai tin nhan
chiing, nhu 1a nhitng chan Iy mac khai, chinh la vi tri thuc
ton gido dugc dit nén tang trén sy van hanh ctia Bat-nha.
Mot khi quan diém vé Bat-nhd dugc chdp nhan, thi tat ca
moi phi 1y tinh chii yéu c6 nén tang tén gido déu trd nén cé
thé hiéu dugc. Giébng nhu thuong thirc mot ciu chuyén
cham biém hay. Trén bé mit, hdu nhu c6 mot sy bé bon kho
tin vé cai dep, va ngucn sanh diéu kho 1an cho ra dugc dau
mdi cla soi chi bi rdi tung. Nhung ngay khi ciu chuyen
cham biém bi dao nguoc, thi tinh cach phtic tap cua céi dep
va su ky diéu s& hién 16. Bat-nhi bao ham trong su dao
nguoc nay. Cho dén nay, con mit mii theo ddi bé mat cia
chiéc 40, d6 1a bé mit duy nhit ma n6 thudng cho phép
chiung ta khao sat. Bay gio, bong nhién cai 40 bi 1on tréi;
chiéu hudng cta cai thdy bdng dung bi gian doan; cai nhin
khong thé nao lién tuc dugc nita. Vay ma nho su gidn doan
dot ngot nay, ding hon 1a nho sy pha v& ma toan bd mo
hinh cta cudc sdng bdng nhién duge nam bat, d6 1a “nhan ra
tu tinh”

Piém ma t6i mudn néu ra ¢ diy l1a phuong dién 1y tri,
thuong hién hiru sudt moi thdi gian, chinh vi khia canh vo
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hinh nay ma phan hitu hinh c6 thé hién bay vé dep da dang
cta n6. Pay chinh 1a y nghia cta sy suy ly phan biét luén
luén c¢6 nén tang 1a & trong tri hué vo phan biét; day 1a y
nghia xac dinh rang tdm guong tinh khéng luén ludn duy tri
vé sang uyén nguyén cia né va khong bao gio bi bat ky
ngoai vat nao phu mo, day cling 1a y nghia cua sy vat nhu
chung dang 13, du rang chiing dugc an dinh trong khong thoi
gian va bi 1€ thudc theo luat ty nhién.

Cai gi 46 quy dinh tat ca moi vat, nhung chinh né lai khong
bi quy dinh boi cac vat ndy mang nhiéu tén khac nhau khi
n6 dugc quan sat tir nhirng goc do khac nhau. Vé& mat khong
gian, n6 duoc goi 14 vé tuwéng (% 8, formless) nguoc han
v6i nhitng gi c6 thé duoc gom lai dudi dang hinh tuéng
(form). Vé mat thoi gian, n6 1a vé #ii (& 4%, e: non-
abiding) vi no sdng dong thudng hang, khong bi cit xén
thanh timg manh goi 14 tu tudng, ciing nhu nd khong bi nhdt
kin va giit chat nhu mot vat thé tinh tai; vé mat tam 1y hoc,
no 1a vé niém,’ trong y nghia tat ca y thic, tu tudng, tinh
cam cia ching ta déu luu xuat tir (tam thé) vé niém, d6 1a
tam (), hay tu tinh.

Vi Thién lién quan mat thiét v6i kinh nghiém va tat nhién 1a
voi tam ly hoc, nén chung ta hdy di sdu vao vo niém
(Unconscious). Nguyén tiéng Trung Hoa, vé niém hay vé
tam (% 3, c: wu-hsin) c6 nghia don thuan 1a “khong suy
tudng — no thought” hoac 1a “khong y thicc — no mind”.
Nhung niém (&) hay tdm (*3) con c¢6 ¥ nghia nhiéu hon 1a
suy tuong hodc y thire. Toi sé giai thich diéu nay k¥ hon &
mdt noi khac. Thyc kho dua ra mét tr Anh ngir tuong
duong voi niém va tam. Hué Ning va Than Hoi chu yéu

* & A&, ¢ wu-nien, j: mu nen, e: the Unconscious = no mind; c6
khi duoc dich 1a tdm.
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thuong dung chit niém thay cho chit tdm, nhung cac Thién
su khéc lai thich dung chit tam hon chit niém. Su thuc, ca
hai déu biéu thi chung mot kinh nghiém: vé niém va vé tam
déu chi nhim dén ciing mdt trang thai cia tam thic.

Chir tdm (+3) trong tir nguyén biéu tuong cho trai tim, 14 co
phan cta cam xtc, nhung sau d6 di di dén muc biéu tuong
cho chd trti cta tu duy va y chi. Tam, nhu vy c¢6 ¥ nghia rat
rong va ndi chung nguoi ta ¢ thé xem nod tuong Gng véi ¥
thirc. V6 niém 1a khéng y thirc, nhu thé twong duong véi vé
thike (unconscious)’

Chtr niém (% ) dugc ghép badi chit kim (4); c6 nghia hién
tai, bdy gio, ndm trén chit tdm (+=3). Co & tir ban nguyén, nd
¢6 ¥ nghia mot cai gi d6 hién dién ngay trén khoanh khic
ctia y thirc. Trong van hoc Phat gido, nd thuong thay thé cho
chir sat-na (ksdna) trong tiéng Sanskrit, c6 nghia 1a “mot
niém, mot y tudng, mot khoanh khic dugc xem nhu mot
don vi thoi gian”, “mot khoanh khic”, Nhung theo thuét
ngilr tAm 1y hoc, chit niém (&) thuong duogc dung dé chi “ky
uc”, “cuong do ghi nhd, tu duy” va “y thuc”. Vay nén vo
niém cling c6 y nghia tuong duong véi vo thurc (e: the
unconcious).

Vay thi cac Thién su mubn nodi gi qua chit vé niém?

R rang trong Thién Phat gido, vé niém khong phai 1a thuat
ngit tim 1y hoc, chang & trong nghia rong ciing nhu nghia
hep. Trong tam 1y hoc hién dai, cic khoa hoc gia n6i dén vé
thirc nhu 1a mot ¥ thire tiém an, & d6 mot khdi lugng 10n céac
yéu t6 tam 1y hoc 4n tang dudi tén nay hay tén khac. Déi khi
n6 xuat hién trong linh vuc y thirc dé dap mg cho tiéng goi

** (6 18 day la mdt 16i d6i chiéu tién cho ngudi quen véi triét hoc
Tay phuong dé tiép thu vé thirc (e: unconscious), 6 y nghia vé y
thire, von khac xa voi vé niém, theo tinh than vé niém 1a vang bat
hoat dung cua y thuec.
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nao d6 va do vy, né xuit hién bang mot nd luc y thuc,
nhung hoan toan bat ngd va dudi mot 16p nguy trang. bé
dinh nghia cdi vo thirc ndy, cac nha tam ly hoc van con
nhiéu boi rdi chi vi né 1a vé thire. Tuy vay, thuc té, n6 1a bé
chira nhitng chuyén huyén bi va nguon goc cua nhiing tho
mé tin di doan. Vi 1y do nay, khai niém vé thitc da bi cac
nha truyén gido thiéu lwong tri lam dung, va da c6 mot so
nguoi cho rang Thién cling pham vao 101 nay. Loi cdo budc
nhu thé s€ cong chinh néu nhu triét ly Thién khong c6 gi
khac hon 1a mot mon tdm 1y hoc vé vo thirc theo nghia thong
thuong cua no.
Theo Hué Nang, tu tuéng vé niém 1a nén tang cta Thién
Phat gido. Thyc vdy, ngai dé xudng ba ¥ niém nhu 1a cau
tric cua thién, va vé niém 13 mot trong cau tric do; hai y
niém kia 1a vé tuwdng (£ #8, e: formless) va vé tru (£ 1%, e:
non-abiding). Hu¢ Nang noi:

“Vo tudng la noi tudng ma lia tudng

Vo6 niém la ngay noi niém ma lia niém

Vo try la ban tinh cta con nguoi.”™
Ngai con dinh nghia thém vé vé niém theo cach sau:
“Thién tri thirc, ding dé cho tdm bi 6 nhiém khi tiép xtc véi
cac canh,” d6 goi la vé niém. Ngay noi niém ctia minh,
thuong lia cac canh, dirng dé cho tam bi lay dong khi tiep
Xuc vai tran canh

** Theo Kinh Phdp Bdo Pan, phém Dinh Hué 4: £ 48 7~ 48 ™
A o BEEHAOEM AL BELE . AZ KK VO
tudng u tu’ong nhi bat ly tuéng. Vo6 niém gia, u niém nhi v6 niém.
Vo try gia, nhan chi ban tinh.

* Canh 3% c6 nghia 1a ranh gidi, vimg duoc bao boc béi ranh gidi,
méi truong, khdch tran. Trong thuat ngit Phat hoc, tir ndy co ¥
nghia d6i nghich véi tam (-3, e: mind).
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. Thién tri thirc, tai sao lai 1ap vO6 ni€ém lam tong? Chi vi
nhitng ké mé mo, miéng noéi thay tinh, nhung khi tiép xic
v6i tran canh thi lién khoi niém, trén niém lai khéi ta kién,
nén tat ca tran lao, vong tudng tir ddy ma sinh khoi. Nhung
trong tu tinh von khong c6 mot phap nao dé co thé dat duoc.
Néu c6 chd sé dic thi chuyén hoa phtc chi 1a vong néi choi,
va n6 chang khac gi hon ta kién tran lao. Trong phap mon
nay lap vo niém lam tong 1a do vay. Thién tri thirc, khdng
(vO &, trong vé niém) la khong viéc gi? Niém 1a niém gi?
Khéng (vO) ay la khoéng con ¥ niém vé hai tudng (nhi
nguyén, e: dualism), khong con tim ling xing vi tran canh;
niém 1a niém ban tinh cua chan nhu (s: tathata) vi chan nhu
13 thé cua vo niém, va vé niém la dung cia chan nhu. Chinh
tu tinh cua chan nhu khoi ni€ém, chéng phai la mat, tai, miii,
ludi, khoi ni€m, vi chan nhu c6 (tu) #inh, cho nén thirc khoi
niém. Néu chan nhu khong cé finh, thi mét, tai ciing sic
thanh ngay d6 lién hoai. Thién tri thuc, tir chan nhu tu tinh
khoi niém, nén sau cin tuy c6 thiy nghe hay biét ma chang
nhidm van canh tran, ma chan tinh thuong tu tai. Nén kinh
no6i: Thuong khéo phan biét cac phap tuéng ma khong bién
dich trong chén Iy tuyét d6i (dé nhat nghia).°

o

,3}55523- Coﬁﬁaﬁ'fiﬁﬁylﬁ/@,ﬁ_ﬁa
Q,HREF EREFHIPE. o A A HBERE X
#oH LM R A T%%*Frﬁﬁirﬁélﬁ o
e & o A i;‘é’:#ﬂﬂ"‘ — & ™ R # . Thién tri
thire, u chu canh thuong, tam l;at nhiém viét vo niém. U ty niém
thuong, thuong ly chu canh, bat u canh thuong sinh tdm... Thién
tri thire, vo gia, vo ha sy. Niém gia, niém ha vat vo gia, vo nhi

W7 o I G) Sk
o

78



D. T. SUZUKI

Trong khi rat kho khin va dé lac duong khi ap dung 16i tu
duy hién dai ciia cic bac To su, dic biét 1a cac Thién su,
ching ta phai lidu linh dén mtrc d6 nhét dinh, vi néu khong,
thi s& khong con co may nio ghé mat vao tinh an mat cua
kinh nghiém thién. Vi mot diéu, chung ta co cai ma Hué
Nang goi 1a # tinh, d6 1a Phat tinh theo kinh Niét ban va
theo cac kinh van Pai thira khac. Tu tinh nay, theo thuat ngit
cua Bat-nha Ba-la-mat-da 1a chdan nhw (s: tathatd), va tinh
khéng. Chan nhu c6 nghia 1a Tuyét d6i, 1a cai gi d6 khong 16
thudc dinh luat tuong ddi. Do vay nén chan nhu khong thé
nam bat dugc qua phuong tién hinh tuéng. Chan nhu 1a vo
twong. Trong Phat gido, sdc (s: ripa) twong phén véi vo sdc
(s: ariipa), do 1a vo dleu kién. Do d6, cai vo sic, vo diéu
kién va cai vo kha dac nay 1a tinh khong (s: Sinyatd). Tinh
khong khong phai la mét khai niém phu dinh, khong phai la
biéu thi sy trong vang don gian, nhung vi n6 khong & trong
gioi han ctia danh va sdc nén nd duge goi 1 tinh khéng, cai
khéng hay rong ldng.

Nhu thé, tinh khong 1a bdt kha ddic. Bat kha ddc nghia 1a
siéu viét tdt ca moi nhan thirc, moi nim bét, vi tinh khong
siéu viét ca hiu va vé. Tat ca moi tri thirc tuong ddi cia
chung ta déu thudc vé nhi nguyén. Nhung néu tinh khong
tuyét d6i siéu viét tit ca nd lyc ctia con ngudi, bang cach
nay hay cach khac, dé nim gitr 1y n6 thi né lai chang c6 gia

tudng, vo chu tran lao chi tim. Niém gia, niém chan nhu ban tinh,
chan nhu ttrc thi niém chi thé, niém tic thi chon nhu chi dung.
Chon nhu ty tinh khoi niém, phi nhan nhi ty thiét nang niém.
Chon nhu hiru tinh, s& di khéi niém, chon nhu nhuoc vo, nhan
nhi sic thanh duong thoi tirc hoai. Thién tri thirc, chdn nhu ty tinh
khoi niém, luc cin tuy hiru kién vin giac tri bat nhiém van canh,
nhi chan tinh thudng tyu tai. C6 kinh van, nang thién phan biét chu
phap tuéng, u dé nhat nghia nhi bat dong (Phdp Bdo Pan Kinh,
Pinh Hué 4).
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tri d6i v6i chung ta, nd khong tro thanh linh vyc quan tim
cua con nguoi, nd khong thyc sy hién hitu va ching ta
khong c6 gi quan h¢ véi nd. Tuy nhién, chan 1y lai hoan toan
khac, tinh khéng von thudng 1 ting vat cho ching ta, no
luén ludn ¢ véi ching ta, & trong ching ta, tuy thudc toan
bo vao tri thire, hanh dong va tuy thudc vao chinh cudc
song. Chi khi nao chung ta c6 ging nam gilt Ay nd nhu 13
mdt vat thé trude cai nhin ciia chiing ta, thi né lai Ian tranh,
bat chip moi nd lyc cia ching ta, roi nd tu tan bién nhu
swong khoi. Chung ta thuong bi nd quyén ril, nhung né choi
trd cit bat véi ta nhu mot bong ma troi.

Chinh Bat-nha da dat dugc ban tay 1én tinh khong, chon nhw
va ty tinh. Ban tay nay khong dat 1én cai ma né nhu la. Pay
1a chting ¢ hién nhién xut phat tir nhitng gi ta da dé cap vé
nhitng mdi lién quan, cé tinh twong ddi, vi 1y do d6 ur tinh
siéu viét han linh vuc twong ddi, viéc nim bat tinh khong
bang Bat-nhd khong thé ndo co duoc y nghia theo nghia
thong thuong ctia nd. Nam bat ma khong phai 1a nim bat,
mdt xac quyét nghich 1y khong thé nao tranh duoc. Néi theo
thuat ngit Phat hoc, sy nim bat nay dugc tyu thanh nho tinh
cach khong phan biét, nghia 13 bang su phan biét khong c6
tinh cach phan biét. Tién trinh dot bién, dot ngdt, 1a mot
hanh dong ctia tam, khong phai 1a hoat dung ctia v6 thirc ma
1a biéu hién ndy sinh tir chinh ty tinh, d6 1a vé niém (& 4,
e: Unconscious).

Nhu thé vé mit cin ban, vé niém cta Hué Ning khac hin
V01 vo thire cia tdm 1y hoc. N6 c6 ham y siéu hinh hoc. Khi
Hué Niang ndi vé& vé niém cia tam thic, 1a Ngai da budc
qua linh vuc tdm 1y hoc rdi, Ngai khong con nghi dén cai vé
thitc 1ap trén nén tang cua y thie. Khi déi nguoc lai quing
thoi gian xa x01, lic tdm khong con dinh liu voi y thirc nita,
thi tim van & trong trang thai duy tri don thudn. Vo niém
cia Hué Ning ciing chang phai 1a mot loai linh hon vii tru
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bong bénh trén bé mit hdn mang. N6 phi thoi gian, nhung
lai g6i tron thoi gian tir thoi ky ngan ngii nhat cho dén hang
dai kiép.

Dinh nghia ctia Than Hoi vé v niém trong Phap Ngir ctia su
(p. 14) s& chiéu sang hon vé dé tai nay. Khi giang vé Bat-
nha, su noi:

“DPirng dé dinh méic vao tudng. Khong bi dinh tudng goi 1a
chan nhu. Chan nhu nghia 1a gi? Nghia 1a vo niém. VO niém
1a gi? La khong nghi vé ¢é (hitu ) hodc khéng (vé #);
khong nghi dén thién, ac, khong nghT dén hitu han (hay vo
han), nghia 1a khong nght dén giai thoat, cling chang nghi
dén khong g1a1 thoat, chang nghi vé niét-ban, ciing khong
nghi dén viéc chung niét-ban. Pay 1a vé niém. VO niém
chang c6 gi khac hon chinh i Bat-nhi Ba-la-mat-da. Bét-
nhi Ba-la-mat-da chang gi khic hon 1a Nhat thé tam mudi.
“Thién tri thac, nhu trong sO cac 6ng, con dang tham hoc,
mdi lan khoi niém, hay quay vé quan chiéu (ngudn tam).
Khi tdm khoi niém r61 thi y thoe quan chiéu ciing tu tiéu
tram. Day 1a v6 niém. VO ni¢m nay tuyét ddi tu tai voi tat ca
canh duyén, vi néu con cé canh duyén, thi né khong thé
duoc goi 1a vo nieém.

“Thién tri thirc, thé nhap duoc tinh vi diéu cta phap gioi,
didu Ay duoc goi 1a Nhat thé tam mudi. Do vdy, trong Kinh
Tiéu bdn Bat-nhd Ba-la-mdt-da c6 noi:

“Céac thi¢én nam day la Bat-nha Ba-la-mat-da, c6 nghia la
khong con mdt niém tuong ndo vé cac pha. Khi chung ta an
tr trong do, nghia 1a trong v6 niém, thi thn vang rong niy
V01 32 tudng tot thu thang cta than, phong hao quang ryc o
trum khép, tong tri Bat-nha, siéu viét tat ca moi suy luong,
try trong tam mudi thu thing ma chu Phat da thanh tuu va
dat duogc tué giac vo thuong. Tat ca moi cong dirc (tich liy
dugce nhd vo niém) chu Phat con khong thé tinh ¢ém duoc,
hudng 13 hang Thanh vin, Bich chi Phat”.
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“Ké nao dat dugc vé niém thi khong con bi nhiém 6 bdi sau
cin, ké nao thé nhip vé niém thi d& quay vé véi tri kién
Phat, ké nao tham nhap duoc vo niém duogc goi la tham nhap
Thuc té, ké nao thiy dugc vé niém duge goi 1a Trung dao,
va Pé nhét nghia dé,* ké thay duoc vé niém thi co thé khién
xudt sinh tat ca cac phap, ké dat vé niém c6 thé thu nhan tat
ca cac phap”

Quan diém vé& vé niém nay dugc xac dinh mot cach toan
tri€t trong Pon Ngo Nhdp Pao Yéu Mén cua Pai Chau Hué
Hai. Mot d¢ tir kiét xuat cia Ma To.

“V6 niém 1a vo tam trong tat ca moi noi, tam khong bi tat ca
canh chuyén, khong tit ca nhitng suy nghi, mong cau khac.
Khi tdm gip canh sic vinh vién khéng khoi dong vong
tudng nira, (duoc nhu vay) g01 la vo niém. VO niém con goi
1 chan niém. Néu dung niém khoi tuong dé dat dén vo
niém, tic 14 ta niém, chang phai chanh niém. Sao vay? Kinh
no6i: Néu dung niém y thire (luc niém) day nguoi thi goi la
phi niém. C6 y thirc niém goi 1a ta ni¢m; khong phai y thic
niém, goi la chan niém.’

* e: reality. Con duoc dich 1a chdn nhu.

$* Pg nhat nghia dé % — & 3, Thing nghia dé B+ & 3, Chan
dé & 3.

* Poan nay chung toi khong dich theo ban tiéng Anh, ma dich
sat theo ban Han van trong Pon Ngé Nhdp Pao Yéu Mén cua Hoa
thuong Pai Chau Hué Hai: £ & %, — W R & 2, & —
R £4HEBREL HFBE RERLY) ZH L
B. BL5FZ XA L A, ZALHLSH AR
A ATA#K? 8F: BHAKRA L BHEL AN A,
% B AR A, & o< A, B A 4o . VO niém gia nhét thiét xi vo
tam thi, vé nhat thiét canh gidi, vo du tu cau thi. Péi chu canh
sdc, vinh vo khoi dong, thi tirc v niém. Vo niém gia, thi danh
chon nhu da. Nhugc di niém vi niém gia, tic thi ta niém, phi vi
chinh niém. Ha di ¢6? Kinh van: nhuogc giao nhan dai niém danh
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“Thay v niém,” khong c6 nghia la theo dang tu y thuc, tu
phan tinh, ciing chang phai 1a ddm minh trong trang thai
xudt than, cling khong & trong trang thai lanh dam tho o, noi
ma tat ca vét tich cua ¥ thirc thong thuong bi mat dau.

Thdy vé niém 1a c¢6 ¥ thiic, va tuy nhién lai dat dén vo thuc
vé ty tinh. B&i vi ty tinh lai khong dugce quy dinh bdi pham
tri luan 1y hoc vé hiru (A, ¢6) va vo (£, khong). Nhur thé,
viéc quy dinh c6 nghia 1a mang tu tinh vao trong lanh vuc
tam 1y hoc thuc nghiém, noi ma né khong con chinh 1a cai
dang hi¢n hitu nita. Mat khac, Néu vé niém co nghia la
khong con y thic, thé thi né bao hiéu sy chét, hay it nhat,
bao hiéu su dinh chi tam thoi sy séng. Nhung diéu ndy lai
khong thé c6. Nho thé cho nén tu tinh chinh 13 tdm. Pay 1a ¥
nghia cia doan kinh sau ddy ma ta thuong géap trong Kinh
Bat-nha ba-la-mat-da va trong cac kinh van Dai thira khac.
“Khong thé nao khong co ¥ thic trong tit ca canh vi ban
tinh t6i thuong ctia cac phap 1a tinh khéng, va vi rdt rao
khong c6 mot hinh tudng nao dé ngudi ta co thé dat tay vao
d6. Tinh bat kha dic ctua van phap niy chinh 1a Thyc té
(chon nhw), 1 tuéng thu thang nhat cua Nhu Lai.

Nhu thé, vo niém 13 Thyc tai tdi thuong, 1a chan tuéng, 1a
thé thu thang nhat cia Nhu Lai. Chic chin né khong phai la
su mo ho triru tugng, khong chi 1a khai niém mic nhién, ma
13 mot kinh nghiém sdng trong ¥ nghia sdu mau nhat cta no.
Than Hoi con ¢6 nhitng dién dat khac vé vo niém:

“Thay vo niém tic 1a nhan ra tu tinh, nhan ra ty tinh khong
phai 1a ndm giit v& mot cai gi ¢6. Khong nam giit cac phap
chinh 1a Nhu Lai thién...

Tu tinh xua nay von hoan toan thanh tinh, vi thé cua tu tinh

vi phi ni€m, hitu lyc niém danh vi ta niém, vo luc niém gia, tic
chan niém (p. 50).
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hoan toan tu tai, thiy dugc tu tinh nhu thé, tic 1a binh dang
v6i Nhu Lai, 14 khong bi dinh méc vé6i cac tudng, lién dut tir
hét sach tap khi vong tudng, ty minh day du cac cong dirc
thanh tinh tuyét ddi, chirng nhap vao chan giai thoat...”

Ban tinh ctia chan nhu chinh 1a ban tam cua chung ta, do ta
tri giac duoc. Tuy nhién, chiang c6 ngudi tri giac cling chang
c6 cai ma ngudi Ay tri giac”

“Dbi v6i nhirng ai thdy dugc vé niém, thi nghiép ngliing han
tac dung, sy nudi dudng nhitng vong niém va nd lyc tiéu trir
nghiép chudng béi mé lam con cé ich gi nira?

“Siéu viét y niém nhi nguyén, c6 va khong. Thich thé nhap
Trung dao, d6 1a vo niém. Vo niém 13 nhan ra cai nhat nhu,
nhan ra nhit nhu nghia 1a dat dén toan tri, 6 1a tri tué Bat-
nh, Bat-nhi chinh 14 canh gigi ciia Nhu Lai thién.”

O day ching ta trd lai lan nita véi sy tuong quan gitra dinh
va hug¢. Qua thuc, day 13 mot dé tai dugc nhic dén rat nhicu
trong triét hoc Phat gido, va chung ta khong thé 1an tranh dé
tai Ay, ddc biét 1a trong khi nghién ctru vé thién. Su phan
phai gitta hai tong ctia Than Hoi va Hué Nang chang gi khac
hon 14 sy khac biét tir trong cach nhin ctia ho vé mdi twong
quan giita dinh va hué ny. Than Ta tiép can van dé tir quan
diém cua dinh, trong khi Hué Niang dé xuéng hué nhu la
diéu c6t yéu nhat dé thu chimg duoc thién. Trudc hét, Hué
Ning ndi v6i chiing ta vé viéc “nhan ra” tu tinh c6 nghia 1a
tinh thirc trong v6 niém, nguoc lai, Than TG khuyén chiing
ta “toa thién”, dé lam lang diu phién ndo va vong tudng cuia
chung ta, roi tu tinh thanh tinh ban nhién s€ ty phat ra anh
sang chiéu diéu. Hai khuynh hudng luén ludn di bén canh
nhau trong lich sir tu tudng thién, c6 1& nhd vao hai dang
tam 1y c6 trong con nguodi chung ta. Truc gidc va dao duec,
tri thirc va thuyc hanh.

Nhitng nguoi coi trong hu¢, nhu Hu¢ Nang va mon d¢ cua
ngdi, c6 khuynh huéng dong nhit thién dinh voi hué va
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nhin manh sy tinh thirc v& vo niém 1a dot nhién, tirc thoi. Su
tinh thirc trong v6 niém nﬁy, Vé mat ludn 1y 6 1& ham chira
su mau thuan, nhung thién von song dong trong thé gidi
riéng cua no. Thién khong ngai nhirng ¥ twéng mau thuan va
tiép tuc dung nhirng bat phap ky dic cta né.

Nhu thé, Nam tong ciia Hué Nang phan ddi Than Ta trén co
so nhitng ai phi thi gio ngdi khoanh chan toa thién, nd Iyc
dé dat duogc trang thai yén tinh, va tim kiém mot sy thanh
tyu hién nhién ndo d6. Ho 1a nhiing nguoi dé xudng gido 1y
tam tinh ban tinh, va xem gido 1y Ay nhu thé ching minh
dugc mdt céch tri thitc. Ho la nhitng ngudi nhin cham cha
vao mot vat thé dic biét ma co thé phan loai ra trong sb
nhiing sy vat twong quan khac, va chi cho nguoi khac, nhu
nguoi ta chi cho ho thiy mat hang, ho bam vao vat thé dic
biét nay nhu 1a thr quy bau nhit, ho quén rang sy bam viu
nay da lam xudng cap moi gia tri dbi tugng ho yéu thich, vi
no ha thap tinh binh ding ciia chinh ho. Do vi sy chap trudc
nay, va su an dinh ma trong d6 ho wa thich mot trang thai
dic biét clia ¥ thire nhu 13 diém t6i hau dé ho co thé chimg
dic duoc. Do vay, ho khong bao git dat duoc sy giai thoat
chan thuc, ho khong bao gio cit dugc soi day rdt cing van
con tréi bude ho & bén nay clia cudce ton sinh.

Theo tong Bat-nha ciia Hué Nang, dinh va hué tr¢ thanh
ddng nhét trong vé niém. Boi vi khi ¢6 sy tinh thirc trong vo
ni¢m, thi day khong phai la sy tinh thuc (ctia vo niém), vi vo
niém ludn ludn & trong dinh, tich nhién va bat dong.

Khong bao gio nén xem sy tinh thirc ndy nhu la ching dat,
tyu thanh hay 1 két qua ctia nhitng nd lyc nhur vay, vi khong
¢6 sy thanh tyu trong su tinh thire vé Bat-nha trong vo niém,
cling khong c6 su dirng try trong d6. Pay 1a diém duoc nhan
manh nhiéu nhit trong tit ca cac ban kinh Bat-nhd Ba-la-
mat-da. Khong ching dic, nén khong chip thi, nén vo so
tru- nghia 1 tra trong vo ni€m hay tru trong vo tra.
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Trong Dai Chau Hué Hai Pon Ngo Nhdp Dao Yéu Moén,
chung ta thdy c6 cudc ddi thoai nay:

Hoi: Thé nao 1a dung ddng thoi ciia tam hoc (gidi, dinh,
hug¢)?

bap: (Tam) thanh tinh, khong nhiém 13 L gioi, biét tAm chang
dong, khi tiép xtc voi canh tran, tAm van vang ling 1a dinh,
khi biét tam khong dong, nhung khong khoi niém tudng vé
su bat dong 4y, biét tam thanh tinh ma chiang nhiém 6, ma
chang khoi tuong vé sy thanh tinh dy. Cho dén c6 thé phan
biét dugc cac viéc thién 4c, ma khong bi nhiém thién ac, va
hoan toan duoc tu tai, do goi la hué. Néu c6 nguoi biét dugc
thé cla gi6i, dinh, hué iy déu khong thé ching déc duoc, thi
ho khéng con tam phén biét, tirc (tdm ho dong nhat véi thé
ay, day 1a cai dung dong thoi cta tam hoc. '

Hoi: Néu khi tdm an tra trong tinh, c6 phai tim chép dinh
vao tinh chang?

1% C¢ 18 tac gia (Suzuki) da lugc bot. Theo ban tiéng Han nhu
sau(p20) M: Z 25 8. & =% =445 A7
X: =2 2B AL. M: EREMA KL EB?
% ‘%ﬁg‘ﬁy{éxﬁk Foos RO, HBERARARLZE, 20 R
H%,Ki?f%b*ﬂ I FFHAAEAFT A, S E
ER G EBERALEFRL B L. PR
SRR TR RS R — R L=
% M . Van: Tam hoc dang dung, ha gia thi tam hoc, van ha thi
dang dung? Pap: Tam hoc gia, gidi dinh hué thi di. Van: Ky
nghia van ha thi gi¢i dinh hué? Pap: Thanh tinh v6 nhiém thi
gioi. Tri tAm bat dong, d6i canh tich nhién thi dinh. Tri tim bat
dong thoi, bat sinh bat dong tudng, tri tam thanh tinh thoi, bat
sinh thanh tinh tuéng. Nai chi thién ac giai nang phan biét, u
trung vo nhiém, dic ty tai gia, thi danh vi hué da. Nhuoc tri gidi
dinh hué thé ciu bat kha dic thoi, tirc vo phan biét, tirc dong nhat
thé, thi danh tam hoc dang dung. (Pai Chdu Hué Hai Hoa thwong
- Pén Ngé Nhéip Pao Yéu Mon).

»
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Dap: Néu khi tdm duoc tri trong tinh, ma khong khai ni¢m
an tra trong tinh ay, thi khong goi 1a tam dinh mac vao tinh.
Hoi: Khi tdm tra trong khong, phai ching tim chap trudc
vao khong?

Dap: Néu tam khdi niém tuong an tri trong khong, tirc tim
dinh mic vao khong.

Hoi: Khi tdm dugc an tra noi vo-so-tra, phai chang tdm dinh
MmAc vao noi vo-so-tra dy?

Dap: Chi can khong khai niém tuong vé khdng 1a thoat khoi
su chép trudc. Néu 6ng mudn thau rd lic ndo tam dat dén vo
so try, thi khi ngdi ngay thang trong tu thé toa thién, chi biét
dén tam, chd suy luong tit ca moi su vat, hét thay y ni¢m
thién ac déu khong suy ludng. Viéc qua khir da qua roi cling
dung suy ngh1 thi tim qua khir s& vang bat, goi 1a ranh rang
dbi véi viéc qua khur. Viéc tuong lai chua den nén dung
mong cau, thi tim vi lai s& vang bit, goi 14 rong rang vi€c
tuong lai. Viéc hién tai dé xay ra. Dm v6i moi viée, chi biét
dimg nén dinh mic. Khong dinh méc 1a khong khdi tim yéu
ghét. Nhu vay nén tam hién tai dut tuyét, goi la khong dinh
viéc hién tai. Cho dén ba thoi qua khir, hién tai, vi lai déu
khong bi dinh mac trong tdm, goi l1a khong ca ba thoi. Néu
khi tdm khdi niém, ché rong rudi theo nd, thi niém tudng sé
tu dung lai. Khi tam khoi niém dung try, clieng dung theo
niém tudng ding try ay, tdm sé ty ding bat. Goi 1a tim try
chd khong vay. Néu tu minh biét rd rang khi tim tru noi bat
dong, 13 biét chi c6 vat tru chir khong c¢6 chd tru, cling chang
khong c6 chd tru.

Néu biét rd tam chang try tat ca chd, dich thuc dugc goi 1a
thiy ban tam, ciing goi la dich thyuc thay tinh. Chi riéng cai
tam khong tru tat ca chd 4y, tirc 1a tam Phat, ciing goi 1 tAm
giai thoat, tam Bo-dé, tdm vo sinh, ciing goi 1a tinh khong
ctia sic, nhu trong kinh goi 1a chitng vé sanh phdp nhan.

Khi dat duoc tim v6 niém, s& hiéu rd tit ca nhiing dicu
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2

nay.
Gido ly vo ni€ém, nhu duoc trinh bay ¢ day, c6 mdt thuat
ngit tam 1y hoc tuong dwong 1a thu déng tuyét doi hodc hodn
toan vdng y. Cling c6 thé duoc goi 1a gido 1y kham nhan.
Tam thic c4 nhan ching ta thé nhap vao vo niém phai trd
nén nhu xac chét, nhu hinh anh ma Thanh Francis d'Assisi
minh hoa ¥ tuéng ciia Ngai vé sy vdng y hoan todn."

Ty khién minh nhu gd hoic d4, hodc nhu thay chét, du la
mdt hinh anh duoc dung tir mot quan diém khac biét, duong
nhu ciling ¢6 sy twong dong thd vi vi Thién Phat gido.
Trong Hoang Ba Hy Van Ngir Luc c6 doan van sau:

Hoi: Tri kién pham phu la gi?

Tra 101 Loi ich gi ma 6ng dinh dap véi nhitng thtr phuc tap
ay. (Tam) xua nay hoan toan thanh tinh, chang can ngon tir
bién luan vé né. Chi cAn hoan toan vo tim (v niém), va day
1a diéu nguoi ta goi la tri gidc thanh tinh. Trong cudc song
hang ngay du di dung nam ngdi, dung de 101 néi nao cua
ong dinh mic vao céac su vat trén the gian nay, lac 4y du 6 Ong
noi gi, du dng nhuéng may chép mat nhu thé nao, thi tat ca
déu luu xuat tir ban tdm thanh tinh cia 6ng. Thé giéi hién
bay theo cach thé chung cta no, va da sé thién sinh thuong
dinh méc vao thé g101 hi¢n tuong. Nhimng su kién 4 ay rét rao
co lién quan gi voi tam? Hay dé tam ong trong rdng nhur hu
khong, giéng nhu gb d4, nhu tro lanh than tan. Khi diéu ndy
thanh tyu, 6ng s€ cdm nhan dugc sy tuong ung (voi chan
tam). Néu khong, thi mot ngay nao do, ong gia thé gian kia
s€ ra tay voi ong”

Pham chit sy vang ¥ ciia Thanh Ignatius Loyola nhu 13 nén
tang than pham (Order) ciia ngai vé mat tinh than, hién
nhién 1a khac véi diéu ma cac Thién su hiéu 1a sy lanh ling

"' Thuét ngit thuong duge dung trong Kinh Thanh 1a: «Let thy will
be done» tam dich la: «Vang y cha cho chiing con dugc nén.»
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tuyét di. Ho lanh ling véi tat ca moi diéu xay dén véi ho,
vi ho xem nhitng diéu 4y khong dinh dang gi dén vé niém
dang nam phia sau lung ctia y thirc néng can. Vi ho duy tri
mat thiét v&i vé niém, nén tit ca moi thir dién ra bén ngoai,
bao gdm tat ca nhitng gi thudng dugc biét thudc vé tam thirc
clia con nguoi, cling chi 1a nhitng cai bong. Nhu thé, cac su
kién ay lam ngéng trg cac Thién su, trong khi vo ni¢ém cua
cac ngai van khong hé bi quiy nhidu. Su chiu dung nay, noi
theo thuat ngit Co-ddc gido, 1a mot sy hy sinh, 13 vat hién té
dé ton vinh Thuong dé.

Trong cudn Nhitng Di Biét Vé Kinh Nghiém Ton Gido,
(Vaneties of Religious Expenrience; p. 312), William James
da trich dan mot doan trong Nhdp Mén Poi Song Huyén Bi
(Introduction a la vie Mystique) cua Lejeune:

“Do nghéo nén y hy sinh hét ciia cai bén ng0a1 bdi trong
trang nén y hién dang ca sinh mang, boi vang y cha ma 'y
hoan tat sy hy sinh, dang tang cho thuong dé tat ca nhiing gi
riéng 18, hai thr quy gid nhat 1a tri thong minh va y chi cua
y. Boi sy tan hién tri thirc va y chi ndy ma cac tin d6 Co doc
gido duoc thanh tyu. Co nghia 13, ho tu bién minh thanh gb
da, chi 1a tro lanh than tan, va c6 nghia 1a dong nhat vai vo
thirc. Va day la cac tac gia Co-d6c gido trinh bay kinh
nghiém nay qua thuat ngit Thwong dé nhu 1a mot su tan hién
dang 1én ngai, trong khi d6, cac Thién su vién dan nhiéu dén
nhiing ttr mang tinh céch tri thirc va tdm ly hoc hon.

Xinh trich ddn thém mot doan nita ctia Ignatius.

“T6i phai xem minh nhu thdy ma chét r6i, chang con chut tri
thirc hay ¥ chi ndo nita ca, gidng nhu mot khdi vat chat
khong con chut khang cu nao, mic tinh cho ngudi khac dé
noi dau tuy y, gidng nhu ciy gy trén tay nguoi gia 1o, sir
dung n6 theo ¥ mudn va dat dau ciing duoc.”

Pay 14 thai 36 ma Ignatius khuyén cac con chién huéng vé
than pham (Order). Dy tinh cta sy tu hoc trong Co-dbc gido
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hoan toan khac véi mon dé ciia Thién, va 101 khuyén ran cua
Ignatius hoan toan c6 sauc thai dic biét trén binh dién
chung. Nhung ¢ mirc d6 kinh nghiém tam 1y, ca Thién su va
nhitng nha lanh dao tinh thin Co-dbc gido déu nhim dén sy
khai phat cling mot trang thai cia tdm, chang c6 gi khac hon
13 thé nhap vé niém tir tam thirc ca biét ciia mdi chung ta.
Jesuit Rodriguez dua ra mot minh hoa rét cu thé khi nhin vé
dao dtrc cua su ving loi:"

“Mot con nguoi ton gido phai kinh trong tat ca moi thu Ia
dbi tugng phyng sy cua y. Gidng nhu mot pho tugng, khong
cam thay budn rau ciing nhu phan khang khi nguoi ta 10t
ting 16p 40 ctia y. Quy vi nén c6 tinh than nhu thé ndy d6i
voi cac ther khac nhu sach vé, phong ¢, va moi vat khac ma
minh dang dl‘lng ”?

Bdi vi 4o quan sch v& cua minh... cling nhu nhiing ndi
kho, buon ph1en niém vui va nguyén vong... 1a nhiing s¢
hitu vé tinh than, cling nhu nhitng s& hitu vé vat chat vay
thoi. Hay xa ly nhiing sé hitu tdm 1y nhu thé n6 13 tai san
riéng ctia minh. Nhu vay, quy vi chinh 1a Phat tir séng trong
vé niém hay 1a nguoi da thé nhap vé niém.

C6 mdt sd nguoi ndi rang cia cai vat chat khong thé nao
gidng nhu cac chirc ning tim 1y, rang khong co chirc ning
tam ly thi khong c6 tdm thic va khong c6 tam thirc thi s€
khong c6 hiru thé (chang sinh). Nhung theo t6i (Suzuki),
néu khong co nhitng vat chit ma 1& ra cn phai c6, thi thu
hoi than thé cia quy vi 6 dau? Khéng c6 than thi tdm hién
hitu & chd nao? ROt rdo, tit ca nhimng chirc nang tam ly
khong thude vé quy vi, cho dén nhung thir nhu quan 4o, ban
ghe gia dinh, than thé ctia quy vi...déu tuy thudc vao quy
vi, nhung quy vi lai luén luén bi ching chi phdi, thay vi
dung ra 1a quy vi phai kiém soat duoc ching. Quy vi khong

"2 James (P. 315-16)
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duogc tu tai ngay ca khi than xac ctia chinh minh duong nhu
gan bo mat thiét vdi minh nhat, thi nd lai bi 1 thudc vao
sinh tir. D6i véi than, tdm quy vi 1a mdi lién hé chic ché
nhit va tam nﬁy dudng nhu van con nam ngoai vong kiém
soat cua quy vi, phai chang trong suot cudc song, sinh mang
ctia quy vi chi 1a mén dd choi cia tat ca moi duc vong, cam
xuc, tuong tugng, tham vong, dam mé cua chinh minh hay
sao?

Khi Hu¢ Nang va cac Thién su khac noi vé vé niém, nguoi
ta co thé hiéu rang cac nga1 khuyén chung ta nén chuyen
sang cai than tro tan ngudi lanh véi cai xac khong hon,
khong tinh cam, khong mét co ché noi tai cong thong vOi
nhan quan khuyén ching ta nén chuyén sang cai trong
khong, cai khéng tuyét d6i. Nhung su thuc thi day la 1o1
khuyén dugc ban phat boi cac nha lanh dao ton giao, day la
muyc tiéu toi hau ma cac tin dd cia cic ton gido déu phat
nguyén dat dén. Theo t6i, (Suzuki) tach roi han nhing kién
giai than hoc hay tam 1y hoc, Co-ddc gido va Phat gido déu
lién quan dén cung mot kinh nghiém thyc té khi ho noi vé su
tan hién va sy vang 10i. Mot trang thai thu dong tuyét ddi
trong mot kién giai ning dong; néu kién giai Ay kha hitu, thi
d6 14 can ban cia kinh nghiém Thién.

V6 niém 1a dé cho y cha dwoc nén va khong tu khang dinh
minh. T4t ca moi hanh dong va bién cb xay ra, bao gom ca
tu twong va tinh cam do t6i tao tic hay no dén véi toi déu
thudc vé ¥ chi siéu pham; con vé phan toi, khong c6 mot
vudng ban, mot ao udc nao va “tam tdi hoan toan ving bit
dau an cua qua khu, hién tai, twong lai” theo cach da duoc
mb ta & trén. DAy ciing 1a tinh than cia Chua khi ngai thot
lén:

“Do d6, chd nghi dén ngay mai, vi ngdy mai s& ty lo cho no.
M&i ngay da tu dit moi kho nhoc ciia n6 roi”. Hiy thay chir
“ngdy mai” bang chir “twong lai” va “mdi ngay” bang chir
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“hién tai”, thi nhitng gi Chiia phan déu giéng hét nhur Thién
su ndi, du bang mdt cach triét Iy hon. “Hién tai” d6i véi
Thién su, s& khong c6 nghia 13 mot khoang thoi gian 24 gid
nhu wéc dinh thong thuong, ma 1a mot khoanh khac hay mot
tu tudng thodng qua ngay trude khi nguoi ta ndi ra 161, Vo
niém phan chiéu dién mao cua nod trong tung sat-na ni¢m
tuong nhu thé, di qua véi tbe do 16n nhét, trong khi vo niém
van tich nhién bat dong. Nhitng niém khdi ndy tao thanh
tdm thue 61 va hé chung nao tam thirc éy con dugc xem la
toi thi tam ay van khong dinh dap gl dén vo niém, va do 1a
vuéng mac, ham mudn, lo au, that vong, va 1a tat ca moi
“thtr kho nhoc”. Trai lai khi n thé nhdp vao vo ni¢m roi, thi
no s& tach roi han tam thire toi, khong con 1a ci té hai nira,
va t6i duoc huong tinh tram nhién ciia vo niém. Toi c6 thé
no6i day 1a mot hinh thai cta tinh thu déng tuyét déi.

Khai niém vé niém dua dén nhiéu giai thich sai 1am, nhat 1a
khi n6 dugc dung dé chi mot thuc thé hién hiru ménh danh
1a v niém. Cac Thién su khong thira nhdn mot thuc thé nhu
thé & phia sau tdm thirc thyc nghiém cta ching ta. Thuc
vay, ho ludn ludn chdng lai nhitng gia dinh vé tinh chat nay,
ho con nd luc pha bo chiing bang moi phuong tién kha hiru.
V6 tam (£ +3; e: without-mind) va vo niém (£ & e:
without-thought) trong tiéng Han ca hai déu c6 nghia 1 vé
niém (e: Unconscious), hodc 1a trang thai vo thirc (e: being
unconscious). Diéu ndy ciing vay, thinh thoang toi, (Suzuki)
nhan thy minh bi lac hudng khi trinh bay ¥ nghia chan xac
cua cac tac giad Trung Hoa khi t6i dich nhitng kinh van trich
dan cta cac ngai cho cho thién luan nay. Ca phap tiéng Han
két hop v6i nhau rat chit ché, va mdi thanh phin cta ngit ct
c6 mot y nghia rat manh. Khi doc nguyén tac chit Han, y
nghia duong nhu rd rang hon, nhung khi duoc trinh bay qua
ban dich t1eng Anh, sy chinh xac o rang yéu cau pha1 dugc
tuan thi toi da theo ngdn ngit ban qudc. Pé lam viéc ndy,
budc long phai cé su khién cudng khi van dung nhitng nét
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thién tai tir uyén nguyén cua tiéng Han, thé nén thay vi dich
thuat, lai can thiét phai c6 nhiing 1oi giai thich, sip xép, chii
giai dai dong va do do, mach tu tuong dan dét tuong tuc tao
nén nét uyén nguyen ruc rd cung véi ngtr phap va cdu trac
dic biét cua tiéng Han da bi pha v&. Didu ma ngudi ta
thuong goi 14 hiéu qua nghé thuat tinh tuy hién nhién bi
danh mat.
Trong doan ddi thoai dudi day, duoc trich tir cac bai phap"
ctia Hué Trung. Nhiing 1y luan dé phat trién y tuong vé niém
nhu dung tam () <3, no lwc y thire, hitu tam (A <3) con cd
tam y thic; vé (#£) nhu mot thanh phan tir ngir doc lap,
“khong”, nhu mot tiép dau nglt nhu “khdng”, “khéng c6”
, hodc vé nhu 12 mdt danh tur; “tinh khong” hoac “cai
khong” hodc “khong thyc thé” va thanh Phat ( s4)... duoc
Hué Trung, 1a mét trong nhitng d¢ tir cia Hu¢ Nang quen su
dung. Hién nhién, sw néng 1ong mudn xién dwong phap mon
Vo tim (£ +3) c6 nghia 13 vé niém, thuat ngir duoc thay cia
su 1a Hué Ning thudng dung. Cudc tham van dugc md dau
bdi cau hoi cua Linh Giac (Ling-chiao), mot trong nhirng
d¢ tor moi nhap mon:
Hoi: Con xuat gia lam Tang dé chi mong dugc thanh Phat,
con phai dung tam" nhu thé nao?
Pap: Khi nao khong con dung tam tu tap nita, khi 4y méi
duoc thanh Phat."”

B Truyén Pang Luc, e: Transmission of the lamp, 4n ban cia
Quang Thang tu (facs 28, vol. 103-4)

' Dung tdm B & (c: yung-hsin, e: to use mind) c6 nghia la
«ding tam dé tu tapy, «ty dao luyén tam linhy.

'S Chirng nao con nhirng nd luc ¥ thirc dé lam mat viéc gi d6 thi
chinh cai y thirc iy di nguoc lai muc dich, khong con gi dé thanh
tyu nita. Chi khi nao nhitng diu vét cua y thic ndy dugc quét
sach, khi 4y méi dugc thanh Phat.
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Hoi: Néu khong dung tdm dé tu tap, thi ai 1a nguoi thanh
Phat?

Dap: Do vO tdm ma thanh tyu ty tinh. Dic Phat cling vay,
hoan toan vo tam.'

Hoi: Phat c6 nhiéu diéu phap va ngai biét cach giai thoat
cho chung sinh. Néu Ngai khong tam, thi 1am sao Ngai giai
thoat dugc cho tat ca cho chung sinh."”

1® Nghia 1a khi moi nd luc duoc don hét dé hoan thanh mét tién
trinh tu tap, va néu quy vi doc hét nang luc va cubi cing, quy vi
sé dat muc dich, mién 1a quy vi ty buéng minh mét cach co y
thirc. Tuy nhién, thyc té, TAm vo thic cta quy vi van dinh mot
cach cing thang vao cong viéc, va trudce khi nhan ra diéu nay thi
quy vi thay su viéc da xong roi. Su cling cuc cua con ngudi 1a co
may cta Thuong Dé. Pay la diéu ma nguoi ta thyc sy mudn noi:
«Thanh tyu viéc tu tdp 1a nho ¢ vo tdm.» Nhung cling c6 mot co
cdu triét hoc vé y tudng vo tam trong dao Phat. Boi vi, theo triét
hoc Thién, tat ca chung ta déu vén co sin Phat tinh luu xuét tir
Bat-nha, chiéu diéu moi hoat dung tinh thin cling nhu vat chat
ctia chung ta. Sy biéu hién cta Phat tinh cling nhu cach mat troi
téa nhiét va anh sang, hodc nhu tim guwong phan chiéu tit ca moi
vat tuong co6 trudc no, nghia 1a phan chiéu moét cach khong y
thirc, mot cach vo tam (theo nghia trang tir). Do vy nén nguoi ta
néi Pirc Phat vo tam (e: the Buddha is unconscious) hodc «nho
thanh Phat, nguoi ta biét dugc vé niém.» Do vy, noi theo ngdn
ngit triét hoc, khong c6 mot nd luc ¥ thirc dic biét ndo can thiét
ca. Thuc té, lai 1a mot chuéng ngai cho viéc thanh Phat, vi ching
ta von da 1a nhitg vi Phat roi. Do vay, noi vé viéc thanh mot cai
gi do 1a xuc pham. Va lap lai mot cach luan 1y, vé tam hoac khat
nguéng vé niém, nghia 1a ty tai trén moi nd luc khién cudng, doc
doan, chap va vo ich. Ngay ca ‘s¢ hiru’ vo tdam nay, sy ‘khat
ngudng’ vé niém niy cling déu di nguoc lai v6i vé tam.

v Theo quan diém triét hoc, 1am sao ma v6 niém lai c6 thé dat
duoc tit ca moi diéu? Lam sao ma né co6 thé dam duong st ménh
siéu tuyét cua ton gido 1a dua toan thé chung sinh dén bo bén kia
niét-ban giai thoat?
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Tra 1oi: V6 tdm m6i giai thoat duoc cho toan thé chung sinh.
Neéu ai thay c¢6 chung sinh dé giai thoat cho ho, thi nguoi ay
con c6 tAm (A %) va nguoi Ay phai con chiu sinh tir.'®

Hoi: Vo tam vén c6 trong mdi chiing sinh r6i, tai sao Pirc
Phat Thich-ca con thi hién trén theé gian va dé lai rat nhicu
gido phap? Phai chang day la chuyén hoang duong?

Dap: “Vi tat ca nhitng gido phap 4y ma Pirc Phat vo tam."
Hoi: Néu tﬁ'}t ca moi gido ly cua Ngai déu luu xuét tir vé
tdm, chac han cac gido ly ay cling 1a phi phap?

bap: Glang noi la khong (phai la giang noi), khong (giang
noi) la giang noi, (tat ca cac cong hanh cua Phat déu huu
xudt tir khong)’

Hoi: Néu cac gido phap ay ciing xuat phat tir trang thai vo
tam cua Ngai , phai chang nghi€p cua con 1a do tir va thich y
niém hiru tAm (A %).

Dap: Trong trang thai vo tam, thi khong c6 nghiép, nhung
(hé¢ ma 6ng con muon hiéu rd ban chat cua nghi¢p thi)
nghiép da hi€n hitu ¢ do6 161, va tdm ong lién bi dinh mac véi

' Sy séng c6 hai binh dién: mét 1a binh dién ¥ thirc (A& -hitu
tdm) binh dién khac 1a vo tdm (£ ). Cac hanh dong trén binh
dién thir nhat déu bi ché ngu boi quy luat cua nghiép (karma),
trong khi nhitng hanh dong thudc binh dién thir hai lai thudc vé vé
niém, thudc vé tri tué Bat-nha vo phan biét, mang dic tinh khong
muyc dich va do d6, khong cong dirc. Poi song ton gido chan
chinh khai diém tir binh dién tht hai ndy, va dat duoc két qua nho
tur binh dién y thuc.

' Nghia 13, Prc Phat ciing véi tit ca moi sinh hoat trong thé gian
ciia Ngai déu hoan thanh giita chung ta, trén binh dién vo thuc,
trong mot thé giéi vang mat moi nd luc va cong duc, noi ma
khong c6 mot pham trii thudc vé ctru canh ludn c6 thé ap dung
duoc.

%% e: no-ness, emptiness.
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sinh tir. Lam sao ngay khi 4y, c6 dugc trang thai vo tdm cho
ong?

Hoi: Néu v tdm chinh 1a Phat, thé Hoa thuong da thanh
Phat roi chang?

Tra 101: Khi tam da 1a khong, thi con ai ndéi chuyén thanh
Phat lam gi? Nghi rang c6 mdt ¥ ni€ém nao d6 goi la thanh
Phat, d6 1a wa thich y tudéng, hitu tdm (7 %), ua thich y
tuong hiru tam 1a muu tinh dé thanh tyu mét diéu gi d6 ma
no luon ludn ro ri, that thoat (hiru ldu—sasrava), trong tinh
trang nhu the, chang c6 sy hién hitu cta vo tam.

Hoi: Néu khong c6 canh gigi Phat dé ching dic, Hoa
thuong cé phan sy hay khong??!

Pap: O d6 tam con chang c6, phan sy tir dau dén??

Hoi: Khi nguoi ta bién mét trong cai khong ¢ bén ngoai, liéu
quan ni€ém nay c6 phai hu vo tuyét vong khong?

Pap: Xua nay von chang c6 cai gi hét, thi ai ndi cai nay 1a
hu vo?

' Nhur t6i dd trinh bay & trudc, triét hoc Phat gido ding hai khai
niém thé va dung dé giai thich thyc tai. Hai khai niém niy khong
tach roi nhau. O dau c6 su van hanh (dung), & d6 phai c6 cai thé &
phia sau n6 va & dau co thé thi dung cta nd tirc khic duoc nhan
ra. Nhung khi tuyén bd chang c6 mot canh gidi Phat ndo ca, thi
lam sao ma ¢ sy van hanh cia canh gii ndy? Nhu vay lam sao
dé cho mot Thién su c6 duoc mdi quan hé nao d6 v4i Phat gido?
2 Tét ca déu khoi hanh tr vé niém, va tat ca déu la & trong vé
niém va tit ca déu tiéu trAm trong vé niém. Khong c6 canh giéi
Phat, nén chang c6 phan sy gi trén canh gii nay ca. Néu mot
niém day 1én, va néu mot tudng trang ciia phan su ay duoc nhan
ra, thi lién c6 phan biét, chép truge, lién lac ra ngoai con duong
Vo niém, sy ty tai xac lap viing chai trong vo thic va khudc tir sy
16i kéo sang binh dién ¥ thirc. Diéu nay lam cho vi ting m&i nhap
dao bdi roi.
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Hoi: No6i xua nay chiang c6 gi hét, thé chang roi vao khong
hay sao?
Pap: Cai khéng con chang co, roi vao noi nao?
Hoi: Chu va khach déu khong. Gia st bong nhién c6 nguoi
den day dung kiém cat dau Hoa thuong viée ay goi la thuc
(hiru) hay la khong (v0).
Tra 1oi: Cai Ay chang thuc.
Hoi: Néu dau khd khong co thuc, vay sau khi chét, Hoa
thuong s€ tai sinh trong dudong nao?
Tra 16i: Khong c6 chét, chang c6 sinh, chang ¢ noi téi sinh.
Hoi: Khi da dat dén canh giéi clia cai khong tuyét d6i, nguoi
ta la vi thay hoan hdo cta chinh minh, nhung Hoa thuong
dung tam (JB ) nhu thé ndo khi nong lanh birc bach Hoa
thuong?
Tra 16i: Khi d6i, toi an, khi lanh, t6i mac thém quan 4o.
Hoi: Néu Hoa thuong thira nhan c6 d6i lanh, tic Hoa
thuong c6 tam?
Dap: T61 ¢6 cau hoi cho 6ng? Cai tdm ma ong noéi do, nd ¢o
tudng mao gi?
Hoi: Tam khong c6 tuéng mao.
Pap: Néu ong dﬁ’bié't tdm khong c6 tudng mao, cd nghia la
tr xura nay tdm von chang co, 1am sao n6i duoc 1a ¢6 tam?
Hor: Néu khi Hoa thugng gip cop hay cho soi trong nui, luc
ay Hoa thuong dung tdm nhu thé nao.
Dbap: Khi th;ly, cling phu‘the khong thiy, khi n6 dén gan,
cing nhu thé ching dén gan. Con vat la (mdt phan anh) cua
vO tam, ngay ca da thu ciing chiang hai ong.
Hot: Trang thai nhu thé khong sinh 4 ay, cai o trong trang thai
vO tam Ay, tuyét d6i tu tai doi v4i tit ca vat ay, goi 1a gi?
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bap: Goi la Kim Cuong Pai S1.”

Hoi: Than tudng cuia Ngai ra sao?

Pap: Xua nay Ngai von khong tudng.

Hoi: Néu khong c6 tudng, thi ai mang tén Kim Cuong Pai
Si?

Dap: Nguoi ta goi Ngai 1a Kim Cuong Pai ST V6 Tudng?
Hoi: Cong dtrc cua Dai Sila gi?

Pap: Khi mdi niém cta ong, déu ximg hop v6i Kim Cuong
thi 6ng c6 thé xoa sach hét nhing 15i 1Am nghiém trong ma
6ng da pham phai trong vong luén hoi sinh tir sudt vo sb
kiép nhiéu nhu cat song Hang. Cong dirc ciia Kim Cuong
Pai ST khong thé suy luong, khong 161 nao c6 the dién ta
dugc, cho du ngudi ta c6 song nhiéu kiép nhu s6 cat song

Hang, ma khong ngung dién noi cac Ong dirc ay, cling
khong thé dién ta hét cong durc ay dugc.

Hoi: Mdi niém déu xing hop v6i Kim Cuong nghia 1a sao?
Pap: Khi nguoi ta quén ca ky trc ciing tri thirc thi lién xtng
hop v6i Kim Cuong.

Hoi: Khi quén ca ky uc va tri thac, ai la nguoi gip chu
Phat.?

Dap: Quén c6 nghia l1a khong (Vong tic vO % BF &), khong
c6 nghia 1a Phat (vo tic Phat £ Bp ).

Hoi: Goi vé (#) tirc khong 1a hoan toan dung, nhung sao lai
g0i vo (#) 1a Phat (#5)?

DPap: Vo6 (#) 1a khong () va Phat cling 1a khdng (*=). Do
vy, khi nguodi ta noi vé (#£) c6 nghia 1a Phat va Phat co
nghia 1a khong (v ).

% §: vajra-mahasattva, e: Vajra the Great Being, Vajra the
Mahasattva.
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Hoi: Néu ¢ day chang chut nao 1a co, thi cai gi duoc goi
tén?
Pap: Chang c6 mot cai tén nao cho nd ca.
Hoi: Co6 cai gi twong tu voi nd khong?
Dap: Chang c6 vat nao tuong tu véi nd, ca thé gisi déu biét
khong c6 gi sanh bang né ca.
Tir mau ddi thoai duoc trich dan kha dai gitra Hué Trung va
Linh Giac, d¢ tir cua su, chung ta c6 dugc cai nhin sdu hon
vé v nghia cta céc thuﬁt ngit vé tdm (£ ), vo niém (£
), vo (#), khong ( 2) va vong (% :) ma chiing ta thudng
gip trong vin hoc Thién va ching da cdu thanh y niém trong
tam, dién ta theo cach phu dinh trong triét hoc Thién. V4
tam, vo niém, vo, khong va vong, 1a nhirng thut ngir ky dac
trong tiéng Anh. Khi cac Thién su Trung Hoa st dung, no6
nghe c6 vé so khai va trong nhiéu phuong dién, kho hiéu ndi
cac thuat ngir 4y. Va ddy, qua thuc nguoi dé tir Trung Hoa
ciia Hué Trung c6 mot didu cuc ky kho khan dé hiéu ndi
nhitng gi thdy minh néi. Can phai c6 mot kinh nghiém chan
thuc méi liéu triét duge chan tinh than cua Thay, va khi Ay,
cai hiéu tirc khic c6 két qua theo sau. Bat luan diéu ay 1a gi,
tat ca nhitng thuat ngir phi dinh nay déu c6 khuynh hudng
nhim dén ¥ tudng vé niém, khong theo nghia tim 1y hoc ma
theo y nghia siéu hinh hoc siu sic nhat. Mic du chi la
nhirng phu dinh don gian, nhung n6 cé y nghia tich cuc, va
do vdy, nén n6 dong nhat v4i Phat tinh, thanh Phat, tu tinh,
Ban tinh, Chan nhu, Thyc té, ...
Chirng ndo con su thé nhap vao trong vé niém_thi khong co
su chop 16e tir tri Bat-nhd (Hué—prajiia). Thé & d6, nhung
khong c6 dung, va khong cd dung thi khong cé chuyén
“nhan ra tu tinh,” va chang ta trd vé lai, n6i ndm na 1a véi
su tinh tai cta vat vo tri. Hué Nang kich liét phan ddi khai
niém dinh (dhyana) nay. Do & triét Iy Bat-nhi ctia ngai va
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cac phuong ngir thién: “Kién tinh thanh Phat” (FL t: &% 4,
e: seeing into self nature is becoming the Buddha).

Budc tién 16n nhat ma Hué Ning da tao cho Thién hoc 1a ¥
tudng nhdn ra ty tinh hay nhdn ra ban tinh nay. Trude thoi
ngai, y tuong chinh chi 1 quén sat sy tinh lang va thanh tinh
cia tdm ma thdi, dieu nay c6 khuynh hudéng dan dén tinh
mdc va an tinh. Diéu ndy da duoc d¢ cép trude day, va toi
(Suzuki) mudn trung dan thém mot ddi thoai nira vé dé tai
nay, hy vong s¢ lam sang t6 tinh than nhdn ra tu tinh Hué
Nang muon noi.

Mot vi Tang hoi su Van Cu Tich (c: yun-chu-chih), séng
vao the ky 18.

Tang:

— Kién tinh thanh Phat, c6 nghia 1a gi?

Van Cu Tich:

— Tinh nay xua nay thuong thanh tinh, khong 6 nhiém, tich
nhién, bat dong. N6 khong thudc vé céc pham tru dbi dai
nhu ¢ (hiru), khong (v0); trong sach, hay cau nhiém, dai
ngan, thu, xa, ma song dong trong chan nhu cua n6d. Phong
dugce cai nhin rd rang vao cho ndy 1a nhén ra tu tinh. Ty tinh
la Phat va Phat 1a tinh nay. Do vay, nhdn ra tu tinh 1a thanh
Phat.

Tang: Néu ty tinh vdn thanh tinh, va khong thudc cac pham
tru nhi nguyén nhu co (hitu), khong (vo)... Thi cai thay nay
¢ dau?

Van Cu Tich: C6 cdi thdy, nhung khong c6 cdi bi thay.**
Tang: Néu khong c6 cai bi thay, 1am sao noi cé cai thay?
Van Cu Tich: Chi c6 cai thiy thoi, ngoai ra chang c6 gi

2% Cai thay: nang kién 4 B (e: the seeing); cai bi (dugc) thiy:
P BL 56 kién (e: the seen).
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khac?
Tang: Vi cai thdy d6, né 1a ciia ai
Van Cu Tich: Ong c6 biét rang chinh 14 do su phan biét sai
1Am c6 mdt cai hiru, va do dé, co su phan cach gifra khach
va chu khong? Do goi la ta kién. Vi ta kién nay sai sir, nguoi
ta bi cuon vao mudn thu phuc tap va roi vao luan hdi sinh
tir. Nhitng ai c6 dugc ndi quan rd rang hon thi thoat khoi.
Nhu thé, cdi thdy tiép tuc hién hitu sudt ngay, nhung khong
6 vdt bi thdy. Quy vi ¢ thé truy tim dau tich cua céi thiy
trong d6, nhung phi cong vo ich, cling chiang thdy thé va
dung. Tinh nhi nguyén, chu va khach bi bién mét ¢ noi day.
Do goi 1a nhan ra tw tinh.
R& rang nhdn ra tir tinh niy khong phai 13 mot cai thdy binh
thuong, trong d6 c6 nhi nguyén tinh gdbm ngudi thay (ning
kién #& ) va vat duoc thiy (so kién P H.). Cling chang
phai mot hanh dong dic biét vé cai thay, ma hiéu theo thoi
quen, n6 xay ra vao mot khoanh khic nhit dinh trong mot
noi chén nhat dinh.
Tuy nhién, thyc té cai thay ay khong thé phu dinh dugec. Thé
lam sao ma sy kién nhu thé xay ra trong thé gidi nhi nguyén
nay. Chirng nao chiing ta con bi “ket dinh”, theo thuét ngir
Phat gido, trong 16i suy nghi niy 1a chiing ta con chua bao
gio hiéu dugc kinh nghiém Thién trong viéc nhdn ra t tinh.
Pé linh hoi duoc didu nay, ngudi ta phai co kinh nghiém va
cing mdt lic, cAn phai c6 mot su tao tac dic biét mang tinh
chat luan 1y hay bién chimg—(bdi cai tén dit ra khong co gi
quan trong) danh cho kinh nghiém iy mdt cach giai thich
hop 1y hay phi 1y. Sy kién dén trudc, ri tinh cach tri thirc
hoa ctia n6 dén sau. Thién sw Van Cu Tich da lam t6t dicu
ay. Trong doan d6i thoai dugc trich dan ¢ trén, dé dién ta su
linh hdi ctia su vé cdi thdy ndy theo cach suy nghi chiém wu
thé thoi d6. Loi dién dat ctia su ¢6 thé khong lam hai long
khuynh hudng luan 1y hoc trong thoi dai chiing ta, nhung

101



THIEN VA PHAP MON VO NIEM

diéu ndy khong c6 gi can hé véi chinh sy kién ay.

Tré lai voi Hué Nang, tri hué duoc luu xudt tir tu tinh mot
cach dot nhién (don #8), va thuat ngit ndy khong chi co
nghia 13 “trc thoi”, “mot cach bat ngd hay thinh linh, ma no
cling c6 nghia hanh dong boc phat, trong d6, cai thdy khong
phai 1a hanh dong c6 ¥ thic thudc vé phan ty tinh. Néi cach
khac, con chop loe cua tri hu¢ (prajna), burng sang tir vo
niém rdi khong bao gio roi vé niém nira. Pay 1a ¥ nghia cua
cau: “thay la khong thdy va khong thiy 1a thay” hoic 1a noi
rang vé niém hay tu tinh tro nén y thire chinh né qua phuong
tién cua tri hué. Tuy nhién, trong ¥ thirc ndy khong co su
phan biét giita cha thé va khach thé. Do d6, Hué Ning noi:
“Ai ngd duogc phap nay, goi 1a vo niém, tic khong nhé nghi,
va khong chip trude.”

Nhung chung phai nh¢ rang Hu¢ Nang khong bao gio deé
xudng mot gido phap vé cai vé thuan tay, hay chi la sy bat
dong, cling chang chap nhan mot an sé trong khi kién giai
ve su an mat cua cudc doi.

Loai ngd nhan sau nay hinh nhu da duoc khai phat ngay sau
khi Hué Ning vién tich, hodc ngay ca khi ngai con song.
Theo mdt nghia ndo d6, sy hiéu 1am nidy hap dan nhiéu
ngudi, khi ho khong thé nim bat ding yéu nghia siéu viét
cua ty tinh (svabhava). Thyc ra, theo Hu¢ Trung—nguoi co
cudc ddi thoai kha dai v6i dé tir minh 1a Linh Giac da dugc
trich dAn & trén—d6 1a mot quan niém phd thong vé linh hon.
Nhitng hau dué kiét xuat cia Hué Nang nhu thé da di dén
mirc van dung rat thoang ndi dung cta Pdn Kinh cho phu
hop v&i kién giai ciia thay minh.

Khi Hué Trung thim do vé Thién Phat Gido & phuong Nam,
Vi sur gia cua su da tuong trinh nhu sau:

PrE bk B 2 & &, £ 1%, & F . Ngo the phap gia,
ture thi vo niém, vo uc, vo trudc (Pan kinh, Bat-nha).
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“Hién nay c6 rat nhiéu Thién su & phuong Nam cho ring
trong ching ta ai ciing c6 Phat tinh, tinh nay biéu hién qua
nhitng gi ho thdy, nghe, hay, biét; khi ho nhac tay dong
chan; d6 1a Phat tinh ay biéu hién noi ho, va biéu hién 4y
chinh 1a sy nhan biét vé kinh nghiém niy. Than thé 1a ddi
tuong cua sinh tir, nhung Phat tinh thi siéu viét sinh tu, nhu
con ran thoat khoi 16p da clia nd, hodc nhu ngudi ta roi khoi
can nha cli nat cia minh.”

Hué Trung noi:

— Tbi ciling biét dang tang si Phat giao nay trong nhitng ndm
hanh cude, ho giong nhu nhitng triét gia ngoai dao An Do
gia dinh c6 mot linh hon. Diéu ndy that dang budn, vi ho da
sira d6i Pan Kinh, dua ra vo sb kién giai theo ¥ riéng , trai
nguoc voi 101 day cua Ton su. Két qua 1a sy hay hoai
nguyén 1y ma chiing ta, nhitng dé tir chan chinh cua Luc T
da duoc trao truyén”.

T quan diém phé phan cua ban van, Pan Kinh di chiu
dung nh1eu trong tay nhirng nguoi bién tap ké tuc, va ngay
ca trong 4n ban cd nhit trong doi Pudng, c6 thé chua chinh
xac 1a trung thanh hoan toan véi nhitng bai phap cua Hué
Ning. Nhung chic chin d6 ciing 1a van ban Pan Kinh dang
luu hanh chtra dung nhiéu tu tuong dic trung cia Hué Ning
nhét, dic biét 1a gido ly Bat-nha clia ngai, nhu da phan biét
rd gilta nhitng ngudi di trude va nhitng ké dong thoi véi
ngai.

Khai niém v& mot ban thé tim linh khong phai la mot hiéu
1am vi té vé tu tuong Hué Nang nhu don thuan chi 1a #inh
khong. Chung ta c6 thé noi rang y niém Bat-nhd hay s tinh
nay la hai cai by, ma da s6 cac mon dé thién ciing nhu cta
vO sd Phat tir phai dé phong dé khoi roi vao. Cac thién sinh
phai tu canh ching dé dirng mac 161 1dm nay. Piéu din ho
dén cai bay ay, chinh 13 viéc tan Iyc thay thé kinh nghi¢m
thién chan chinh bang nhirng hiéu biét c6 tinh cach tri thirc
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khai ni¢m. Tién trinh t¢ hai ndy 1a ngudn goc cua tat ca
nhiing sai lam nghi¢m trong.

Cho phép t6i trich dan thém tir cac bién nién su cua ,thién
sau thoi cua Hu¢ Nang. Minh hoa do su dé dai nhu thé nao
do, ma ching ta lac vao sy hiéu lam, lién quan gitra fir tinh
(e: self-nature) va tri hué, thé va dung, vo niém va y thuec,
tinh khong va sy tyu thanh the gidi, bat kha dac va kha dac,
an tri niet-ban va cdi gidi sinh tir, vo phan biét va luan ly
hoc, cai khong va cai nhiéu...

Trong nhitng doan sau day, ngudi ta thiy cic bac thay da
nhoc cong de chi bay cho dé tur mot dicu gi d6 ¢ bén kia, tirc
la tir phia doi dai nhi nguyén, nhu da dugc minh ching &
trén. Ve co ban, kinh nghi€m thién lai 1ap cudce trén céi nhin
phong thiang vao su van hanh ctia Bat-nha, tur noi khdi dau
nhiing mau thuan tao nén cdi gidi pham tran chung ta.

Thach Cung Hu¢ Tang ¢ Phuc Chau, 1a mdt trong nhitng d¢
tur ki€t xuat cia Ma T6 doi nha Duong. Su mudn tham do su
tham nhadp thién ctia cdc moén d¢ thuong thi nén dua ra van
de:

— Ong c6 thé nam bat hu khong ching?

Tay Puong dép:

— Bt dugc.

Su hoi:

— Ong bit n6 bang cach nio?

Tay Puong dua tay ra chup lay hu khong.

Su lién bao:

— Ong chang biét bat.

Tay Buong hoi lai:

— Thé su huynh bat né bang cach nao?

Ngay khi 4y, su nim miii Tdy Puong kéo that manh, Tay
Duong bi dau la 16n:
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— Pau qua! Kéo mudn dut 16 mili nguoi ta!
Su dép:
— Phai nhu thé méi bt duge hu khong.*
0 day, chung ta thiy rang vé niém chiang co6 phuong cach
nao dé tu bict chinh no, va tinh khong cting hoan toan la mot
thyc thé ¢6 thé nam bat dugc bang hai tay. O thoi cia Hué
Nang, chan ly nay khong dugc minh thi bang cach chi tict
va sinh dong nhu vay.
Khi Hu¢ Nang noi véi mot trong nhirng dé tur, nguoi rat hét
minh nghién ctru kinh Phap Hoa, rang ché dé cho kinh
chuyén minh ma minh phai chuyén dugc kinh,” la mudn
cho d¢ tir minh hiéu cung mét dieu nhu Thach Cung. Nhung
Hué Nang van phai chong tra trén cung mdt linh vuc bang
chinh vii khi ma d¢ tr minh s dung, nghia 1a theo phuong
cach co6 it nhiéu chat tri thire.
Khi cac Phat tir nghe noi rang Ptic Phat khong tir dau dén va

26% Poan ndy chung toi dich theo tiéng Han, trong Ngii Pang Hoi
Nguyén tiét dan, (bai 72): 87 M & & : [k E MR 7T E =
Bl ww: [®/EF. @ [HFEER? |, £
FREZ. O [KAFRMBR. | 24 [FULHFE
BAER? | Fleh il &R Fa: [ X
Al BAFILASR L. e [AAGERE
2 4 4% ] . ...Su van Tay Puong: “Nhit hoan giai troc dac hu
khong ma? Puong viét: «Troc dac.» Su viét: «Tac ma sinh troc?»
Pudng di thu toat hu khong. Su viét: «Nhir bt giai troc.» Duong
khudc van: «Su huynh tdc ma sinh troc?». Su ba Tay Pudng ty
khong dué. Pudng tac nhin théng thanh viét: «Thai sat! Dugé
nhan ty khong, truc duc thoat khir.» Su viét: «Truc tu nhdm ma
troc hu khong thay dic.»

7% D¢ tir 1a Phap Pat. Tdam mé Phap Hoa chuyén, tdm ngd chuyén
Phdp Hoa « i#% i 3 ¥ .5 /& #% % # (Phdp Bdo Dan, phim
Co duyén 7).
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khong di vé dau, hodc nghe néi Phap than (s: dharma-kaya)
giong nhu hu khong va phai tim né & vo tam, thi ho thay
mat dinh huéng. Hodc khi hg cO nam bat hu khong, tudng
rang di€u nay c6 thé dan ho dén mot noi nao d6, nhung Bat-
nha s€ khong bao gio thirc tinh trong ho cho dén chirng nao
10 miii ho chua bi véo dén st va nude mat phai chay.

Ciing nhu khi ho nghe rang moi chung sinh déu~cé Phat tinh
va ngay bay gio ho deu la Phat, du the, ho van gilt minh
cach xa canh gidi Phat, bdi nguyén nhan la cai hiéu bict
phan biét cua chinh ho, da tao nén mot hang rao gia tao gitra
ho va Phat. Toan bd sir mang ciia Hu¢ Nang 1a pha v& hang
rao nay, nhu trong tuyén bo: xua nay khong mot vat (ban lai
vo nhat vat A R #& — #) cia su. T khi ciu nay phat ra
tr miéng ciia mot cu st lam nghé don cui khong biét chir &
Tan Chau, chac hian né da lam cho khong it mén dé thién
phai boi roi.

Thach Cung, vi thién su di duoc dé cap o trude, duoc mot
vi tang hoi:

— Lam cach nao dé thoat khoi sinh tr?

Su dap:

— Thoat dé lam gi?

Trong mot truong hop khac, cau tra 101 cua su 1a:

— Ké nay khong biét sinh tu.

Theo quan diém cua vi tang dang tham van, “ké nay” ky
thue 1a tat ca van de.

“K¢é nay” la Phat ching?

Tudéng Cong Vu Dich (Yu ti) hoi su Pao Thong (Tao t’ing),
dé tir caia Ma To:

— Thé ndo 1a Phat? (et 24 ? )

Su goi:

— Nay, Tuéng Cong (Ff 3% 48 ).
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Vu Dich dap ngay:
—Da (2 J& 3#).
Su bao:
— Ché tim cAu Phat riéng ngoai cai do* (A & : # X 3|
K1)
Sau d6, mdt vi ting khac thuat lai chuyén ndy cho Duoc
Son. Su néi:
Oi! Lio ay troi gi kia chac qua.
Vi tang héi do:
— Thé c6 nghia 14 gi?
Su cling goi lon:
— Nay!
Vi tang dap:
—Da!
Dugc Son hdi ngay:
— Do la cai gi?
Lai 1a “cai d6.” Lan ndy la cai gi? C6 phai 1a Phat nita hay
chang? Chuing ta hdy xem thém nhiing trich dan khac, c6 thé
s€ gitip chiing ta hiéu van dé kha hon chang?
Mot vi tang hoi Bach Truong Hoai Hai, nguoi dé sang 1ap ra
Thién vién.
— Thé ndo 1a Phat? (4= 47 & #7? )
Su dép:
— Ong 1a ai? (G & 47 37 )
Tang dap:

%% Poan ndy trich trong phan cudi ciia chuyén Thé nao 14 gi6 den
thoi thuyén tréi vao nude quy la sat, danh so 74 trong Ngit Dang
Hoi Nguyén Tiét Ddn.
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—Lacon (8 X ¥).

Su hoi tiép:

— Ong biét chang? (k% 3£ 7 7))

Tang tra 101

~Biét ratrd! (%~ P # 1)

Su dua cai phat tir (hossu) 1én rdi hoi.

— Ong thay chang? (% & R 7))

Tang dap:

— Thay! (AL !)

Su im ldng khong noi nira.” (Ff 77 R 35 . )

Tai sao Bach Truong im ling? Vi ting c6 hiéu ra dugc Phat
la ai khong? Hay la su bo roi vi tang nhu mot tinh the tuyét
vong. He khi ma tri gidi pham phu cia ching ta con van
hanh, thi ta con thay vi tang trd 101 cho su rat chinh xéc. The
thi doi véi vi tang, c6 gi 1a sai trai? Nhung doi voi thien, rac
101 1a & cho nd udn luon khude tir sy dién tri trong cai binh
thuong, du n6 doi hdi dugce an trt trong binh thuong. Co lan
Béch Trugng noi phdp: “Hién nay c6 mot ké, von tur lau
khong mdt hat com dinh rang ma van khong thay doi; lai c6
ké tuy an suot ngay va van khong thay no.”

Co phai day 1a hai ca nhan riéng biét? Hay chi 1a mt nguoi
duy nhat, mdc du hanh dong va cam nhan theo cach khac
nhau? Khoéng c6 Phat & do chang?

Thién su Tri Kién 1a mot d¢ ti khac cia Ma T6. Mot hom su
cung tang ching trong vién dang nho co dai. Su Nam

2% Poan nay trich tir truyén Thirong Puong, thi 31, trong Ngii
Pang Hpi Nguyén Tiét Dan : Vin: Nhu ha thi Phat? Su viét:
“Nhir thi ha thuy?” Viét : “MJ giap”. Su viét: “Nhit thire md giap
phu?” Viét: “Phan minh c4.” Su cir phat ti, viét: “Nhir hoan kién
ma?” Viét: “Kién.” Su nii bat ngi.
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Tuyén, nhd mot cong c6 r6i dua 1én noi:
— Xung dang 1a mot 1& vat ciing duong.
Tri Kién dap ngay:
— Thé ma nd chang c6 vé wa nhin, ciing chang phai 13 mot
mon an ngon.
Nam Tuyén dap:
— Thé day, ching nao cac 6ng chua dugce ném no, thi van
con chua biéet...
“...Tri hu¢ (Bat-nhd) phai dugc 16e sang tur ty tinh, Vi chirng
nao chung ta chua c6 dugc kinh nghiém nay thi s€ khong
bao gid c6 dugc co hdi nhan ra Phat tinh. Phat tinh khong
chi ¢6 ¢ trong chung ta ma con cd ¢ noi moi loai chiing sinh
khac. Nhung su chop loe nay khong phai la mot hanh dong
dac thu, thiét dinh trong pham vi cta y thirc thuong nghiém,
va vi ly do nay nén Phat tinh dugc vi nhu bong mat trang
phan chicu trong dong suoi; né khong lién tuc ciing chang
phai dut doan, no si€u viét, sinh tir, cho du khi né dugc goi
la sinh ra, ndé cling chiang biét sinh, khi nguoi ta goi nd 1a
chét, nd chang he biét sy tach lia. Chi khi nao n6 dat dén vo
tdm (vO ni¢m) thi mdi c6 duoc nhirng 161 chua ting dugc
thot ra, moi c6 nhitng hanh dong chua tung dugc bicu
hi¢n...”
Tir doan vin nay, toi hy vong chung ta phong dugc cai nhin
vao moi khia canh cua tu tuong Thién von da dugc Hué
Nang xién duong, cling nhu sy phat trién gido ly ay sau thoi
Hu¢ Nang. D¢ la tu tuong “kién tinh thanh Phat”, tu tuong
niy di trg thanh mot trong nhiing gido 1y nén tang tur thoi
Hué Ning, dic biét 1a dbi voi phai thién Lam Té* trong Phat

0% Lam Té Nghia Huyén (B 7 #& %, 866 — 867), mon dé xuat
sac cua Hoang B4 Hy Van. Su tiép ndi Ma T6 bang cach dung
tiéng hét (hat *8, j: katsu), va gdy (bong #&, trac bé 4+ &), phat tir
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gido Trung Hoa cling nhu Nhat Ban.

Cai thay nay biéu hién trai nguoc han voi 16i quan chiéu don
thuan vé sy thanh tinh cta tu tinh hodc cta Phat tinh, nhung
van con chut it théi quen cii tir 161 thién mac chiéu, du cai
thiy ndy la mot hanh vi, chinh xac 1a nhic tay dong chan,
hodc bat ra 101 ndi, khong c¢6 khai niém ctr dong ctia co bap
trong cai thay cling nhu nhac tay dong chan, hodc 101 ndi bét
ra khoi c0 hong, va cudc phau thuat ky dac nay co khuynh
huéng khién cho ching ta nhin “céi thiy” theo quan diém
tinh chi. Nhitng tdm hon mang tinh chét tri thirc hon c6 thé
hai 1ong véi khuynh huéng niy, nhung ddi v6i nhitng nguoi
thich sy thuc hanh manh mé& thi khac han.

Su phat trién tu tuong thién & Trung Hoa cho dén thoi cua
Hué Ning van con mang it nhidu dang thirc cua Thién An
Po. Nhung sau Hué Ning, tién trinh ctia né bat dau di theo
mdt cach khit khao véi khi chét, tinh thin ciia ngudi Trung
Hoa. Cai thy tri thirc vé ty tinh dugc nudi dudng qua siu
bang tinh than An Do, nay di trung bay ra cai ma nguoi ta
goi 14 giai doan minh ching sy thuc tién ciia Thién Trung
Hoa. Trong thudt ngir triét hoc Phat gido Trung hoa, ching
ta c6 thé xac dinh rang cai dung ciia Bat-nhd dén day da
hién nhién hon céi thé clia né.

Qui Son Linh Hyu®' ¢6 1an dua ra nhan xét nhu sau:

— Céc Ong thyc 1a chi biét vé& thé chtr khong biét gi vé dung

(B F, j: hossu). Su sir dung cong an dé tiép ngudi, mot biéu hién
dic sic cua dong ndy. Chinh nho d6 ma Thién tong con luu
truyén cho dén ngay nay.

*'* Quy Son Linh Huu (7% L & #4, 771-853), dé t ctia Bach
Truong, cung d& tir 1a Ngudng Son Hué Tich khai sang dong
Thién Qui Ngudng, mon dé trén dudi 1500 nguoi. Tac gia cia
van Qui Son Canh Sidch ma nay duge gidi xuat gia thuong tung
doc.
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ca.
Ngudng Son (Hué Tich), dé tir 16n cuia su, ké chuyén nay lai
cho mot vi tang dang tu trong mét cdi am ¢ dudi chan nui,
ro1 hoi vi ay:
— Su huynh nghi gi vé Hoa thugng?
Vi tang dap:
— Xin thay nhic lai.
Ngay khi Ngudng Son lép lai cau hoi, vi tang tcfmg cho
Ngudng Son mét dap roi xuong dat. Ngudng Son ke lai cau
chuyén day bat ngo nay cho thay minh la Quy Son nghe,
Quy Son beén cudi vang.
Vao mot dip khéc, Ngudng Son cling nhan dqqc mot cu dap
tor Truong Sa Canh Sam, d¢ tir cia Nam Tuyén, khi ho cung
thudng trang.
Ngudng Son nodi:
— Moi nguoi déu co duge cai niy, nhung chang biét dung.
Trudng Sa noi:
— Ong 1a nguoi biét dung d6!
Ngudng Son dap:
— Thé thay diing né cach nao?
Khong chan chir, Truong Sa d4 Ngudng Son mét ca 1on
nhao. Ngudng Son vira dirng ddy vira noi:
— Thay dung 14 cop that!
Viée cho mét dap thuc sy la “tl}éy”‘ & mirc d6 ca hai déu luu
xuat tir ty tinh. Khi sy dong nhat nay dwgc nhén ra, thi hanh
dong ay phat trién dén mirc v6 gidi han. Khong nhat thiet
chi 1a d4, ma con dap, danh, tat, xo, hét... nhu van hoc thién
da ghi chep. Ca hai d¢ tur cua Hué Nang la Ma T6 va Thach
Pau, c6 thé duoc xem nhu 1a nguoi xién duong truong phai

ning dong cua thién. Ho déu 1a nhirng tac ~gia lon vé dung.
Nhirng trudong hop sau diy duong nhu xuat phat tir mot ké
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pham phu hon la cia mdt ngudi c6 y thire, ho thyc la da tiép
can voi nhitng hanh dong rat dién ro6. Nhung tir quan diém
dai dung, ma cai “thay” 1a mdt trong nhitng rng dung thiét
thyc, thi viéc maa hay trinh dién nhao 19n déu Iuu lai mot an
tuong rat nang ky.

Khi Ban Son Bao Tich, mot dé tr cia Ma T, sap tich. Su
hoi: — “Trong day c6 ai v& duoc chan dung ta khong?” (A
ARIFEALE?)

Trong chung moi ngudi déu dem hinh di v& dén trinh,
nhung déu chang khe hoi y su. Luc ay, Pho Hoa, mot d¢ tir
cua su, budc ra thua:

— Con vé& duoc (3£ 7 42 #F).

Su bao:

— Sao chang trinh cho 140 ting xem? (fT R 2 4 % 187 )
Ph6 Hoa tung ngudi nhao 19n ra khéi phong.

Ban Son bao:

— Lio ndy vé sau s& di khap thé gian lam thay thién ha, 1am
nhitng chuyén khong ai chiu noi day!* (i& £ & 4 & &
X AL

Loi tién tri nay dugc ching thue trong cudc doi cua su Phé
Hoa, nhu dugc ghi lai trong tiéu sir cia Lam Te¢.

M6t hém, Phd Hoa dugc moi tho trai cing v6i Lam Té tai
nha mot d€ tir. Lam T¢ nhan xét:

— Ngudi ta néi rang chi mot soi toc ma nudt tron dai duong,
va mot hat cai chira di mai Tu-di, d6 1a than thong bién hoa
hay tu nhién dugc the?

Phd Hoéa da 1at tung cai ban. Lam Té noi:

* Theo Ngii Dang Hoi Nguyén T iét Dan, truyén Mao dic ngd
chan phu, so 55.
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— That tho 16!
Phd Hoéa phan ddi:
— Ong co biét chung ta dang ¢ dau khong? Tho hay té, von
khong c6 cho de ong dat miéng vao nhu vay.
Ngay hom sau, ho lai cling dugc moi tho trai.
Lam Té€ hoi:
— Hom nay so v&i hdm qua nhu thé nao?
Ph6 Hoa lai d4 nguroc cai ban. Lam Té lién noi:
— Hay lam, nhung lic nao 6ng ciing tho thao.
Pho Héa dap lai:
— Oi! Cai ldo mu. Ong c6 biét trong dao khong co chd cho
nhirng 161 phé phén nhan cach nhu cia 6ng chang?
Duc Son, mot Thién su cung thoi voi Lam Té, ndi tiéng véi
161 chi day:
“Noi duoc, ba chuc gy, noi khong duoc ba chuc giy”. (i&
BE=Z+HERFHE =T H
Lam Té bao Lac Phd, mot dé tir cua su, dén tham van Puc
Son, v&i chi thi:
— Ong hay hoi l3o ta tai sao khi no6i duge cling an ba chuc
gdy, khi lao ta danh 6ng, hay cudp lay gay roi rugt lao. Xem
lac ay lao ta xur sy ra sao?
Moi viéc xay ra nhu dy doan. Pirc Son bi doat gdy va bi
ruot duoi, xong lang 1€ tré vé phong.
Lam Té nghe thuat lai, néi véi Lac Phd
Dé:n bay gio ta vAn con nghi ngd vé ldo 4y. Con Ong, ong
hi€u chang?
Lac Phé hoi do du. Lam Té lién vung gay danh.
Mot hém, Ngudng Son dén tham van Thién su Hong An &
Trung Ap, Hang Chau. Su hoi:
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— Nghia Phat tinh 1a gi? (4= 17 2 #b % &)

Hong An dap:

— Dung mét vi du cho ong dé hiéu, nhu trong ngdi nha co
sau cua,” bén trong c6 mot con khi, bén ngoai c6 mot con
khi tr phia Pong kéu “Choe! Chée!”. Con khi trong nha
lién dap lai “Choe! Choe!”. Khi sau cira di€u kéu, khi trong
nha déu dép lai nhu the!

Ngudng Son 1€ ta, dung day thua:

— Vira r0i nhd Hoa thugng chi day, con di hiéu rd, nhung
con mét di€u, néu khi con khi trong nha ngu yén, khi bén
ngoai muon gap thi sao?

Su budce khoi givong thién, ndm tay Ngudng Son cling mua,
r0i noi:

— Choe! choe! ta cung 6ng gap nhau roi do! glong nhu con
tring tiéu minh,* 1am t6 trén mi mat con mudi vay, nd nhim
ngd tu duong kéu to: “Dét rong ngudi thua, hiém khi gip
duoc!” (W £ A #, 48 1 & 0.

T}}ién su Kim Nguu ¢ Chan Chau, mot d¢ tur khac cia Ma
T6. Su siéng nang 1am viéce vi tang chiing. Pén gid tho trai
su ty mang thuing com dén trai dudng, vira mtia vira n6i 16n:

— Thua chu vi Bo-tat, thinh quy ngai dung com!

R01 Su VO tay cuodi ha ha. Tuong truyen chuyén nay tiép dién
sudt hai muoi nim. Vé sau mot vi ting hoi Truong Khanh:

— C6 duc vira mia vira v tay ¢ ¥ chi gi?

Truong Khanh dép:

— Dudng nhu ldo Ay hat tan ca.

V& sau, mot vi tang hoi Thién su Pai Quang:

3% Theo Ngii Pang Hoi Nguyén, truyén Nhat that luc song, s 75.
% Tiéu minh *§ ¥2: Mot loai cOn tring rat nho, hit nhya cay lta.
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— Khi Truong Khanh néi dén tan ca. Khic hat 4y dinh dang
tang ai?

Dai Quang lién ding ddy mba. Vi ting lién 1& béi, Dai
Quang noi:

— Ong 18 béi 1a c6 ¥ gi?

Lan nay vi tang lai mua. Su Pai Quang goi 16n

— Oi! loai chon hoang thanh tinh!*s

C6 phai day 1a phuong cach dé nhan ra tu tinh?

Phai ching day la Bat-nhi ty dung? Can phai luu y rang
ngay vao thoi Hué Ning, phuong phap dé hién bay cai dung
ctia Bat-nha chwa dugce cac mon dé cia ngai biét dén. Picu
hay nhat ma ho lam dugc c6 1€ 1a n6i voi ngudi méi nhép
mon rang Phat tinh la tuyét doi, va khi cac khé}i niém ve sinh
tir da duge chinh phyc roi, thi Phét tinh s€ hién bay, du qua
cai chop mat, nhudéng may, hat hoi, ... tat ca déu la Phét
phép, hoac 1a ho cho ri}ng vO ich‘khi no ,h,rc dé nhan ra tu
tinh, vi minh dﬁ,lé cai ay tu lau roi, va bat ky n}lﬁng gi thi
tac déu phat xuat tir d6. Trudc thoi cua Ma To va Thach
Pau, chua c¢6 dugc nhiing bleu hién ddy sinh dong, nhu
chung ta c6 thé goi su phat trién tu tudng thién vé sau nay
Nhung su phat trién da thyc su tao thanh dic tinh chu yéu
ctia thién, 13 mot trong nhirng diéu bat ngo ky tha nhit trong
lich sir van héa ton gido & Vién Pong.

3% Theo Canh Puc Truyén Pang Luc: 1§ M & & . &+ A& ¥
R R  FEE ST R ESRMBEF EH G M
XE - REREHZBEH B2 KR REH 8 5 . X
X = . i F JN 45! Tang van Truong Khanh. C6 nhan vil
chuéng hoan ting khiét phan, ¥ chi van ha? Truong Khanh vén:
Dai to nhén trai khanh tan. Tang van Pai Quang : vi tham khanh
tan ca thdp ma? Dai Quang tdc vi. Tang nai 1€ bai. Dai Quang
van: Gia da ho tinh.
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Mic du chung ta c6 thé noi bat ky diéu gi vé su biéu hién
sinh dong nay, trong thién van con nhiing yéu t6 ky dic
khac. D6 1a cac phuong phap ma cac Thién su dung dé kién
lap chan ly thién hodc la m¢ con mat dao cho hanh gia dén
tham van. Vén rat da dang va rat la uyén nguyen hoan toan
khong wdc 18. Mdi lan chung ta tiép nhan 1a mdi lan ching
ta cam nhan dugc sy thanh luwong tron ven, nhu thé dugc
phuc sinh va mang ra khoi nha mo. Chiing ta hiy xem, mot
khi cai dap chan di dugc Hué Ning thao g& roi thi dong
sudi thién lién tim thay hudng chay clia né ra sao. Chiing toi
xin duoc trich dan thém mot s6 phuong cach ma thién da bat
gip doi sdng ngay tai cin dé cua né. Trong ndi dung sau
day, nhirng cau hoi mang nhiéu dang khac nhau. Doi khi dé
cap dén Pao (Tao), doi khi hoi vé Phat tinh, ¢ khi luan vé
su kién Pat-ma sang Pong do, doi khi hoi vé cbt tay dao
Phat... Nhitng duyén c& ay vo cung da dang, tuy nhién, no
déu nhdm dén sy van hanh 4n mat cua Bat-nhd, ma sy truc
nhan ra nd 1a khi thé nhap ban tdm cua chinh minh. Do
chinh 1& muc tiéu tdi hau cta viée tu thién.

Nhiing trich dan sau day khong theo mét thir tu nao, chi biét
bdi canh ciia né khoang thoi gian sau Ma T6, ké ca thoi ky
cua su.
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VAN DAP!

Mot vi ting hoi Ma To:

— T6 B6-dé Pat-ma tir An Do sang day, c6 ¥ chi gi? (4= 1T

AR E?)

Mi Tb dap:

— Hién gio y ong 1a gi?

Bang cu si (Bang Long Uan), dé tir kiét xuat ctia Ma T4 hoi:

— Nhu nuée khong gan xwong, sao c6 thé chg duge chiée

thuyen mudn hoc. Ly ay nhu thé nao? (4= K £ # 7 4t £
B A S, b 22 e 4T?)

Mai Tb dap:

— Trong ay nudc ciing khong, thuyén ciing khong, néi gi dén

gan xuong.

Béch Truong (Hoai Hai) hoi:

— Thé nao 1a chi thu ciia Phat phap? (4= 1 2 # % § #?)

' Chuong nay do ngudi dich tach ra tir chuong ba trong nguyén
tac tieng Anh va tam dat ti€u de.
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Mai Tb dap:

— D6 chinh 13 noi dng bo than mang! (iE 52 &k 3% & 4 K)
Ma Tb hoi Bach Trugng dung phap gi tiép ngudi. Bach
Trugng lién dua cay phat tu (j: hossu) 1én. Ma To hoi:

— Chi thé thoi a! Khong con gi khac nira u? (& & #, & &
A A

Mot vi tang hoi Ma T6 vé ¥ chi ciia T6 Pat-ma tir An Do
sang Trung Hoa. Su vira danh vi tang vira noi:

— Néu t6i khong danh 6ng, vé sau, nguoi trong thién ha s&
cuoi toi.

Tong An & Tam Giac Son. Mot hém giang phap:

— Néu chung ta phai luan dén chuyén 4y, chi mot cai nhudng
may ciling khién chung ta 1¢éch hudng.

Ma Céc lién hoi:

— Khéng luan vé nhudng may “chuyén dy” nghia 14 gi?
Téng An dap:

— D6, 6ng da léch sang mot bén roi

Ma Céc lat ngugc sang toa su dang ngdi. Su danh Ma Cdc.
Khong c6 gi dé ndi nira.

Mot vi ting hoi Bao Van (c: pao-yun) & Luc T6 son (c: lu-
tsu-shan)

— Nguoi ta cé y gi khi noi: “Noi 1a khong n6i?”

Su hoi lai:

— Miéng 6ng & chd nao?

Vi tang dap:

— Con chang c6 miéng.

Su hoi:
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— Thé 6ng lay gi dé an com?
Vi tang khong dap dugc. Vé sau, Pong Son (Lwong Gidi)
binh giai:
— Ga ndy khong bao gio d6i, khong mubn an com.
Khi Thuong Hung (c: chang-hsing) ¢ Lac Dam (c: le-tam)
ngdi quay mdt vao tuong khoanh chén toa thién. Nam Tuyen
chot dén danh vao lung su. Su hoi:
— Ai do?
Nam Tuyén dap:
— Phd Nguyén day.
Thuong Hung hoi:
— Ong ra sao r0i?
Nam Tuyén dap:
— Van thuong.
Thuong Hung nobi:
— Ong séng mot doi ban ron qua!
Mot vi tang hoi Bao Tich & Ban Son.
—Pao la gi?
Su dép:
— Vao di!
Téng thua:
— Con khong thé hiéu duoc.
Su dép:
—Ra di!
Thién su Bao Tri€t (c: pao-che) 6 Ma Céc son (c: ma-ku-
shan), dén phién lam thi gia cho Ma T6. Mgt hom, thay
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dang di dao, su hoi:

— Thé ndo 1a Pai niét-ban? (= 17 52 X /2 %7 )

Mai Tb dap:

—Nhanh Ién nao! ( & !)

Su thua:

— Gap caigi? (& # # B?)

Mai Tb dap:

— Xem subdi kia. (& 7K !)

Mot hoc gia chuyén nghién ctru Phat hoc dén viéng Diém
Quan T¢ An (c: yen-kuan ch'i-an). Su hoi 6ng ta.

— Ong chuyén lam viéc gi?

Hoc gia dap:

— Con chuyén gidng Kinh Hoa Nghiém

Su hoi:

— Trong kinh day c6 bao nhiéu phéap gisi?

Hoc gia dap:

— Theo cai nhin tong quat, co vo so phép gidi lién hé vai
nhau rat mat thiét. Nhung néi tom tat, c6 bén phap gioi.
Khi 4y, su dua cay phét tir 1én roi hoi:

— Cai nay thudc vé phap gidi nao trong d6?

Hoc gia suy nghi mot lac, ¢6 gang tim cau tra 1oi. Su khong
doi duoc nira, bén noi:

— Can nhéc suy luan va tri hiéu bié"t lan man, rét cudc chiang
dang gi ca, n6 thudc v€ ke gilt mod cho quy, nhu ngon dén
gitra ban ngay, khong chiéu sang dugc vat gi ca.

Mot vi tang hoi Dai Mai (Phap Thudng) v& ¥ chi cua T6 Bo-
de Pat-ma tir Tay Trac sang. Su dap:
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— Chang c6 gi trong d6 ca.
Sau nay, Thién su Té An (c: ch'i-an) nghe dugc 10i nay. Su
noi:
— Trong mot quan tai, ¢ hai thay ma. (— & 42 #, & &
st )
Mot vi tang hoi Linh Mic (c: ling-mo) & Ngii Tiét son:
— Viéc ay dau dudi nhu thé nao?
Su dép:
— Hay noi cho t6i biét khoanh khac hién tién tiép dién bao
lau?
Vi tang dap:
— Con chang theo thay ndi.
Linh Maic néi:
— Chang tich sy gi khi dé y dén cau hoi cua ong.
Vi tang thua:
— Nhung thiy phai biét cach tiép xir v&i nhitng ngudi nhu
thay chu?
Su dép:
— Khi ho dén, t6i s& dua cho xem.
Vi tang thua:
— Thinh thiy chi cho diéu ay.
Linh Mac dap:
— Ong thiéu cai gi nao?
Mot vi tang hoi Thién su Duy Khoan (c: wei-kuan) & Hinh
Son tu.
—Pao la gi?
Duy Khoan dap:
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— Nui dep qua ching!

Téang noi:

— Con hoi thay vé dao, sao thiy lai néi vé nui?

Su dép:

— Chirng nao ong chi biét co nai, thi ong chiang c6 dip dé
nhap Dao.

Mot vi tang khac hoi Thién su Duy Khoan:

—Pao ¢ dau? (& /£ T JL? )

Su dép:

— Ngay truéc mit. (X &£ B #T)

Téng hoi lai:

— Sao con khong thay? (3 T R 5.7 )

Su dép:

— Vi ong con chap nga. (Zk A & #%)

Téang hoi:

— Con khong thay vi con chip ngi. Hoa thuong thdy ching?
(AR R A A& LB

Su dép:

— Con “toi va 6ng”, thi con ling xdng, nén ciing chang thay
(A & &R R).

Téang hoi:

— Khi ching ¢6 “con” ciing chiang c6 “thdy” thi thiy Pao
ching? (& & & &, & L &7

Su dép:

— Khi chang con “6ng”, chang con “t6i”, ai cau thiy né lam

gi? (& & &, AT R AL?)
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Mot hém Tri Thuong (c: chih-chang) & chua Qui Tong udng
tra v6i Nam Tuyén Pho nguyén, Nam Tuyén noi:
— Chung ta la huynh d¢ tdm déc, da noi chuyén Vo1 nhau rat
nhi€u, ching ta déu biét minh dang ¢ déu va biét moi nguoi
s€ di moi dudng khac nhau, néu c6 ai hoi huynh vé thue tai
toi thugng cua cac phap. Huynh s€ ndi sao?
Tri Thuong dap:
— Noi ta dang ngdi c6 vi tri rat dep dé cat mot cai am.
Nam Tuyén noi:
— Pé mic cai am cta huynh & d6, thé nao 1a Thuc tai toi
thuong?
Tri Thuong cﬁgn 1y b tach tra dung day roi khoi chd ngdi.
Nam Tuyén thay vay, noi:
— Huynh da udng tra xong, con toi thi chua.
Tri Thuong dap:
— Nguoi néi nhu thé cling chang uéng duoc giot nao.
Mot hém Tri Thuong vao thién duong. Su néi:
— Nay t6i s& n6i Thién. Pai chung dén gan day.
Tang ching dén, su noi:
— Khi cac 6ng ngh§ dugc hanh nguyén cta Bo-tat Quan Thé
Am, cac ong cé the ung xu thich nghi moi hoan canh.
Co vi tang hoi:
— Hanh nguyén cta Bo-tat Quan Thé Am 14 nhiing gi?
Su khay mong tay, noi:
— Céc 6ng nghe chang?
DPai chung dép:
— Thua, c6 nghe.
— Nay, Iii vo tri v gidc, cac ong dén day tim cai gi?
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Su vira ndi vira danh dudi ting chung ra khoi phong, vira
cuodi ha ha, bude veé phuong trugng.

Mot vi tang hoi Lu Son:

— Tét ca cac phap déu tré vé khong, thé khong try vé dau?
Lu Son dap:

— Khéng thé dat miéng vao chd iy duoc

Téang hoi:

— Sao lai khong?

Lu Son dap:

— Vi trong ngoai vén nhat nhu

Lan khac, mot vi tang hoi:

— T6 Pat-ma tir Tay Truc sang. Co ¥ gi?

Su dép:

— Chang c6 “cai gi” & day ca.

Téang hoi

— Sao vay?

Su dép:

— Chi vi cac phap von nhuw.

Hai tuyen ngon nay ciia Lu Son c6 thé dugc xem nhu 14
luan giai vé mot dé tai duy nhat, tinh khéng va chan nhu.

Mot hom, Ba Lang (c: pai-ling) gap Bang Cu Si trén dudng
di. Ba Lang noi:

— Ong ¢6 dip nao ndi cho ai vé& sy thyc ma ngay xua 6ng da
kinh nghiém dugc & Nam Nhac (c: nan-yueh), chang?

Bang Cu Sidap: — Co!

Ba Lang hoi: — Vi ai?

Bang Cu Si tu chi vao vao minh dap:

124



D. T. SUZUKI
— Vi ldo gia nay.
Ba Lang noi:
— Ngay ca sy tan than cua Van-thu-su-loi va Tu-bo-dé ciing
khong du chirng minh di€u 6ng noi.
Bang Cu S1hoi lai:
— Thé ¢6 ai biét duoc chan Iy ma ong da kinh nghiém duoc
khong?
Ba Ling d6i non rom 1én dau roi di ra.
Bang Cu S1néi theo:
— Tam bi¢t su huynh, xin bdo trong.
Nhung Ba Ling van huéng vé phia trudc bude di, khong hé
ngoanh lai.
Thién su DPon Ha Thién Nhién (c: tan-hsia t'ien-jan), dé tir
cua Thach Bau. Mot hom su ViéI}g Quoc Su Hu¢ Trung, khi
bao cho thi gid xin dugc gap Quoc su, thi gia dap:
— Thay ¢ day nhung khong tiép khach ( &£ BF £, & R
)
Don Ha bao:
— That sau xa thay! (K & & 24 1)
Thi gia dap:
— Mt Phat ciing chang do thiu chd sau xa ay (% IR & R
BARAR )
Pon Ha noi:
— Thyc 1a rong sinh rong, phung sinh phung (&  F,
JEAE B )
Khi Hu¢ Trung Quéc su qua gidc ngu trua, thi gia thuat lai
v€ nguoi khach. Hué Trung phat thi gia 20 gdy r61 dudi ra.
Khi Bon Ha nghe dugc chuyén nay, su noi:
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— Chang 1am 1a Nam Duong Quéc su (R 3 & & %
Al

Ngay hom sau, su lai d‘é'n viéng lan nira, ngay khi dén trude
Hué Trung, Pon Ha lién trai toa cu dé danh le. Hué Trung
ngan lai:

— Khéng can lamvay (R A ! R A 1)

Don Ha budc Iui lai. Hué Trung noi

Nhu thi! Nhu ti! (Ze & ! 4= Z 1)

Su tién toi trude.

Qudc su bao:

— Chéng phai! Chéng phai! (R 2 ! R £ )

Pon Ha di quanh Qudc su mot vong rdi Wi ra.

Qudc su bao:

— Thoi ctia ¢b duc di xa roi, ngudi thoi nay lai lo 14 viéc ban
phzfln. Ba muoi ndm sau, khé gap duoc nguodi nhu ga nay.
Thién su Hué Léang (Hui-lang) & chua Chiéu Dé (c: chao-
t'7), dén tham vin M4 T6 hoi:

— Ong dén day cau viéc gi? (% & T K?)

Su thua:

— CAu tri kién Phat! (K 4= 2L 4 1)

Mai Tb dap:

— Phat khong tri kién, nhu vay, tri kién 4y thudc vé ma (H
& dm Lk L7 BEFL).

Ong no6i 6ng tir Nam Nhac dén, nhung duong nhu chua biét
tdm ye€u cua Tao Khé. Ong nén mau tr¢ v€ noi do, khong
nén dung tru noi khac. Su ve dén, Thach Pau lién hdi:

— Thé ndo 1a Phat? (4= 47 2 457 )
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Thach Pau dap:
— Ong khong c6 tinh ndy (& & #5 7 . )
Hué¢ Lang hoi tiép:
— Nhitng loai xuidn dong ham linh (con trung) thi nhu thé
nao? (&4 F XM B AE?)
Thach Pau dap:
— Xuédn dong ham linh déu c6 Phat tinh! (& ¥ & &, % A
Wb )
Hué Lang héi:
— Hué Lang nay tai sao khong c6?
Thach Pau dap:
— Vi 6ng khong chiu nhan (% # & #H & & !)
Céu noi da mo mit cho Hué Léang nhén ra tu tinh noi minh.
V& sau su ve tru ¢ chua Chi€u D¢, tat ca tang nhén dén tham
van su deu dudi di va noi:
— Hay di di! Cac ong chang c6 Phat tinh.? (£ ! X | % &
Wb )
D~é gitip cho quy vi hiéu truong hop cia Hu¢ Léng, t6i trich
dan thém hai cau chuyén khac trong Truyén Dang Luc.
1. Mot hom ¢ vi tang dén tham van Truong Khanh Hué
Van. Tang hoi
— Trong than tir dai ngii uan nay ci nao la Phat tinh.
Su goi tén vi tang, tang dap:
—Da!

2% Chuyén ndy chang toi dich sat theo ban Han vin, trong Ngii
Dang Hoi Nguyén Tiét Dan, truyén Vi éng chdng chiu nhdn ldy,
so 114.
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Su im ling mot hdi lau rdi ndi:

— Noi 6ng chang c6 Phat tinh!

%;,:_}

2. Khi Hoang dé Thuan Tong (c: shun-tsung) hoi Nga Hb
Dai Nghia (e-hu ta-i, 735-818).

Thé nao 1a Phat tinh?

Su dép:

— Cai 4y chang xa cau hoi ctia bé ha

Mot hom Pong Son (c: tung-shan) dén tham van Hué Siéu
(hui-chao) 6 Thu Son. Hué Siéu noi:

— Ong di 1a tang co chd tru,réi (khéng con di hanh cudc
nira). Sao con deén day tham van?

Dong Son dap:

— Con con chit hd nghi trong tAm ma danh bat Iyc. Nén dén
day tham van Hoa thuong.

Hué Siéu goi lon:

— Nay Luong Giéi! (phap danh ciia Bong Son)

DPong Son lién thua:

—Da!

Hué Siéu hoi:

— Do la cai gi?

Dong Son khong tra 161 dugc. Hué Si€u ben phan:

— Mot tuong Phat rat dep, tiéc thay chang phong dugc hao
quang.

Mot hom, Bach Truong giang phap xong, thdy ting chiing
sap roi khoi gidng duong. Su kéu lai:

— Nay chu huynh dé!

Tat ca déu quay lai, lac 4y su hoi:

— Cai gi thé?
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Céau hoi nay duoc luu truyén rat lau trong giéi hoc Thién
thoi ay.
Chén Lang (chen — lang) d&én tham van Thach Pau. Su hoi:
—Y ctia T su tir An Do sang 1a gi?
Thach Pau dap:
— Hay hoi cay cot nay!
Chén Lang thua:
— Con khong hiéu.
Thach Pau noi:
— Ta ciing khong hiéu.
Céu ndi nay khién cho,Chén Lang ngd dao. V& sau khi co
tang dén xin chi thi, Chan Lang goi:
— Nay bai duc!
Tang dap:
—Da!
Nhan d6, Chan Lang noi:
— Ong d3 ty minh di lac hudng!
Vi tang thua:
— Néu thé, sao thay khong chi con phai hanh xir nhu thé nao
cho dung?
Chéan Lang khong dap iy hai tay dui mat nhu dé nhin cho
0 hon. Vi tang lang thinh.
%}}
Mot hom Thach Pau tuyén bd:
— Du cac néi nhu thé nao, du cac ong hanh xu nhu thé nao
di nira, cai ay chang gi dinh dang dén ong.
Dugc Son Duy Nghiém luan gidi nhu sau:
— Ngay ca khi cac 6ng khong noi gi, ngay khi cac 6ng khong
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hanh xtr gi hét, nhitng diéu nhu thé ciing chang dinh dang gi
den ong.

Thach Pau noi:
— Ta trong 4y mot miii kim chang lot (312 EAH4I RN o)
Duy Nghiém noi:

— Con trong Ay nhu hoa hong trén dé (4% i& E4e 6 L4 ¥)
Mot hom, Duge Son Duy Nghiém im ling toa thién. C6 vi
tang den hoi.

— Noi chét vét bat dong ay, con suy nghi cai gi?
(UL %% )

Su dép:

— Suy nghi c4i khong suy nghi (&€ & R &ZJK)

Téang hoi:

— Cai khong suy nghi lam sao thiy suy nghi duoc?
(REZRAFTEE? )

Su dép:

— Béng cach chang suy nghi (3F &%)

Mot vi tang dén tham van hoi:

— Con c6 chd nghi, xin thdy giai cho.

Duoc Son hoi:

— Poi dén chiéu thugng dudng, ta s& giai cho.

Khi dai ching van tap v& gidng dudng. Dugc Son goi vi
tang ay budc ra trude.Vi tang theo 161 su budc ra. Su roi
khoi ghe, cam tay vi tang roi noi.

— Nay! dai chiing, vi ting nay c6 mdi nghi.

Noéi xong, su ddy vi ting ra khoi thién duong rdi di vé
phuong trugng.

Sau d6, Huyén Giac binh giai:

“Cé thyc Duoc Son da giai duge mbi nghi cho vi ting Ay
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khong? Néu d6 chinh la yén dé thi dau 1a diém then ché‘t?
Neéu khong phai 1a van dé, tai sao Dugc son hen dén chiéu
s€ tra 101 ¢ giang duong?

Ngudng Son hoi Qui Son vé y chi cia T6 Pat-ma sang tir
An D§ sang Trung Hoa. Qui Son dap:

— Cai 10ng dén ndy dep ghé!

Ngudng Son hoi:

— Cai nay chang phai 1a né hay cai kia 1a chang phai?
Qui Son hoi lai:

— “Céi nay” nghia 1a gi?

Ngudng Son dap:

— Cai 10ng dén nay dep ghé!

Qui Son:

— Han 14 6ng chang thay!

Nhan tién, toi cling xin dé cap dén nhitng khé khan dbi voi
nhitng nguodi chua dugc mat truyén yéu chi thién, dé xac
dinh duoc ¥ chi ciia thiy minh khi dugc trao truyén. Chang
han nhu trong cdu noi cia Qui Son vira r6i: “Ong chang
thiy”, ta khong nén hiéu theo nghia khong “thay biét”. Vi &
day, Qui Son khong cho riang Ngudng Son khong biét
Thién, tréi lai, Qui Son biét rat rd Ngudng Son dang ding &
chd nao, va Ngudng Son ciing biét rd Qui Son dang ding &
noi dau. Do vdy nén chung ta khong nén chi biét dén nhiing
gi ho dang néi véi nhau, ma trudc hét, ching ta phai di sdu
vao noi tai hodc 1a budc vao chi y cua ngdn ngir ho dung.

Mot vi tang thinh cau Duoc Son khai thi cho ong ta dugc
sang to, vi ong ta van con md maim trong toi tim cia doi
minh. Dugc Son im ling mot hoi 1au. Céi im ling mang day
¥ nghia, va néu vi ting da sin sang, thi éng ta s& ngd dugc

131



THIEN VA PHAP MON VO NIEM

nho cai im ling y. Nhung thyc té, vi ting di danh mét co
may va Duoc Son ndi tiép:

— Chang kho khin gi khi tra 10i cho 6ng. Tuy nhién, diéu tot
c¢dt yéu 13 phai ndm bat duoc ¥ nghia diéu mudn noi 1a gi
ngay khi vira néi ra, khong chut 1y luan. Khi diéu ndy dugc
xay ra c6 nghia 1a thé hoi v6i dao. Trai lai, néu ong con chan
chu, ong s& bat dau 1y luan, va su 1am lan 4y rét cyc la tai
ngay noi clra miéng cua ta. Tét hon la nén gitr mom that
chit dé ca 6ng 1an ta tranh khoi nhitng rac rbi vé sau.

Loi day ndy ctia Dugc Son hoan toan chinh xac. Loi néi goi
cho ching ta nhing 1y gidi lan man va dan dén sy suy ly,
trong khi chiéu huéng cua thién lai hoan toan khac, nham
thang vao khoanh khic truéc khi 101 néi duoc phit ra.

Mot vi tang dén tham van Thién su Thach Lau (c: shih-lou).
Hoi:

— Con hoan toan m¢ mit mat mdi cia minh khi chua sinh,
xin thay tu bi dung phuong tién chi bay.

Thach Lau dap:

— Ta khong c¢ tai!

Téng thua:

— Con biét minh c6 15i.

Thach Lau dap:

— 0, khong, d6 1a 15i cta toi.

Téang hoi:

— L&i ctia thay ¢ chd nao?

Thach Lau dap:

— O chd 6ng ndi rang 6ng co 16i.

Vi tang 1& bai. Su lién danh vi ting.
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Thach Pau hoi Hué Lam,’ 1a dé tir cua minh
— Ong 1a thién tang hay 1a ting chau huyén? (k & #& 1%,
RO B3 AT )

Hué Lam dap:

— L4 ting tham thién (& % 4% 1)

Thach Pau héi tiép:

— Thé ndo 1a thién? (17 & & #%7?)

Hué Lam dap:

— Nhuéng may, chép mét (35 /& B B .)
Thach Pau bao:

— B6 cai nhudng may chdp mét iy qua mot bén, hiy dem
mit mili khi chua sinh ra diy xem! (F&% 47 4 B %t A, 3F,
HARREAZA)

Hué Lam dap:

— B0 cai nhuéng may chdp mit ay, thinh Hoa Thugng xem
(% 47 ¥ B Bt B, 5h, 3% A= ) R)

Thach Pau dap:
— Ta da bo r6i! (4% & Z 1)
Hué Lam dap:

—Condatrinh1di (3% 2 T %))

3* Trong Ngii Pang Héi Nguyén, ndi dung cudc ddi thoai ndy dién
ra giita Thién su Bao Thong Dai Dién (% i X #) ¢ Linh Son,
Triéu Chau ( Dwong mi, thudn muc, chuyén 140).
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Mot hém Thay Vi V6 Hoc (c: ts'ui-wei wu-hsiao) di dao
trong phdp duong. Dau Tu (c: t'ou - fzu)* den gan, cung kinh
1€ bai, thua:

— Hoa thwong day nguoi nhu thé ndo vé mat y ciia TO sur tir
An D¢ sang?

Thiy Vi dirg budc mot hdi lau, Pau T lai thua:

— Xin thay chi day.

Su bao:

— Lai thich ddm trong viing nudc do mdt lan tht hai hay
sao?

Pau Tu 12 ta roi lui ra. Su nodi theo:

— Chd vui gdc.

Pau Tu thua:

— Khi thoi tiét dén, gbc mam tu sanh.

Khi Thiy Vi dat 1& vat cing duong cac vi A-la -han, c6 vi
tang hoi:

— Pan Ha (tan-hsia, thdy cua Thay Vi) thiéu twong Phat gd.
Sao thay con cing A-la-han?

Thay Vi béo:

— (Twong Phat) du c6 thiéu trong lra cling chang chay, con
cung duong A-la-han, cir d¢ mic toi.

Lan khac, c¢6 vi tang hoi:

— Khi cting dudng, cic vi A-la-han c6 dén ching?

Su hoi lai:

— Hang ngay ong c¢6 an com chang?

Vi tang khong dap duoc. Su két luan:

“ Con goi 1a Pai Pong (Thién s Trung Hoa tap 1, HT. T.
Thanh Tu).
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— {t c6 ké lanh loi.
%}}
Khi Bao Ngb Vién Tri (tao-wu yuan-chih) va Van Nham
(yun-yen), dirng hau thay la Dugc Son. Dugc Son noi:
— Chd ma tri thirc qhéng cham dén duoc, té‘i ky khi noi dén.
Néu noi dén, tirc dau moc sung, Nay Tri Pau da (Vién Tri),
ong nghi sao?
Pao Ngo lién bo di ra.
Van Nham Dam Thanh hoi Dugc Son.
— Tai sao su huynh Tri khong dap 161 Hoa thuong?
Duoc Son tra 1oi:
— HOm nay ta dau lung. Vién Tri da hoi, tim y ma hoi.
Van Nham di ra, khi gap Vién Tri, lién hoi:
— Vi sao ma luc ndy su huynh khong dap 161 Hoa thuong?
Vién Tri bao:
— Ong hay dén hoi Hoa thugng di!
Puc Thanh ¢ Hoa Pinh, thuong dugc biét dén nhu mot
nguoi thuong song 1énh dénh trén mot chiec thuyén nhé trén
song Ngb. Mot hom c6 mdt vi ting tén Thién Hc}i (c: chan-
hui), duoc mot vi thién tri thirc khuyén nén dén tham van
thuyen tur nay.
Thuyén tir hoi :
— Pai dure tru & chuia nao?
Thién Hoi thua:
— Tbi chang try & chiia nao ca, ma try noi chang ai biét.
hoi:
— Noi ching ai biét iy chang gidng céi gi?
Thién Hoi dap:

135



THIEN VA PHAP MON VO NIEM

— Chang phai 14 cai mét co6 thé nhin thay dugc.

Thuyén Tir hoi:

— Ong hoc ¢ dau ma biét nhu vay.

Thién Hoi dap:

— Cai d6 chang phai chd lanh hoi cta tai mat.

Su cuoi 16n, noi:

— Cho du 6ng noéi hay ¢& nao, nd ciing chiang gitp gi cho
6ng hon la cai coc cot lra, khi nguoi ta tha soi day ngan
thuge xudng dam 13 ¢6 y mudn do do sau. Chd ngém lay
moi cau ma hdy n6i mau! n6i mau!

Thién Hoi vira mo miéng, su lién ddnh cho mét cheo roi
xuong nudc. Thi€n Hoi mai leo 1én thuyen, su lai duc:

— Noi, noi!

Thién Ho6i vira mé miéng, lién bi sw danh, Thién Hoi hoat
nhién dai ngd. Vé phan Thuyen tur, sau do su bo thuyen di
ngay va khong ai biét su sdng nhitng ngay con lai & dau.’

Vao mot ngay troi mua, Sa-di Cao dén thim Dugc Son, Su
bao:

— Ong moi dén?

Sa-di Cao thua:

— Con méi dén.

Duoc Son noi:

— U6t hét r6i phai khong?

Sa-di Cao:

— Khéng danh diéu trong ay.

5% Theo Truyén Pang Luc, Su 1at Gp thuyén xubng nudc ma tich.
Noi dung trong nguyén ban ti€ng Anh trung hop voi truyén Nhat
cu hop dau ngir trong Ngii Pang Hoi Nguyén.
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Luac 4y Van Nham va Pao Ngo dang & Duoc Son, Van
Nham noi:
— O day da con chang co, trong ddu ma danh?
Pao Ngo noi:
— Pay trong ching c6, da ddu ma danh?
Cubi cung Dugc Son két ludn.
— HOom nay ching ta hoa nhac kha hay.
Khi dén gio tho trai, Dugc Son danh tré,ng va Sa-di Cao cam
bat vira di vira mua dén trai duong. Thay vay, Dugc Son bo
dui trong, hoi:
— Mua diéu s6 may.
— Sa-di Cao dép:
~ Diéu s6 2.
Duoc Son hoi:
— Thé nao 1a diéu thir nhat.
Sa-di Cao béi day bat com r6i di ra.

Tir nhitng “van dap” duoc trao doi véi nhau giira nhing
ngudi hoc thién trong sudt 150 nim sau Hué Nang thi tich,
ngudi doc ¢ thé hinh dung tam mirc phat trién cia tu tudng
thién. Bdi canh hau nhu hoan toan thay doi ké tir thoi cua
Luc Tb, trude kia, ngudi ta chi dung kinh gido dé dién dat
Thién, khong ai nghi ring nhiing cai dap, ci da va nhiing
phuong phap thd bao c6 thé dugc trao cho dé tir. “Cai thiy
thudn tay” da nhuong budc cho cac hanh dong theo mot
cach nao d6. C6 ching mot sy thay doi chu yéu cua tinh
than Thién trong sy truyén thira tir Pat-ma dén Hué Ning?
Bén ngoai thi c6 nhung vé mit tinh than thi khong. Vi c6
mdt dong mach ngdm tu tuong chay lién tuc bén dudi ndi
dung nhiing cudc “van dap” y. Cai thay ddi chi 1a phuong
phép str dung.
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Tinh than chinh van 1a Hué Ning trong khang ngon “phap
mon cla ta day, tir trudc dén nay, dau tién ldy vo mem lam
nén tang (t6ng), lay vo tudng lam the, lay vo tru lam gdc (3
WEMF KA AL 2L B R E28EBK £
12 B K.)

Tuyén ngén nay la nén tang ciia gido 1y thién, va c6 thé tim
thiy diéu 4y trong nhung cau tra loi da dang cua cac thién
su cling nhu trong 101 ndi, cir chi ma céc su biéu thi.

Vé niém mang tinh chat tam 1y hoc (e: psychlogical), vé
twémg ¢ tinh chat ban thé hoc (ontological) va vé tru c6
tinh chét luan 1y hoc. V6 niém va vé tru c¢6 ¥ nghia chil quan,
trong khi vé turéng mang y nghia khach quan. Tat ca déu co
nghia ¥ thuc tién va tot cung nhat nhu, nhung Thién cha ¥
nhiéu dén tdm 1y hoc, vé sy truc nhan ra vo niém trong
chiéu huéng siéu viét chinh né. Vi mot khi cé duoc chd try
c6 nghia 1a c6 mot chd vo tru dugc nhan ra, nghia 1a tim
hoan toan xa ly cic sic tudng (form), ciing co nghia la
khong con chap trude vao tdm minh nira, va day goi la trang
thai vo ni¢m, vang bat tat ca moi ni¢ém tudng. Cho dén nay,
diéu nay da dugc khao sat trong mdi lién quan véi Bat-nha,
vi Hué Ning cha tim rat manh dén vin dé Tri hué va thién
dinh, nhu dugc phan anh rd quan thoi dai cia Ngai. Bay gio,
chung ta hdy xem xét tor anh sang chdp loe ndo ma “cai
khong niém tudng hay vé niém niay duoc nhan ra trong mdi
twong quan voi doi sdng, dao dirc clia chiing ta.

Bay gio chung ta s€ di dén sy bién ludn mang y ngh1a phong
phii nhit vé gido phap thién. Ching nao ma cai thay bén
trong tu tinh con duge xem 13 ty tinh, thi van dé van con
nhin manh it nhiéu trén binh dién nhan thic luan, va duong
nhu khong anh huong miy voi doi sdng thue tién caa ching
ta theo quan diém dao dirc hoc. Nhung khi Bat-nhd khong
chi dugc nhin tir quan diém tri giac, ma con tir quan diém
thyc hanh thi no tiép can thang vai trong tim doi séng. Phan
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16n nhitng mau “van dap, duoc trich din & trén da dugc trich
tir bién nién sir Thién tong vao thoi so khai dé chirg minh
phuong phap khai thi cta riéng timg Thién su, nhiam danh
thire Tri hu¢ Bat-nha trong mon d¢ minh, khi tdm thirc ho bi
dong clng hodc chénh vénh boi nhiing kién giai nhi nguyén
vé sy song va thé gi01 tu nhién. Qua nhirng dién hinh sau
day, chung ta s€ c0 gang thdm nhép dugc vao sy vén hanh
ctia Bat-nha trong tiép xtr hang ngay.

1. Mot vi tang hoi Thién su Canh Sim ¢ Truong Sa.

— Thé ndo 1a “Binh thudng tam la dao

Canh Sam dap:

— Khi t6i muén ngu, t6i ngu, khi téi mudn ngdi, téi ngoi.
Téng thua:

— Con khong hiéu duoc ¥ thay.

Canh Sam noi tiép:

— Muia ha tim chd mét, mua lanh ngdi bén 10 sudi.

2. Nguyén Luat su dén tham van Pai Chau Hué Hai. Luat su
hoi:

— Pé tién vao dao, co con dudng dic biét nio ching?

Hu¢ Hai dap:

— Co!

Luat su hoi:

— Do 1a gi?

Hué Hai tra loi:

— Khi déi thi an, khi mét thi ngu.

Luat su Nguyén:

— Moi ngudi cling déu nhu thé, co cung chd dung cong cia
thay chang?
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Hué Hai dap:

— Khéng dong.

Luat su Nguyén hoi:

— Sao chang dong?

Hu¢ Hai dap:

— Khi an, ho chang chiu an, ma con dy 1én bao thir tuong
twong. Khi ngu, ho khong chiu ngi, ma con tha minh vao
muon thir suy tuong dién ro. Do d6 chang dong.

Luat su khong hdi nira.

%:,‘_}

3. Khi toan thé ting cchung cua Bach Truong dang cudc dat,
mot vi tang nghe tiéng trong bao hiéu gid dn com, su lién

budng cude rdi cudi ha ha bude di. Thién sw Hoai Hai (Bach
Trugng) nhan xét.

— G Ay that lanh loi. D6 1a 16i nhap dao theo phap mén cia
Quan Thé Am.°

Khi su tré vé tu vién, su cho goi vi tang hdi ndy roi hoi:

— Hbi ndy, khi nghe tiéng tréng, ong nhan ra dao 1y gi?

Vi tang dap:

— Chang c6 gi, nghe tiéng tréng bao gid dn com, con try vé
an com thoi.

Lan nay, cau tra 101 khién su cudi vang.

4. Khi Qui Son Linh Hyu ngdi trong giang duong, vi tﬁng
phan dau danh bang go bao hiu gio an com. Nghe vay, Vi

tang dang chum Iira voi budng chiéc diia coi rdi v tay cudi
ha ha. Qui Son noi:

¢ xem Truyén Pang luc.

"Moc ngu (j: morugyo, e: wooden-fish).
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— Trong tang ching day c6 nguoi that linh loi.
Lat sau, su cho moi vi tang ay dén roi hoi:
— C6 chuyén gi ma ong cuodi?
Vi tang dap:
— Sang nay con khong dung diém tam, con d6i qua nén khi
nghe tiéng md, con qua sung sudng nén cuoi.
Su gat dau.
5. Van Nham héi Bach Trugng Hoai Hai.
— Bach thiy, duong nhu thay ban ron sudt ngay, thay lam vi
ai vay?
Hoai Hai dap:
— C6 ngudi mudn vay.
Van Nham hoi tiép:
— Sao thay khong dé y tu lam lay?
Hoai Hai dap :
—Y chang c6 nha.
6. Hoang Ba Hi Vén tir gia Nam Tuyé,n. Su tién Hoang Ba
ra dén cong chua. Nam Tuyén cam chi€c nén du phuong cua
Hi Van dua 1én roi hoi.
— Than Trudng 130 to 16n, sao cai nén lai qua nho (& % F
AR ERETFTRKADAE?)
Hi Van dap:
— C6 1§ vay, nhung toan vii tru rong 16n nay déu duoc chira
tron trong Ay ca. (¥ &, 4o 3 K F # F- 48 & £ %)
Nam Tuyén noi:
— Thé con t6i thi sao?
Hi Van khong dép, doi nén, budc di.
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7. Thién su Van Té (c: yun-chi) & nai Chung Nam, ban dau
dén tham van Nam Tuyén. Su hoi:

— Ngudi doi khong biét ngoc ma-ni & dau. Con nghe noi
minh ¢6 thé nhan dugc né tir trong Nhu Lai tang.® Thé nao
la tang? (& & 2k A R 3k, 4o AT 4o R R E B K 7
o Jm AT S R?)

Nam Tuyén dap:
— Cai cing ong qua lai do! (3 & /& & % &)
Van Té hoi tiép:

— Thé con cai khong qua lai vi con thi sao? (R £ F& % 4o
7 )
Nam Tuyén dap:
— Do ciing 1a Tang ay.
A !
Vén Té hoi tiép:
— Thé chau ma-ni 1a gi? (4= 1T 2 2k? )
Nam Tuyén lién goi:
— Nay Su T6! (hiéu ctia Thién su Van Té)
Van Té lién dap:

¥ Nhu Lai Tang 4= & #&, Nhu Lai Tang tinh 4= & 5% 1% (s
tathagatagarbha), kho tang chon tinh Nhu Lai. Noi chira dung
chung tir Nhu Lai ma mdi chung sinh déu v6n c6. Thuat ngir ndy
xuat phat tir nhiéu kinh dién Pai thira. Tathagata 1a Nhu Lai,
Garbha 1a tgng, 1a kho chira.
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—Da!
Nam Tuyén bao:
— Hay di di! Ong chang hiéu 10i ta ( ! ik R € 3% 35).
Tuy vdy, Van Té nho d6 ma nhan duoc 1y Thién.
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CHUONG 6

Chung ta thu nhan duoc gi tir tit ca nhitng trich ddn nay vé
mach séng thién? Cai gi 1a cach biéu hién bén ngoai hay la
cach hanh xtr luu xuat tir vo niém?

Cau ndi lirg danh nhat cua Ma T 1a: “Tédm chinh la Phdt”
(Ttre tam tic Phat BF «5 B 4%). Qua thuc, nhirng tu tudng
cdt yéu déu duoc dé xudng boi tit ca cac Thién su trudc
thoi ciia Ngai , nhung Ma T6 lai b6 sung thém: Binh thurong
tam la dao (FF % = 5% i&). Trong tiéng Trung Hoa, chir
Tam s vira c6 nghia l1a y tuong vira ¢6 nghia 1a tam linh, va
du n6 c6 y nghia 1a y twong hay tam linh, trong truong hop
niy, n6 déu c6 nghia 1 trang thai tAm thic ma ta c6 duoc
trong moi ing xu thuong ngay khi chiing ta dang song, nhur
anh sang mat troi van chiéu soi trén moi diéu cong chinh
cling nhu bat cong, nhur hoa hué ngoai dong né ra véi toan
thé vé dep huy hoang cua nd, du khdéng dugc ai chiém
ngudng. Chir Tdm trong tdm binh thuwong, nhu thé 1a khong
tuong Ung voi khai niém tam 1y hoc vé tinh than hay tam
linh, dung hon, d6 1a mét trang thai cia tam. Trong do,
khong c6 mot ¥ thirc dic biét nao vé nhitng hoat dong riéng
tu clia nd; mot trang thai khién ta lién tuong dén cai ma cac
triét gia goi 1a “truc gidc siéu viét. Cum tir ndy tuong tng
voi thuat ngit ma toi goi 1a vé niém (hodc 1a vo tdm £ %)
trong cac chuong trudc.

Khi Ma T6 va cac Thién su thugng thi khac tuyén bd: “Tam
chinh 14 Phat,” khong c6 nghia d6 1a mot dang linh hon an



THIEN VA PHAP MON VO NIEM

nap dudi Vung sau kin cua y thirc, ma do 1a mot trang thai
Vang bong y thire, theo nhu tdm ly hoc, 1a cai dong hanh véi
moi biéu hién ¥ thirc hodc vo ¥ thic ciia tam, 14 t6 chat cua
Phat tinh.

Hiéu duoc khang ngdn ciia Ma T bang anh sing nay thi
ludn giai cia Canh Sam (Trudng Sa) va Pai Chau Hué Hai
tré nén dé hiéu. “Khi toi budén ngu, t6i ngu; khi t6i mudn
ngdi, toi ngdi; hodc 1a “Khi déi thi an, khi mét thi ngi”;
hodc 1a “Mua ha thi tim dén noi mat mé, mua dong lanh thi
tim dén 10 sudi”. Pay chang phai 1a nhitng hanh xu hang
ngay cua ching ta hay sao? Chang phai la nhiing hanh dong
mdt cach tu nhién, lru xut tir tu tdm, khong cb ging va
khong chu y hay sao?

Nhiing vi tdng dang doi trong chuyén Bach Trugng va Quy
Son ciing vy, ho hanh xtr theo cach tu phat nhat. Ho minh
hoa sinh hoat thuc tidn ciia minh nhu 1a diéu ma cac Thién
su mong dugc ching kién. Thé nén véi Hy Van, khi tir gid
huynh dé minh 1a Hoang B4, su doi chiéc noén rom lén dau
va chang can ngoanh lai, su dd hanh xir nhu nhiing vi ting
dang d6i, khi nghe tiéng tréng bao gid an, ho budng tat ca
dung cu dang 1am viéc rdi di dén trai duong. Ciing nhu su
Van Té dap “Da” khi nghe thdy minh 13 Nam Tuyén goi.
Tiéng md danh lén, khong gian Vang ling am thanh. Bay
chang phai 1a “sinh hoat hang ngay hodc 13, nhu Ma T va
Nam Tuyén mudn ndi “tdm niém hang ngay cta ching ta”
hay sao?

Tir sang dén chiéu, ching ta ban ron véi hét viéc nay dén
viéc khac, va “lam nhu thé vi ai?”. Bach Truong dap: “Co
mot ké mudn nhu thé”. Nhung ké iy ¢ dau? Pai su ndy nhu
mudn nhim dén moi dong thai ctia chung ta, da khién cho ta
ban rdn, nhung sy 16 di cong viéc cua “nguodi gilt nha”, ga
ay c6 mat khap noi, nhung khong thé xac dinh y ¢ dau, y &
trong vo tri.
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“Phat than hién hiru khap phap giéi va thi hién trong toan
thé van hitu. Than 4y van hanh, cam tng tiy duyén, nhung
khong bao gio roi khoi tué gide bd-dé”.

Pay la gido 1y pho bién cta Phat gido Pai thira duoc truyén
b4 tir An D9.

Khi “tué giac bd-dé” dugc dia phuong hoa thi ong chii vé
trii khién chung ta giit nha cho 6ng di duoc nhan dién.
Nhitng thuat ngit nhu “git nha”, “sdng doi séng hang
ngay”, “nhitng tam ni¢m trong sinh hoat thuong nhat”...da
mang cho tinh thin Thién trd nén mat thiét hon véi chiung
ta. V6 niém dudng nhu khong nim an qua siu trong tam
thirc thuong nhat cta chung ta.

Thién su Thién Hoi & Giap Son, ngudi dd ngd y chi Thién
nho i day xudng song cua Thién su Hoa Dinh Thuyén Tur
mot cach khong thuong x6t. Thién Hi c6 mot chu thi gia,
khi Than Hoi tra tri mot ty vién, day cha dé tir minh di hanh
cudc cac noi. Chi dén nhidu dao trang, tiép kién nhiéu
Thién su nhung khong héi duoc y chi thlen Trong luc ay,
thay ctia cht 14 Thién su Thién Hoi da nbi tleng trong viéc
tiép nhan va day d6 chung. Chu lién tré vé. Gip thiy, chu
thua:

Hoa thuong c6 nhiéu chuyén ky dic nhu vy, sao trudc day
chang day cho con?

Thién Hi dap:

— Khi con con ¢ ddy véi ta, khi con ndu com thi ta nhém
bép, khi con bung don thi ta dd chén. C6 khi nao ta co phu
con dau?

Lo1 néi nay da gitip cho chu thi gia ngd dao.

Nguoi ta ciing ké mot cdu chuyén tuong tu vé Sung Tin (£
%), nguoi ké tuc Pao Ngo (i€ 15).

Dirc Son Tuyén Giam (& b & %, 780-865) ¢ xtr Thuc,
von 1a mot giang su 16i lac vé Kinh Kim Cuong trudc khi
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mit Su dugc mé ra trong chan 1y Thién. Pén khi 14 mot
Thién su c6 uy tin, Su noi tieng voi 161 vung gdy danh dé tu
khi c6 ngudi dén xin hoc thién. Tén cia Su thuong gan voi
tén Lam T€' ngudi thuong hét (v3, j: kwatz!) 1én moi khi cd
nguoi dén hoi thien. Cau ndi bat ha cua Dic Son la: “Noi
dvwoc, ba muoi gdy, khong noi dwoc, ba muoi gdy”? “Noi
duoc” hau nhu 1a mét thuat ngir cua Thién, c6 nghia la bat
ky mdt 161 n6i hay ctir chi nao do bat ra ngay tirc thi, dugc
xem la dir kién trung tdm cua thién. “Cho mdt giy” trong
truong hop nay c6 nghia du moi bi€u hién thé nao di nira
cling déu khong thich hop ca. Noéi tém lai, theo Ptic Son,
Thién 1a mét triet hoc phu dinh tuyét doi, trir phi ngudi nao
c6 ndi quan hoan toan thau triét vé phép bién chirng phu
dinh-xac dinh nay, thi nguoi ay van chua cd quyeén ndéi mot
101 gi ve thién ca.

Long Nha hoi: Khi con dung ludi kiém Mac-da® toan chém
dau thay thi thay s€ lam sao?

Ptic Son dua dau ra trude cho. Long Nha noi:

— Pau thay roi roi!

Su mim cudi. Sau, Long Nha dén Pong Son thuat lai viéc
ay. Pong Son hoi: Ong ay noi gi?

— Ong 4y chang noi gi ca. Long Nha dap.

bong Son bao:

— Ché bao Birc Son khong néi, dem dau ldo ta ra ddy xem!
Long Nha biét 16i minh, xin sam hdi.

Co6 nguoi thuat lai cho Puc Son nghe chuyén nay, Su néi:

' Pirc Son giy, Lam Té hét (Pirc Son bong, Lam Té hat).

2% Pao dic gia tam thap bong, dao bat dic gia, tam thip bong i&
BRE=Z+HERFH =T H

** Tén clia mot trong hai thanh kiém bén nhét & Trung Hoa, thanh
kia la Thai a.
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— Cai lao Dong Son da biét tot xdu, gi 4y (Long Nha) da
chét 1au roi, ich lgi gi ma co ctu?
C6 vi tang hoi: “Giac 1a thé nao?”
Duc Son dap:
— Pung c6 tung bui quanh ta.
Co vi tang hoi:
— Phat 1a ai?
Duc Son dap:
—La mot 130 Ty-khuu ¢ Tay Vuc.
Mot hom Pirc Son thugng dudong giang phéap. Su noi:
— Khi céc 6ng hoi, 12 da pham 16i; khi cac ong khong hoi, 1a
cac ong mac t0i phi bang.
Mot vi tang dung ra 18 bai, Su lién danh. Vi ting thua:
— Con chura thét ra 10, sao Hoa thuong danh con?
— Néu ta doi 6ng md miéng, thi chuyén da qua rdi.
Su cho vi thi gid di tim Nghia Ton (i-'sun). Khi Nghia Ton
den, Su hoi:
— Diing 1a t0i vira sai nguoi di tim Nghia Ton. C6 ich gi khi
ong dén day?
Nghia Tdn khong dap duoc.
Khi thzfly mot vi ting dén gan Pirc Son bén dong cira lai. Vi
tang deén go ctra. Su hoi:
— Ong 1 ai?
Vi su dap:
— Téi 1a su tu.
Su mo cong, vi tang 18 bai sat dat. Thay vay, Su bén cudi
1én c6 Ong ta va noi:
Stic sinh, sao dam lang vang quanh day!
Ptic Son bi bénh, mot vi tang dén thaim. Ong ta hoi:
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— C06 ai khong bénh chang?

— C6 mdt nguoi.

Vi tiang hoi tiép:

— Ai la nguoi khong bénh?

Su kéu Ién:

— 0i! Cha oi!

Pén day, c6 1& ndo chung ta lai khong co duge nhiing tin tirc
veé “binh thwong tim la dao” hay ching? Chung ta khong
ddi theo dugc nhitng dau tich khoi tudng ciia vo thirc ma no
dap ung hau nhu theo “ban ning” d6i v4i yéu cau ciia hoan
canh hay chang?

Toi xin dua ra thém mét trich dan khac tr Thién su Ban
Tién (941-1008), thuoc dong Thién Phap Nhan.* :

Mot hom, Su day ching:

“Trong viéc hoc Phat, khong can thiét phai biét nhidu vé
cudc ban ludn vé Thién dién ra trudc mat cac ong, cling
chang can nhit nhanh cac cau ci tir trong Kinh luan rdi xem
d6 nhu 13 biéu hién cua dao vo thuong. Hay dé viéc luan ban
nhitng dé tai cho nhirng ké ghién chat tri giai. Chi c6 thong
minh linh loi khong thoi khong du dé duong dau voi sinh tir.
Néu céc 6ng thyc sy muén tham nhép chan ly thién, hay
thyc hién dicu dy trong khi di, dimg, nam, ng01 khi ndi, im
lang hay khi lam moi viéc trong doi sdng hang ngay. Khi

“* Con goi 1a Phap Nhin Van Ich & & X # (j: hogen bun'eki),
sinh nim 885, tich nim 958, thudc dong Thién duoc truyén thira
tor Pac Son Tuyén Giam. Sw Bdn Tién (c: ben-hsien) ho Trinh,
qué & Vinh Gia, hic nhé xudt gia & vién Tap Khdnh, nho tham van
Quéc Sw Pire Thiéu ma dwoc ngd gidi. Sau Sw trii tri chia Poan
Loc.
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lam duoc viéc d6 rdi, hiy xem xét thém minh dang thyc
hanh gido 1y cua vi ndo, hodc minh dang tham ctru bd kinh
nao.”

Hom khac, Su day: “Mbi sang som thirc dy, chung ta rira
tay rira mat roi uéng tra. Uong tra xong, chung ta 1 Phat. L&
Phat xong, ching ta dén danh 1& cac vi trG tri, chic su,
truong lao trong thién vién. Viéc ndy xong, ching ta dén
nha tru, chuan bi viée nau an phuc vu cho tang chung. Xong
viéc, chung ta ngdi xuong an diém tam. An xong, ching ta
vé phong riéng, 1am tit ca moi viéc cho budi sang Xong
viéc, chung ta rira tay rra mat, sic miéng. Xong viéc, ching
ta ngdi uong tra va roi cham chi vao nhing cong viéc khac
nhau. Viéc ndy xong, gio tho trai dén, chung ta dén trai
duong, noi chén bat da dugc bay don ngin nip va chung ta
tho trai. Dung com xong, rira tay rdi udng tra. Udng tra
xong, chiing ta lai chdm chii vao nhiing cong viéc khac
nhau. Xong viéc, man dém budng xudng. Thoi khoa 18 budi
t6i dién ra déu din ¢ nhitng dia diém khac nhau. L& xong,
ching ta dén danh 1& cac vi tra tri, chic su, truong ldo.
Xong viéc, biy gio 1a canh dau tién, ching ta lai thuc hién
mot thoi khoa cong phu khac, cong phu xong chung ta lai di
dén céc tang phong dé chuc “ngt ngon”. Viéc nay xong,
ching ta dén danh 1& cac vi trd tri, chirc sy, roi ching ta 1&
Phat, tri Kinh, kinh hanh hay ni¢m Phat. Ngoai ra, doi khi
chung ta vao lang, xudng phd di chg hay di thim nha cu
si.... Nhu thé, chiing ta dong dung suét ngay. Vay thi cai ma
cac 6ng goi 1a bat dong & noi dau? Hodc 14 cai thuong tra
trong Na-gia dai dinh ¢ noi nao?”

Trong doan nay, hién nhién Su Phiap Nhan noi dén cong
viéc hang ngay cua Su dién bién trong thién vién. Khi Su
nhin manh khia canh ning dong cua doi séng thién trong su
dbi lap voi 16i thién tich mic, von con chiém uu thé trong
nhitng viing nao d6 va trong thé gidi quan Phat gido cung
thoi voi Su. Tu tuong chinh xuyén sudt bai phap nay la:

151



THIEN VA PHAP MON VO NIEM

“Suy nghi hang ngay cua chung ta” la “khi mét thi ngu, khi
do6i thi an”, 14 ctia udng tra khi c6 nguoi moi, 1a “Da” khi ¢6
nguoi goi, nghia la theo sy van hanh cua vo niém.

Khi Thién dugc thu dic qua nhitng hanh xr ma chung ta thi
tac hang ngay nay, va né khong dugc gan cho mét tu tuong
dic thi nao, boi vi su chia sé cua ching chi mang tinh chat
phan 4anh hanh dong, thi liéu doi séng thién c6 dugc xem
nhu chang c6 gi khac biét voi ban ning hay cua hang loat
nhiing buc bach chang? Chang phai cac Thién su tan thanh
quan diém “nhitng sinh vat séng quanh dng c6 Phét tinh nhu
chinh 6ng” d6 hay sao? Rang tiéng chim hot, con méo tréo
trén cdy cdt xang dang 1a bang hiru cua Thién su hon 1a
nhitng vi ting wa tham thinh hay sao? Thién hau nhu l1a dé
cao hanh dong. Trong cac ton gido, thudng c6 khuynh
huéng xem tinh thu dong hodc la hanh kham nhan nhu 1a
biéu hién cao tuyét nhét trong doi séng ton gido. “Chim trén
troi”, “hoa hué ngoai dong”, va “co trén mit dat” dugc goi
1én nhu nhitng mé dang dé tuan thi cho nhitng ai muén hiéu
dugc y Chua.

baéy la 161 cua mot nha than hoc ndi tiéng thoi Trung co:
“T6i biét duge vé Than hoc va Thanh Kinh 1a do tir nhiing
diéu toi hoc duoc trong rung va ng0a1 dong, qua viéc cau
nguyén va trim tu. Toi chang c6 vi thiy nao khac hon 1a
nhitng cay dé va cdy sdi.”

Mot vi Thanh vi dai khac tuyén bd: “Hay ling nghe tir su
thé nghiém cua con ngudi. Nguoi s& hoc duoc trong ring
nhiéu hon 13 trong kinh dién. Cay va da s& day cho nguoi
nhiéu didu ma nguoi khong thé nao nhan duoc tir 101 day
clia cac bac thay.”

Loai chu nghia ty nhién hau nhu dugc khuyén day mét cach
phd blen ngay ca Co-doc gido, gy ra nhiéu cang thang cho
doi séng dao duic cling nhu 14 su phan biét doi séng véi ban
ning. Khong c6 gi phai ngac nhién khi lich s cua n6 day
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nhirng y tudng cling nhu sy thyc hanh phan dnh phong cach
ctia phai Tinh than Tu do (fiee spirif). Vi chu nghia duy tim
¢6 tinh cach dao dirc cyc doan, Co-ddc gido da phan bac lai
nhitng tan cong bat thuong cua mau thudn luan
(antinomianism) va tinh than thiéu t6n trong luat phép.
Nhung thuc té lai 1a cam giac doc 1ap tuyét doi, hodc dé mic
Thuong dé can thiép vao toan bd y chi va tu tudng. Tat yéu,
no6 s& dan dén sy budng tha tu nhién cta chu nghia tu do, ¢6
nghia 13 “sy tu do tinh than.”

Nhitng cau néi nhu thé duoc tim thiy nhiéu trong loai sach
huyén hoc ma gido 1y cin ban 1a siéu viét tri thirc va ddm
minh vao vuc tham bat kha tri. Trong khi ddi véi Thuong
dé, khong c6 mot pham tru tri thirc nao thich Gng dugc véi
Ngai nhu pham tru yéu tinh, pham cach, sé luong, twong
quan, tinh trang, thoi khong, hanh dong va dam mé....
Thuong dé, ta khong nén dinh danh va goi tén nguoi 1a hién
tai vinh hang, 1a hd tham khong day, 1 bong toi im ling va
1a sa mac hoang liéu. Mot khi y niém Thuong dé niy tham
nhdp vao céc ban nhu cach cac ban da hoa tan trong ngai, thi
du céac ban 1a gi, du cac ban lam gi di chang nira, viéc dinh
danh 4y khong thé nao tranh khoi dugc.

Nhirng gi xuat phét tir bong téi ctia im ling tir sa mac cila vo
thirc déu khong thudc vé linh vuc tu duy va bién luan cua
con nguoi. Vi hoa hué ngoai ddng va c6 moc trong vudn
cling huyén nhiém nhu vay. No siéu viét han tét va xau.
Chung ta khong dap tng trach nhiém vé luan 1y, von chi
dugc gan cho ai khi ho ¢o y thirc vé t6t va xau. Néu day 1a
doi song ton gido, thi d6 chinh 1a chi nghia vo chinh phii
hay chu thuyét hu vo. Nhung két ludn ma ta c6 thé rat ra tir
su huyén nhiém cia hai gido 1y rat khac nhau nhu Co-déc
gido va Phat gido. Chéng han nhu caa Eckhart, Suso, Tauler,
Ruybroeck tir phia Co-ddc gido va phia bén kia 1a tir trich
dan 101 cta cac Thién su rai rac trong cudn khio luan nay;
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két luan Ay nhu thé nhdm t4i diéu twong tu hay diét hu vo
moi tiéu chuan luan 1y ctia con nguoi. C6 thuc nhu thé
chang?

Pé siéu viét chii nghia duy tri, tuyét nhién khong c6 nghia 1a
can phai vo chinh phii vé mat luan 1y; nhung vé mat tam 1y,
cai ndy dan dén cai kia, vi nghi luan luan 1y bat kha dic néu
khong thira nhian su wu thing cua tri ning. Do d6, khi cai
nay bi (tri ning) khudc tir, thi cai kia (luan 1y biéu thi) co
kha ning bién mat dan, Mot nha huyén hoc Thién chaa gido
no6i: “Khang nhan Thugng dé thuc ra 1a dan dan khudc tir
ngai. N6i rang Thugng dé 1a thién, cong chinh, liém minh, 1a
dong khung ngai lai trong y niém do chiing ta tao ra, diéu
ay chi thich tng cho cac tao vat.”

Mot nha huyén Co-dbc gido khic — nguoi duoc mé ta & trén
nhu 13 nguoi khong con chat chinh thong — néi rang: “Trong
ban thé, t6i thudc vé thé tinh ctia Thuong dé. Ddi véi chinh
t6i, toi khong trong cho ciing chang co tinh yéu, toi khong
ca niém tin, khong ca sy tin cay noi Thuong dé.... Ching
nao con c6 ngudi khat ngudng dao dic va mudn thuc hién
thién y ctia Chua thi ngudi Ay van con bét toan, van con ban
tam thu ddc mot cai gi do.......(Con ngudi hoan my) c6 thé
khong bao gio chiu ding lai & dic hanh, cling chang dam
mé viéc tao cong duc, ciing chang pham tdi 4c...”

Rét c6 thé nha huyén hoc ndy con phat biéu nhirng ta thuyét
phi luan khac, nhung trong mirc d§ van hanh bién ching, ca
hai thir 4y déu hop 1y va twong quan véi cing kinh nghiém
thuc té. Thién su Triéu Chau® noi:

“T6i khong mudn nghe chir Phat,” hoic 1a:

“Khi 16 ndi chir Phat, cac 6ng phai suc miéng ba nam.”

% Triéu Chau Tong Tham (A M # 24, 778-897), dé tir thuong
thii cia Nam Tuyén Pho Nguyén.
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Nhitng 16 4y cdt 1a dé tdy sach nhitng hoi ham (ctia khai
niém) con vudng trong hoi thé cic ban. Thién mang chut
chu nghia tuy nhién v6 chinh phu nay trong gido phap cua
minh.

Trong nhiing 15i day cia Bo-dé Pat-ma, vira duoc kham pha
¢ Bon Hoang, c6 doan nhu sau:

“Nhitng nguoi hoc Phat Ay ty dam minh trong gido 1y Phat
tinh tuyét d6i, ho gitr tim nhu mot tang da, ling ding hon
nhién, duy tri tinh trang vo tri (vé moi vat), khong biét phan
biét, dbi xtr thd o v&i moi thir twra nhu mot gi kho. Tai sao
vay? Bai vi phdp (dharma) von khong can phai co ¥ thirc
(moi biét duoc), khong 1y tri; vi phdp ban phat sy vo uy
(khong s¢ hai), phdp 12 noi an tinh téi hau. Ciing nhu ngudi
pham trong tdi bi xtr trdm, nhung dugc vua an x4 va thoat
khoi toi chét. Pbi v6i chiing sinh ciing vay, ho pham mudi
didu 4c va nam toi trong khién chic phai vao dia nguc.
Nhung phdap, cling nhu vi vua kia, c6 mot nang luc vo bién
gidi trir moi toi 161, phong xa cho nhitng ngudi vi pham. D6
nhu cdu chuyén mot ngudi rat than thudc véi nha vua, dot
nhién anh ta di lang thang rdi pham toi giét nguoi va bi bit,
anh ta sip bi dem ra xir toi. Anh ta chang biét phai lam gi
nira, anh ta hoan toan tuyét vong, lic ay, bat ngd anh ta
dugc gap nha vua, ngudi ma anh ta von quen biét nén anh ta
duoc xa toi.

Ciing nhu khi mot nguoi pham gidi sat sinh, trom cp, ta
dam, nén y sg hii véi vién canh sé roi vao dia nguc, bong y
thirc tinh nhan ra sy hién hitu cia vi phap vuong bén trong
minh, nho vay y duoc giai thoat lién.”

Pay hau nhu 1a gido 1y ctia nhitng mon dé trong phai Tinh
than Tu do. O day, phdp vuong 1a Thugng dé cua ho.

Sau day 1a mot trich din khac vé Thién tong tir thi ban Don
Hoang:

Hoi: T6i so dia nguc, mudn sam hdi (moi tdi 16i cua toi) va
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tu dao.

Pap: Cai “t6i” nay & dau? N6 giéng nhu cai gi?

Hoi: Toi chang biét.

Dap: Néu ong khong biét cai toi ciia dng & dau, thi ai di vao
dia nguc. Néu 6ng khong biét nd gidng nhu cai gi, thi né
chang gi khac hon vong tudng dang hién hiru. Chi vi vong
tudng nay, ma dia nguc mo ra cho ong.

Hoi: Néu Pao chinh 13 vong tudng, thi vong tudng niy cé
hinh tuéng ra sao?

Dap: Pao von khong hinh tudng, khong 16n, khong nho. Vi
nhu c6 tang d4 16n ¢ trong sdn nha ong, 6ng ngdi trén do,
ngt trén d6 va chang co cam gidc so hai gi ca. Mot hom
bong dung 6ng c6 ¥ v& mdt burc tranh trén tang da y. Ong
bén nhd mot hoa si v& tugng Phat 1én dé rdi ong danh 18,
cung duong Puc Phat. Tu do, ong khong ddm ngu trén tang
da nita, ong so xic pham dén tugng Phat—vén chang 13 gi
khac hon 1a mot tang da, 1a vi sy thay d6i trong tam khién
ong khong dam ngu trén d6. Va céai dugc xem la fam nay la
cai gi? Chi la cay co cua chinh 6ng, dugc tao ra tur tri tudng
tuwong ctia minh, da bién tang da thanh tugng Phat. Cam giac
so hdi 1 do chinh 6ng tao ra; thyc ra, tang da tu nd chang co
phuée dirc hay toi 16i gi ca.

Tat ca déu do tdm tao ra. Nhu nguoi v& ra mdt 4c quy, mot
sinh vat & dia nguc, mot con rong, mot con cop. Anh ta v&
no, nhin ngam rdi hoang s¢. Tuy nhién noi hinh vé 4y chang
c6 gi dang so ca. Tat ca chi 1a nét v& ciia cdy co dugce tao ra
tir tri tuong tuongva tri phan biét via chinh 6ng. Vén tir
khoi thity, chang ¢ vat gi hét, ngoai trir nhitng thir ma ong
tao ra bang vong tdm cua chinh 6ng.”

Khi cai “t6i” 1a mot vong tudng, thi tat ca nhiing gi dién
bién trén danh nghia tic nhan niy ciing déu 1a vong tudng
ludn, bao gdm toi 16i va dirc hanh, moi thr cam giac va duc
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vong, dia nguc va cdi Cuc lac. Bang sy chuyén hoa tat ca
vong tuong nay, thi thé gidi da su s& bién mat, va néu con
lai cai gi d6 dé hanh xir thi diéu ndy s& tré thanh thi tac bang
phong thai ty do cao tot nhét, tinh than khong so hai (vé uy),
chinh 13 vi Phap vuong. D6 thuc su 1a cai nhdt nhw. Nhung
ddng thoi, tinh kha hitu cta linh vyc luan 1y ciing bi thu tiéu,
va lc 4y, 1am sao dé phan biét sa doa voi thanh thién? Hay
1a chang c6 nhitng thir nhu sa doa, thanh thién, chang c6 toi
ac hay luan 1y, ac doc trong mot thé gioi khong con vong
tudng.

Cho du chang ta di tur gido Iy chan nhu duyén khéi hay 1a
vong tam duyén khdi, thi cac nha huyén hoc Phat gido hay
Co-ddc gido duodng nhu déu tim thay két luan thuc té trong
¥ niém vé sy vo trach nhiém vé mat luan 1y, theo bat ky
cach nao d6 dé cho diéu nay co thé hiéu duoc. HE ma khong
¢ su can nhic vé mit luan 1y thi tdm 1y hoc huyén bi con
nhiam dén cing mot mé dang trong cach thi tac.

Trong gido Iy nhir huyén (e: illusionist), thi tri tuong tuong
hay 1a tri phan biét 13 tac nhan tao ra moi thir xau ac, va do
d6, n6 tao ra mudn thir khd. Vi phdp thi tuyét ddi siéu viét
moi phan bi¢t, luan 1y, tdm 1y va nhan thirc luan, c6 nghia 1a
vé niém. Nhiing ai tim kiém su thé nhap déu phai vuot qua
tri phan biét trong moi hinh thirc va phéng cai nhin thau subt
vao sy van hanh ctia Bat-nhi. Khi thuc hién duoc diéu nay,
chung ta chirng dugc vo tdm, khong c6 bong dang cua “tam”
trong moi viéc lam cua ching ta, d6 duoc goi la trang thai
vé niém, day 1a sy sdng ma su ging stc da bi san phang, dé
mic cho vo niém sdng cudc doi ciia nd.

Vé niém s& khong bi cudng duyén dé thich nghi véi cac
hanh vi cia n6. V6 niém vuot 1€én moi sy phan xét, vi nd
khong c6 bién luan, khong c6 su phan biét. Moi sy danh gia
t6t xdu déu ham y phan bi€t, va & dau su phan biét nay vang
bong thi sy danh gid 4y vo dung. Néu su danh gia ay con
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dung duogc, do chi la gianh cho nhiing ai wa thich phan biét;
con ddi voi nhitng ngudi da séng tron ven trong phap va
huong duge huong vi cua Phat tinh, hay néi dung hon ho
chinh 1a phép, thi ho 1a ngudi cia Ty do Tinh than, ho song
tron ven trong tinh yéu ctia Thuong dé, ho khong bi suy
luong boi nhing tiéu chuan danh cho nhitng sinh thé hiru
han, ho 1 nhitng ké hon nhién trong tat ca ¥ nghia vbn c6
cua ngon tur.

Mot trong cac thii ban Pon Hoang, do toi két tap lai trong bo
Thiéu That Di Thie,® ¢6 doan van dap nhu sau:

— Néu Pao (s: dharma) hién 16 noi toan thé phap gioi, tai
sao hiy pham sinh mang con ngudi thi pham toi ma hiy pha
sinh vat thi khong?

Su dap:

— N6i dén tinh cach pham t6i cia mot hanh vi 1a két qua tir
tdm y con nguoi, va nd li€n quan dén anh huong cua két qua
do6 trén nhitng bién c6 ciia ca thé gidi, va day chang phai la
quan niém dung dan chat nao. Chi vi mft ngudi khong hiéu
¥ nghia rdt rdo cua van dé,” nén y nghi rang minh da pham
t6i sat sinh. Thé nén y co cai “tdm” mang chiu nghiép
chuwéng Ay, va y bi xem nhu pham toi. Trong trudong hop ciy
co, thuc vat, n6 khong c6 su tuong tugng, khong co y thirc
ty ngd, va ngudi hiy pha nd van thd o ching hé gon mot
bong ma nio trong tri tudng tuong ca. Két qua la khong co y
niém vé sy pham tgi & day.

“Anh ta 13 nguoi ty tai voi ¥ niém cdi nhin ciia téi vé (thé
gidi clia) sic tudng, nhu thé cai toi ay 13 ngon co trén canh

S Thiéu Thdt Di Thi (c: shao-shih I-chu): M6t trong nhitng tac
pham thét lac ciia B6-dé Pat-ma.

"% Theo Pham vong Bo Tat gidi, can phai hoi du cac yéu té méi
dugc quy la pham toi sat sanh: nhan giét, duyén giét, phuong thirc
giét, nghiép giét.
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ddng, va hanh xir nhu 14 ngit ngon c6 ay di vay. Nhu Vin-
thu Su-loi doa ddm Co-dam (s: gautama) mot nhat kiém va
Vo6 Nao (s: Angulimala) budng vii khi khi sip stra xdm hily
than ctua Thich-ca Mau-ni. Nhung ho déu thudc vé dang
ngudi ma tim di hoan toan khé hop véi Dao va nhdt nhu
khi thé nhap vao chan 1y vo sinh. Ho nhan ra rang toan phap
gi6i nay 1a khong nhu 1a tro cla huyén su (s: maya). Do do,
khong c6 y niém pham tdi ¢ day.”

“Nhu ngon Itra ngoai dong dbt chay tat ca thao mde, nhu
con cudng phong thdi rap tat ca cay cdi ph1a trude, nhu dat
sup xudng, nhu hong thuy cudn phang moi sinh vat. Khi tam
6ng hai hoa v6i cung diéu giai thoat nay, thi tat ca moi nhi€u
khé trude mat 6ng déu duoc quét sach. Mit khac, néu trong
ong con c6 mot cai tdm do du, suy tinh, bat an thi du ong chi
giét chét mot con mudi, chic chin 6ng s& tu budc minh vao
s¢i day cua nghi¢p.

Nhu ong hiit mat, nhu chim tha hat, nhu gia stc dn ngii cdc,
nhu con ngua thong tha gim c6 trén canh dong; khi tim ly
ong thoat khoi moi y tudng so hiru thi tat ca moi dicu tét
lanh s& dén voi ong. Nhung ngay khi tim y 6ng vira khoi
nghi dén “ciia t6i,” “ciia éng,” thi éng lién hé luy vao
nghi¢p.”

Theo d6, khi tAm ¥ ctia quy vi van hanh tuong tng véi thé
tinh, khong bi quiy ray boi nhiing y niém nhi nguyén vé tét,
xau, cong chinh va bat cong, dao dirc va toi 161, thién duong
va dia nguc, du co di vao trong lira chay hay chd nuée troi,
quy vi ciing khong bi rang budc vé nhirng hanh dong minh
da lam va tat nhién 1a khong tac dong vao tién trinh cua
nghlep Quy vi hanh xir nhu con gi6. Ai lai trach mang ngon
gi6 khi n6 dé lai hoang tan phia sau! “Gi¢ théi noi nao tiy
Y, du nguoi nghe tzeng gio, nhu’ng khéng thé bao né tir dau
dén roi né sé vé dau.” (John, iii 8). Khi cac ban dat dugc
nhu thé, chiang c6 mot nghiép chudng nao co thé cau thuc
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quy vi dudi bat cir dang thirc ndo cta ban phan hay trach
nhiém, mac du day khong c6 nghia la quy vi thoat khoi luat
nhan qua dang chi phoi toan the gidi thuong nghi¢m. Nhiing
luat nay c6 thé mang tinh chat hitu vi, dugc tao tac boi tam
thire con ngudi theo nhitng suy tudng c6 tinh luén ly, nhung
cach chung van hanh déu nhu nhau.
Trong khi tAm thirc cac ban ty tai d6i véi moi y tuong phan
biét va cam tinh thi tdm thirc nguoi khac lai khong duoc
thanh than nhu cac ban, ho khong budng xa dugc nhing thir
tuong tugng trong dau, chic chin no s& anh huong cude
song clia cac ban dudi nhiéu chiéu bai luat tic luan ly.
Nhung nhiing luat 1€ cling nhu con gi6, hodc nhu di¢u mua
“luoi gwom cat ngon gio xudn nhe ém nhw dnh chop.”
Chuyén nay goi nhd dén bai tho “Brahma’ cia Emerson, toi
xin trich dan doan dau:

Néu ké sat nhan dam mau nghi rang minh da giét

Hodc néu nan nhdn nghi rang minh da bi giét

La ho déu khéng biét ré con dwong vi diéu

Ma t6i da tam ddc, di qua va tro lai.
Chac chin Emerson da sang tac bai tho nay trong thu phong
cia 6ng, khi ong tram mic chiém nghiém luong tu tuong
DPong phuong va nhan ra duge trong tim minh tiéng vong tir
tu tudng Dong phuong; nhu doan tho sau day dugc bat ra tir
tdm cua mot chién si Nhat Ban b6 minh dudi trén mua
kiem:

Ca nguwoi giét

Lén nan nhén

Nhu giot swong, anh chop

Nén xem ho nhu vay.
Hai cau cudi cung trich tir kinh Kim Cuong, chic chén 1a tac
gia da thuoc nadm long.
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Véi Than Hbi, ta nghe duoc 101 day rang:
“Ké nao di hoan toan dat duoc kinh nghiém vé Ban tam,
chic chin y s& giit dugc vé niém ngay ca khi than y bi cat
timg manh trong cudc hdn chién giita hai doan quan hung
bao. Y cimg nhu kim cuong, kién cd va bat dong. Cho du
khi chu Phat nhiéu nhu cat song Hang xuét hién, y cling
chang may may xtc dong. du ca khi vo sO ching sinh nhiéu
nhu cat song Hang bdng dung dong thoi bién mat, y cung
ching may may xic dong vi y dd an tra trong vé niém
(thought of emptiness) va trong dong nhat tuyét d6i.”
Didu nay nghe c6 vé v nhan dao khing khiép, nhung khi
nghi vé tran dai chién vira qua ma hang triéu nguoi di bi
giét mot cach bira bai; chinh ching ta chang chiu dung lai
dit mot phut trude cude tham sat tan nhin nay, lai con chuan
bi cho mét cudc chién ké tiép khac. Thuong dé duong nhu
c6 mot ¥ tudng vo cung trang 1 vé sy vat hon la nhing
tuong tugng co thé vé& ra dugc cua con nguoi. Tir quan dlem
ctia Than Hoi, mot hat cai chira tron trong 10ng né vo sé thé
giéi nhiéu nhu cat song Hang, va nhiing sd luwong, hinh
tuéng va bat ludn moi thir gi 1ap cudc trén tri thirc phan biét
déu ching c6 ¥ nghia gi trong vé niém cta Su.
Kinh Kim Cuong c6 néi dén mdt tién than ctua Dic Phat,
khi Ngai bi mot bao chiia xé than ra tung manh:
“Tu-bd-dé, nhin nhuc ba-la-mat, Nhu Lai goi chang phai 1a
nhan nhuc ba-la-mat, méi thuc 13 nhan nhuc ba-la-mat. Sao
vay? Tu-bd-dé, Ngay xua, khi Nhu Lai bi vua Ca-loi cat
dut than thé, ta da chang c6 mot tuéng nao vé nhan tudng,
ngd tudng, chung sinh tudng, tho g1a tudng. Neu khi than
thé bi cat dat timg phan, ma ta co y twong vé nhan tudng,
ngd tudng, chung sinh tudng, tho gia tudng thi ta s€ khoi
tam san han® ...”
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V6 tam (# +3) 1a gi? Y nghia cta trang thdi khéng tam hay
trang thdi khéng y nghi 1a gi? Kho tim ra mot tir tiéng Anh
tuong duong ngoai trir tu Unsconciousness (vO thirc), mac
du tir ndy phai dugc dung theo mot nghia rd rang va rat co
gidi han. N6 khong phai c6 nghia vo thirc theo nghia tam ly
hoc thong thuong, ciing khong theo nghia ma phan tam hoc
danh cho n6. Nganh nay da hiéu vé thirc siu hon nhiéu so
voi sy thiéu vang y thirc don gian. Nhung c6 I€ trong ¥
nghia “manh dat cuc ky xau xa den t6i” clia cac nha huyén
hoc thoi Trung c6, hay theo y nghia Thanh y ngay trudc khi
c6 su hién hitu ciia Ngbi Loi.

V6 tam (% ) hay vé niém (# 4) c6 ngudn goc tlr vé ngd
(£ 2R, tac 13 “khdng c6 ban ngd”, “su vang bong cla cai
t61”, d6 13 ¥ niém co ban cua Phat gido ca Tiéu thira cling
nhy Pai thira. D6i véi Dlrc Phat, day khong phai 1a mot khai
niém triét hoc ma 1a su ching nghiém dich thuc cua Ngai ,
va bat ky 1y thuyét nao phat trién chung quanh quan niém
nay, sau d6 déu tao ra mot khudn kho tri thirc dé tan tro cho
su ching nghiém ay. Khi tinh chét tri thirc nay di xa va di
sau thi gido 1y v ngd mang tinh chit siéu hinh hon, va gido
Iy tinh khéng duge phét trién. & mirc do kinh nghiém tu than
thi gido ly ay ciing twong ty nhu nhau, nhung giao 1y tinh
khéng ¢6 linh vuc Gng dung phd quat hon. Va nhu mot bo

A ééc? BAER! R T HRAZIHRT AR
B, & XA, &AM, £ R A EFH . TR
2 %&z’;\&%ﬁﬁ BOX MR, R R AL AL R A
A8, & # A48, & £ B IR . Tu-bd-dé, nhin nhuc ba-la-mat,
Nhu Lai thuyéf phi nhan nhyc ba-la-mt. Ha di ¢6? Tu-bd-dé, nhu
nga tich vi Ca-lgi vuong cat triét than the, ngd u nhi thoi, vo nga
tudng, v6 nhén tudng, vo ching sinh tudng, vo tho gia tudéng. Ha
di c6? Nga u vang tich ti€t ti€t chi giai thoi, nhugc hitu nga tudng,
nhan tudéng, ching sinh tudng, tho gia tuwdéng, ung sinh san han.
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mon triét hoc, tinh khéng thim nhap siu hon vao cdi ngudn
uyén nguyén cta cia sy thé nghiém. Vi tinh khong bay gio
khong chi duoc ap dung cho kinh nghiém vé ngé thoi, ma
con dugce ap dung cho kinh nghiém vé su ving bong cac sic
tuéng nodi chung. Cac by kinh Bat-nhd Ba-la-mat-da déu
nhin manh vao sy khudc tir ¥ niém vé ca nhan, vé hiru thé,
vé ké tao tac, vé ban chat.... vé ngd va tinh khéng thuc té c6
cung mot gido ly. Hanh tri trong tinh khong, ta s€ gap Bat-
nhi, nay da trd thanh mot trong nhitng chi dé chinh yéu cua
kinh dién.

Trong Pan Kinh cia Hué¢ Nang, Phat tinh va Ty tinh Ia
nhitng chu d&& duoc nhac dén thuong xuyén. Ching c6 cung
mot ¥ nghia, 1a khéng (s: $ianyd), ban lai von thanh tinh,
trong khong, bat ludng phan va khong y thirc. Chinh céi vo
thirc thanh tinh ndy van hanh ma B4t Nha sinh khoi va sy
luu xuét cua thé gidi nhi nguyén duoc hién bay’. Nhung
nhitng sy hién bay nay khong mang tinh chét nién dai, ciing
chang phai 1a sy kién thoi gian, va tat ca nhitng y niém nay
— tu tinh, Bat-nha va thé gi61 nhi nguyén phon tap — déu chi
1a vo sb dau mdi lién hé dé tao ra tri thuc tong quat cua
chung ta tré nén dé dang va trong sang hon. Ty tinh, do vay
khong cé su twong mg thuc té véi thoi gian va khong gian.
Thoi, khong cling déu Iuu xudt tir ty tinh.

Theo ngai Hué Nang, Bat-nha la tén goi cua ty tinh, hay
cua vo ni¢m, nhu chiing ta thuong goi, khi no6 ty y thirc dugc
chinh no, hoic dung hon 1a ty hanh xir dé tro thanh y thic.
Bat-nha, do vay, nham t&i hai chiéu hudng: mot dén vé niém
va mot dén thé gidi vé thire ma dén nay van chua duogc phd
bay. Mot huong duge goi 1a Tri hué Bat-nha vo phan biét va
hudng kia goi la tri phan biét.

%% Theo luan Pai Thira Khoi tin, 36 1a chan nhu mon va sinh diét

mon.
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Khi ching ta di sdu vao chiéu huéng ngoai cia ¥ thirc va
ciia sy phan biét nhu 13 quén mat chiéu huéng Bat-nhi
nhiam dén vé niém, thi ching ta s& co cai ma goi theo thuat
ngit 1a prapaiica— “sw twéng twong.”"° Hodc c6 thé nbi
nguoc lai, khi tri tuong tuong khang dinh chinh né thi Bat-
nhi bi che khuét, va tri phan biét (s: vikalpa)" c¢6 dugc thé
lyc riéng cua no, lic éy, tinh thanh tinh, khong 6 nhiém cta
Vo6 niém bi che mo di. Nhitng vi dé xudng tinh than vé niém
hodc vé tdm mudn gitp ching ta hiang song trong Bat Nha
va gitp ta phai biét trong chirng thuong xuyén dé ding lac
vao hudng phan biét.

DPat dugc vo tam, n61 mot cach khach quan, 1a khoi phuc lai
tri Bat-nhd vo phan biét. Khi y tuong nay duoc phat trién
chi tiét hon, chiing ta s& hiéu duoc tron ven hon nghia ciia
V6 tam trong tu tuong Thién.

1's: praparica, con c6 nghia la phién nio chudng, hy luan.
'"'s: vikalpa: vong tudng.
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Dé thong hiéu hé théng tu tuong ma Hué Ning va tong phai
cua ngai da nhan thire, nhitng ludn giai trong chuong nay co
1& s& c6 ich cho nhitng doc gia von chua quen voi thé gidi
quan Dong phuong.

Piéu quan trong trudc nhat trong hé thong triét 1y ctia Hué
Nang la y niém tw tinh. Nhung t6i phai canh bao trude cho
ngudi doc 1a khong nén hiéu nr tinh iy nhu 1a cai gi d6
thudc vé ban chat. N6 khong phai la thir can con sot lai sau
khi cac su vat hién hitu c6 diéu kién trong mdi twong quan
v6i nhau da duoc ling dong, trich ra tir khai niém hiru thé ca
biét. N6 khong phai 14 cai toi, hay tdm linh, hay linh hon
nhu nguoi ta thudong nghi vé nd theo cach thong thuong. N6
khong phai 1a mdt vat gi do thudc Ve bat ky pham tru tri
thirc nao d6. No ciing khong thudc vé thé gisi twong dbi
ndy, ciing chang phai 1a Thyc tai toi thugng ma nguoi ta
thuong gan cho Thuong dé hoic Tiéu nga (s: atman) hay
Pai nga (s: brahma). Khong thé dinh nghia n6 hay mé ta né
theo bat ctr cach nao cé thé duoc, nhung khong cé né thi cai
thé gidi nhu ching ta thiy va van dung trong sinh hoat hang
ngdy sé& sup d6. Néi rang né hién hiru ttrc 1a khude tir no. P6
la mét chuyén ky cuc, nhung khi quy vi cung t6i theo doi
tiép y nghia cta no thi s& thiy duoc rd rang hon.

Trong thuat ngir Phat gido truyén théng, tu tinh 1a Phdt tinh,
no tao nén qua vi Phat, d6 1 tinh khéng tuyét ddi (siinyatd),
13 chdn nhie tuyét d6i (tathata). Co thé goi tw tinh 13 ti thé
thanh tinh (pure being)-mot thuat ngit trong triét hoc Tay
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phuong ching, trong khi n6 chang cé lién hé gi ca véi thé
giéi nhi nguyén gém chu thé va khach thé? Bé cho tién, t6i
g0i no 1a tam, va cling goi la vé niém. Vi ngir cii Phat hoc
chira day nhitng thuat ngir tim 1y hoc, va béi vi tén gido chu
yéu lién quan mat thiét dén triét Iy vé cudc séng nén nhitng
thudt nglt nay:Tdm (+3), vé niém (£ &) - dugc dung & day
nhu 1a dong nghia véi ti tinh (B ; e: self-nature). Nhung
phai than trong hét stiic dé khoi nham 1an chung véi nhiing
thudt nglr tam 1y hoc thyc nghi€ém, boi vi ching khong con
nhiam dén linh vyc nay nira. Chiing ta dang ndi dén mot thé
gidi siéu viét, noi khong c6 nhitng dau tich con c6 thé luu
hién nhu thé nira.

Trong tu tinh nay, c6 mot sy van hanh, mét sy tinh thirc, 1a
vo thirc tré nén y thirc vé chinh nd. Pay khong phai 1a noi
danh cho cac cau hoi “Tai sao?” hay ‘Thé nao?”. Sy tinh
thirc hay van hanh hay bat ky tén goi nao do van dugc xem
nhu mot thyc té vuot 1én tat ca moi phan ludn. Chubng
ngan, va toi nghe. Toi nghe tiéng rung truyén qua khong khi.
Pay la mot su kién don gian cia nhan thie. Ciing cach do,
su chiéu pha cta y thitc vao vo thirc 1a mot van dé cua kinh
nghiém, chang c6 sy huyén bi nio lién quan dén né ca.
Nhung néi theo luan 1y hoc, ¢6 sy mau thuan hién ra, mot
khi n6 da sinh khai rdi thi no s& tw mau thudn véi chinh né
dén vo cung. Bat luan cai nay 1 gi, hién gio' chiing ta van co
mdt cai vo thie ¥ thirc vé chinh nd, hay mot cai tam tu phan
chiéu chinh né. Do sy chuyén hoéa nhu vay, nén tw tinh (self-
nature) dugc goi la Bat-nha (prajia).

Bat-nha, sy tinh thirc cua y thic trong vo6 ni€ém, van hanh
theo chiéu hudng song tring; mot mit hudng vé vé niém va
mat kia hudng vé y thirc. Bat-nhd huéng vé vé niém 1a Bat-
nhi duoc nodi riéng, con Bat-nhd hudng vé ¥ thic by gid
duogc goi 1a tdm (viét thuong). Tir tim nay, mot thé gidi nhi
nguyén sinh khéi: chi thé va khach thé, nga bén trong va thé
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gidi bén ngoai... Do vy, ngudi ta cling co thé phan biét hai
hinh thai cia Tam: tri Bat-nhi vo phan biét, khong ddi dai;
va tdm nhi nguyén. Hinh thai thir nhat thudc vé canh giéi vé
niém, nhung chirng nao né con gan bo véi Bat-nha thi khi Ay
nod con giao thiép truc tiép voi vo thie, va d6 1a Tam (chon
tdm). Trong khi dy, tdm cta hinh thai thi hai lai hoan toan
thudc thé gidi nay, nd man cam va hoa 1an tron ven véi su
phon tap cia thé gidi.

Tam trong hinh thai thir hai dugc Hué Nang goi 1a niém (%4-
thought). O day, tdm 13 niém va niém (4) 1a tam (\3) va
niém tuong (& #8). T quan diém tuwong ddi, Tdm thudc
hinh thai thtr nhat c6 thé goi 1a vé niém, trai nguoc véi tim
thudc hinh thai tht hai — tAm 4y thudc vé phia bén nay cua
kinh nghi€ém thuong nhat cia ching ta. Cai trude (Tdm- vo
niém) thi siéu viét, nodi theo thuat ngit Thién, né 1a khéng
phai tam, 1a vo tdm hoac vo niém.

Xin nhéc lai, Bat-nha la thanh kiém hai lui, mot mit chém
vao voO thirc va mat kia cat dat ¥ thirc. Mt thir nhat goi 1a
Tdm, twong Gng v6i vé tam ( vé niém). Vé tam 1a bién tudng
mot cach khong c6 chu y cua tdm, do 1a khia canh tinh thac
ctia Bat-nhd. So do dudi day sé& gitp ta thdy rd rang hon co
céu ciia vo thir.
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- Thé
tinh
nhat
nhu
-Siéu
viét
thuc
tai

Luoc do 1:
Ty tinh
(Vo thiic A)
Bat-nha
A 4 i
Y thuc (consciou_s) V6 thite B
Cam tinh (karuna) Unconscious
l {=Tam (mind)}
v
Y thirc (Conscious) Vo6 thic C
{=Tém (mind H )} (Unconscious)
{=thought (niém, {= Vo tam (no-mind)}
tuong &)} {= Voniém (£ &
No- thought)}
Y thic Vo thirc C
(conscious) (Unconsciou
Tam thtrc
thuong nghiém <
(Emperical
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Trong so d6 nay, Vo thirc A, B, C thudc vé thyc tai siéu viét
va 1a chinh thé nhat nhu, trong khi V6 thirc D 14 cila tam y
thirc thuong nghiém, 1a chu dé nghién ctru cua tam 1y hoc.
Theo cach ludn giai trén vé tu tudng Thién ciia Hué Nang,
thém su phéan tich qua so dd nay, xin doc cic dinh nghia
dudi day vé vé niém (e: no-mind, no-thought) duoc trich dan
ttr Pan Kinh. T6i hy vong rang chang ta s& d& tiép can hon
tu tuong ciia Hué Nang, va nho d6 ma chiing ta hiéu duoc
cac Thién su khic qua céc trich dan & cac chuong trudc.
Hu¢ Nang dinh nghia v6 niém nhu sau “vd niém la ngay noi
ni¢m nhung xem nhu khong co chl’mg” (vO niém gia, u niém
nhi bat niém & & & 7 & @ R &, Phap Bao Dan Kinh -
Dinh Hué 4). Hay c6 thé dich sat nghia hon 1a “V6 niém la
c6 niém tuong, nhung khong khoi y phan biét cac niém
tudng ay Pay ré rang mudn nodi dén y thic vé vo thirc
hodc “thdy dugc vé thire bang ¥ thire,” ca ¥ thie 1an vo thirc
& mirc 40 C déu & bén trén tam thic thudong nghiém. Ngai
Hué Nang dinh nghia sau vé vé niém:

“Dbi dién vai tat ca cac canh ma tam khong nhiém trudc g01
1a vo niém (U nhat thiét canh thtm’ng bdt nhiém danh vi v6
niém # — 4 £ R & & % £ &) Co nghia 1a, khi
tiép xtc v6i cac canh, khong c6 mot niém tudng nao sinh
khoi trong tam, “cac canh” chi 1a thé gidi cua ¥ thirc, trang
thai khong nhiém trudc 1a chi cho vé niém, 1a canh gidi
khong c6 “niém tuong”, khong cé ¥ thic can thiép dén su
van hanh cta tam. O ddy, ching ta nhan ra V6 thic trong
muc do C. Nhitng 101 day sau day cua ngai Hu¢ Nang qua rd
rang, khong can giai thich:

“0 trong thé vo niém cta tu tinh, thuong khong dinh méc tat
ca canh, khong duyén vdi cac canh ma khoi tam phan biét”
(U tw niém thwong ly canh, bdt w canh thuwong sinh tdm 7
A& Lbagi RARLEAEC,)
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“Nguoi si mé sinh khoi niém tudng khi gép cac canh, ngay
do lién phat sinh ta kién, moi thir vong tuéng tran lao ciing
tor ddy ma phat sinh ra.” (Mé nhan v canh thwong hitu ni¢m,
niém thwong tién khoi ta kién, nhdt thiét tran lao vong
tuong, tong thir nhi sinh ¥ AN # ¥ £ A &, & L & &
AR R, — I B & A K s @ ),

“Thé nao 1a vé niém? Néu khi thiy tat ca hién tugng ma tam
khong bi dinh mic va 6 nhiém goi 1a v6 niém” (Ha danh vé
niém, nhwoc kién nhdt thiét phdp, tdm bat nhiém trude, thi
danhvonzemﬁ/gi’%,m R — 4k, & R FEH 2

“Ngudi ngd duge phap mon vo niém 1a nguoi thé nhap vao
duogc canh gidi cia chu Phat, 1a nguoi dat dugc qua vi Phat”
(Pan Kinh, Bat-nhd 2: Ngé vé niém phdp gid, kién Phdt
canh gidi, ngd vo niém phdp gia, chi Phdt dia vi 5 #& &
EAE, BN IE R SR AR )

Chung ta c6 thé tim thdy y tuong vé niém ma Hué Ning
mudn dién dat qua nhirng doan trich din nay, va duoc bd
sung thém bang Luwoc dé 1. Nhung hdy luu y trong do, vé
niém (vo thirc) dugc phat trién theo ting muc do tir cao
xudng thap cho dén tim thirc thudng nghiém, lai chang dinh
dang gi dén bat ky timg buc nao. Khi né dugc phan tich va
trinh bay theo mé thirc nhu trén, ching ta dé& hinh dung ra
rang c¢6 nhitng mirc d6 khac nhau trong v thirc, va nhiing
dang thirc thap hon thi khong chira dung cai cao hon. Pidu
nay khong dang, vi tat ca cac dang vo thirc déu dung nhiép
1an nhau, khi thong dat dugc mot cai thi déu rd duge moi
dang thire kia. Nhung ddng thoi, ta ciing ¢6 thé néi rang vo
thitc trd nén thanh tinh. N6i thé c6 nghia 1a khi chung ta
phat khéi vo thuc trén binh dién tdm thuong nghiém, va
rang trudc khi chung ta dat dén tri Bat-nhd mot cach vo
thire, chiing ta phai hoan toan thanh tinh héa moi nhiém 6 tir
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¥ thitc. Tuy nhién, day 1a mot quan diém tu tap cta Thién;
no6i theo 1y thuyét, tat ca cac dang ctia vé thike (v niém) déu
c6 chung mdt huong vi.

Vé nhitng ¥ nghia truc nhan Bét-nhd trong hé théng tu
twong ctia Hué Ning, t6i di ldp lai nhiéu 1an dé giy nén su
chi tam. Nhung dé tranh bot nhitng hiéu 1am, xin trich din
ra day thém mot sd doan kinh nita:

“Khi phét khdi tri tyé chan chinh Bat-nhi dé quan chiéu, thi
ngay trong khoanh khac, cic vong niém déu bi tiéu trir. Néu
nhan ra ty tinh, ngd duoc ban tam roi, tic lién dén ngay qua
vi Phat.” (Pan Kinh-Bat-nha: Nhwoc khoi chinh chan Bat-
nha quan chiéu, nhdt sat na gian, vong niém cau diét, nhuoc
thire tw tinh, nhdt ngé tirc chi Phdt dia % # E & % & #
B, — A AR M, 2 AER SR AW B EHh
).

“Thién tri thirc, dung tri tué dé quan chiéu trong ngoai rd
sudt, nén nhan ra dugc ban tim cua minh. Nhan rd ban tim
minh réi, d6 14 gdc giai thoat. Pugc giai thoat goi 1a Bat-nha
tam mudi, tirc 1a v niém.”

(Thiéen tri thuc, tri hué quan chiéu, ndi ngoai minh triét,
thire tw ban tam. Nhuoc thuc tw ban tdm, tuc tuw ban giai
thoat. Nhuwoc dic giai thoat, tuc thi Bat-nha tam mugi. Bat-
nhd tam mudi, tirc thi vé niém & % 3K, 5 2 B B, N 9
R B A, B A A, KR, R
B, BP 2 M B =B8R, E MR E =R B R & A

“.. Dung ciia vo niém trim khip moi noi ma khong dinh
méic & mot noi ndo. D6 chi 1a sy thé nhap canh gidi thanh
tinh ctia ban tdm khong khoi phan biét khi sau cin tiép xuc
vGi sau tran, thoat khoi moi 6 nhiém, moi phién tap, di dén
tu do thong sudt khong ngan ngai. Tuc 1a Bat-nha tam mudi,
giai thoat, tu tai, goi 1a hanh vo niém—Dung tirc bién nhdt
thiét xit, diéc bdt truéc nhdt thiét xit, dan dinh ban tam, si
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luc thire xudt luc moén, w luc tran trung vo nhiém vé tap, lai
khw tw do, thong dung vo tré Tuc thi Bat-nhd tam muoi, tu
tai gidi thodt, tirc v6 niém hanh A BP #h — 1 B2, 7 1~ %
amﬂ@i$qgﬁﬁmﬂﬁwﬁﬁ¢ﬁﬁ
£ 3 ﬂi%éldaié)ﬂﬁ/ﬂ?,ﬁr’mﬂ &=k, B E M
B, Bp #& %A 47 . Dan Kinh, Bat-nhi 2).

Bat-nha tam mugi con duoc goi la vo niém. Khi Bat-nha
hoan toan hudng thiang dén ban tinh, hoan toan khong biét
dén hudng nghich lai, tirc chinh n6 tu giai thoat. Va néu nhu
ching ta cling c6 thé ndi rang giai thoat duoc 1a nhd ban
chit mau thuan cia né ciing nhu chinh ty than no, thi day l1a
mdt bién ching mau thuan vbn cé trong kinh nghiém cia
chung ta, va khong c6 cach nao dé thoat khoi né ca. Thuyc ra,
toan thé kinh nghiém cua ta, co6 nghia chinh doi séng cia
chiing ta, 1 kha hitu do mau thuan t6i thuong nay. Lan tranh
no 1a dau hiéu ctia mot tinh than hdn truge. Do d6 Hué Ning
noi:

“Bang nhu trim viéc chang nghi dén, khién cho niém tudng
vang bat, tirc 1a bi rang budc boi cac phap, cling goi 1a bién
kién.” (Nhuweoe bd vit bdt tu, dLm’ng linh niém tuyét, tLZ’c thi
phapphu’ac thz danh bién kien & & 1 R &, & A A 8,

Doan trich dﬁn nay c6 thé khong duoc rd rang lim, nhung
nd c6 mdt v nghia lich su: Vao thoi Hué¢ Nang, ngay trude
hodc sau thoi Ngai , ¢ mot sé nguoi 1 nd lyc vuot thoat khoi
tinh chit mau thuin cin ban von c6 sin trong ngay doi song
bang cach huy diét moi tdm hanh (thought-activities) dén
mdt trang thai tuyét dbi, hoan toan phu dinh, hoan toan
trong rong, duoc miéu ta nhu 1 trang thai hoan hao nhat,
nhu giét chét su séng, ty huyén dy minh rang cach dé s& dat
dugc chan tudng. Ho tu troi bude minh bang nhitng ¥ tuong
sai 1am, xem phap nhu 1a hu v6. Tuy nhién, theo quan ni¢m
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thuc té, du dudi dang nao, ciing khong thé xem nhu 1a hu vo
dugc, diéu nguoi ta nghi nhu thé chi 14 mot dang khac cua
su khang dinh. Tuy vay, ngudi ta ¢6 thé phan Gtng mot cach
kich liét va dir doi, lic ay, mdt con tép nho ciing kho lot qua
cai gio ludi.

Y tudng vé niém cua Hué Ning, von tao thanh tu tudng
trung tAm cua gido 1y Thién, duoc phat trién mot cach tu
nhién qua Phdp Ngir Than Héi, 1an nay duoc giai thich mot
cach rd rang nhat, nhu chiing t6i d trinh bay. Bay gio, xin
trich dan 16i ctia Ptric Son va Hoang Ba. Mot trong cac bai
phap ctua Btic Son nhu sau:

“Khi 6ng chang bi diéu gi phién nhiéu trong chinh 6ng ca thi
hdy dung hudng ngoai tim cau. Cho du 6ng c6 tim dugc cai
ma Ong can, d6 ciing la cai chang that. Hay nhin ky vao do
dé thay chang c6 gi phién nhidu ong ca, va hiy vo tam trén
moi canh.' Lic éy, s& chi c6 tinh khéng ma sy van hanh rat
méau nhiém, trong khong nhung tao ra nhiéu phép la. Khi
ong bat dau néi vé chd khoi dau va két thic (cta sy mau
nhiém ndy), nghia 1a 6ng ty Wra déi minh. Chi khai mot
niém nho nhat, diéu iy ciing khién cho ong tao nghiép di
vao con dudng ma. Du ong chi d&é cho mot niém tudng 16e
1én trong tAm Ong, thi 6ng s& dit minh trong luan hdi bang
van kiép (kalpa). Nhitng tir thdnh, pham chang c6 ¥ nghia
khac hon 1a thir kho khao; #6t, xdu déu 1a gia danh. Néu cac
ong thém khat cac thir 4y, 1am sao cac ong thoat khoi phién
trrgc? Nhung ¢ gang xa lanh no ciing s& chudc ldy nhiing
tai hoa 16n v6 cting. Du cach nao di nira, moi két luan déu 1a
vO nghia.”

' Nhitng mau van dap ndy toi trich mot cach ngau nhién tir Truyén
DPiang Luc (1% ¥ %k, e: transmission of the lamp). Ban t6i trich
dan, ghi chép chil yéu cac sy kién vao doi Puong, thé ky thir 5 va
dau doi Tng, khoang tir nam 600-1000.
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Hoang Ba Hy Van, trong phan m¢ dau cua tap sach® cia Su
ma chung t6i da gidi thi¢u ¢ chuong trudc, su ndéi Tam
chinh 13 Phat, va ngoai Tdm ra, chang c6 cach nao dé dién
dat dugc giac ngd cd. Tam & day chinh la vo niém, 1a dat
dugc ctru canh trong doi séng dao Phat. Hay doc doan trich
dan sau trong sy soi sang cua Lugc do 1 va trong su lién
quan dén tu tuong ciia Hué Ning vé su thanh Phat, luc iy
gido 1y trung tdm cta Thién s& tré thanh d& hiéu hon.

“Su (Hoang Ba Hy Van) néi véi Bui Huu (c: plei-hsiu):?
“Chu Phat va tat ca chung sinh déu chi 1a nhdt tam, ngoai ra
chang co phap nao khac. Tdm nay chang ¢ khoi dau chang
tung sinh, chang tung diét, chang _phai xanh, trang, Vang,
chiang c6 hinh, ¢ sac, chang <o, chang khong, chang thé goi
no la madi hay ct, chang ngan chang dai, chang 16n chang
nho; tdm Ay siéu viét han moi suy luong, moi ngdn thuyet
chang phai dong nhdt, chang phai da thu. N6 1a “cai nay”

tuyét ddi; chi can goi 1én niém tuong 1a 6ng lién mat. No
nhu hu khong, khong c6 gidi han, hoan toan vugt ngoai moi
su suy luong.”

Chi c6 nhat tdm hién hitu, tam Ay khién cho thanh Phat. Chu
Phat va chiing sinh déu c6 trong d6, chang hé phan biét, chi
¢6 chung sinh hudng ra ngoai tdm cia chinh minh dé tim
cau Phat. Thé nén, ho cang tim cang thiy xa. Hiy dé cho
Phat ty tim Phat bén ngoai chinh minh. Hay dé tam tu tim
tdm bén ngoai chinh minh, roi thdy rét rao chang co gi dé
tim ca. Ong hay dirng moi ni¢m tuéng, quén moi mong
mudn, thi Phat s& tu hién bay trudc mit ong.

Tam nay chang co gi khac hon 1a Phat, va Phat chang gi

2% Hoang Bd truyén tam phdp yéu. )

** Cu ity 1a Cong MF, thuong goi 1a Tuéng quoc Bui Huu.
Nguoi lang Van Hy, Ha Pong, thu gioi phap voi Hoang Ba Hy
Van.
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khac hon 1a chung sinh. Khi n6 1a ching sinh Tam nay
chang bét, du ¢ noi Phat tdm ndy chang tang. Trong tim co
du lyc d6 van hanh va vo luong cong dirc nhiéu nhu cat
song Hang, khong can gi thém & bén ngoai. Khi hoi ¢ nhan
duyén thi tdm hién tién, chiéu soi ty tai; khi nhan duyén hét,
tdm tré vé tich ling. Ai khong tin chic viao Tam niy chinh
1a Phat, ho s& tim cau phudc duc bang cach dinh mac noi
hinh tuéng theo nhiéu phap mon tu tap khac nhau, giit ldy ta
kién, khong khé hop véi Pao.

Tam nay la Phat, chang c6 Phat ngoai tim nay, ciing chang
c6 tam nao khac (1a Phat). Ban tdm thanh tinh vi nhu bau
troi khong mot may may sic tuéng gi trong d6. Khi tam
khoi niém, khi tudng bi xao dong, la dng lac hudng voi
phap, tic 1a 6ng dinh mac vao tudng. Vi tir vo thiy den nay,
chu Phat khong hé chip tudng. Néu cic 6ng mudn thanh
Phat bang cach tu luc d6 van hanh, d6 1a 6ng tu vach ra mot
phuong tién nhat dinh, va boi vi tir vo thiy dén nay chang
c6 Phat nao dé dat dén dan dan qua mot tién trinh vach sin.
Chi c6 phong cai nhin vao nhdt tdm va tryc nhan ra rang
chang c6 mot céi gi dé ong co thé goi 1a cua dng. Chinh didu
nay 1a thuc sy thanh Phat.

Ptic Phat va chung sinh déu luu xuét tir nhdt tdm, chang c6
su phan biét nao ca. Ciing nhu hu khong chang c6 gi hoa
1an, chang c6 gi huy hoai nd duoc. Cling nhu mit troi sang
r& chiéu khiap bdn chau. Khi mat troi moc, anh sang tram
khip cac cdi gidi, khi mit troi lan, bong t6i trim phu thé
gian, nhung hu khong ty nd chang hé tbi. Sang, tdi chi 1a
cac duyén thay ddi cho nhau. Nhung véi dic tinh  ménh
mong rong ling ctia hur khong, thi hoan toan khong thay doi.
Tam luu xuat chu Phat va ching sinh ciing y nhu vdy. Néu
ong xem Phat nhu 1a mot trang thai thanh tinh, sang sudt,
giai thoat tu tai, con chung sinh 14 trang thai hon truoc, mo
am, nhiém 6, 1a d6i twong cua sinh tir; thi ching nao 6ng
con co y tudng nay, chic chin ong khong thé niao giac ngd,
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cho du trai qua nhleu klep (s: kalpa) nhu s6 cat song Hing,
vi 6ng da dinh mic vao sic tuéng. Ong nén biét rang, chi ¢6
nhdt tdm, ngoai ra, chang c6 co may nao khac dé tim cau.
Tam chang gi khac hon chinh 1a Phat. Ngudi hoc dao ngay
nay khong hiéu dugc Tdm nay 1a gi, nén khoi lap Tdam suy
tim trén tam Ay, réi hudng ra ngoai dé tim Phat, dé roi vao
16i tu chdp tuéng. Pay la ngoai dao, chang thé nao dua dén
giai thoat dugc.

Khé kinh ndi rang nén cing dudng cho mdt vi Ting da
chung dugc vo niém ciling nhu cing duong cho chu Phat
trong muodi phuong. Sao vay? Vo niém nghia 1a khong, 1a
vang bat tat ca cac ni¢m (tam). Bén trong, Thé cta chdn nhu
cling giébng nhu gd va da: nhu nhu bat dong, bén ngoai, nd
nhu hu khong, khong hé ngan ngai, siéu viét ca chi va
khach, khong can mot tiéu diém dinh hudng, khong c6 hinh
tudng, chang thém chang bét. Nhitng ai (hudng bén ngoai
tim cau) thi khong dam diing manh the nhdp vao phap nay,
ho so s& roi vao trang thai trong rdng; ho so & d6 minh
khong b1et pha1 lam gi. Do vay, ho chi biét nhin thoang qua
phap Ay roi voi va rit lui. Thé nén ho thudng truy cau hoc
rong. Thuc vay, nhitng ké ndy nhu /éng (nghia 1a nhiéu),
trong khi nhirng ké ngd dao thi nhu simg (nghia 1a rat it).”
Nhirng thanh ngir Trung Hoa, nhét 13 nhitng khi dugc dung
trong mdi tuong quan véi tu tudng Thlen von ¢ y nghia rat
phong phd, ma khi chuyén ngit sang tiéng Anh thuong bi
mat kha nhiéu nhitng goi y ban nguyén cta ngdn ngir. Pic
tinh biéu twong cao do trong dang chir viét cta van ty Trung
Hoa chinh 1 diém thuc su trong yéu. Chi can dua ra nhfrng
diém quy chleu va cach ghep nhing bd thu la c6 duge y
nghia, con yéu t& quyét dinh 1 thudc vé tri ning va cam
nhan cua nguoi doc.

Thién khong c6 chd khoa truong dai dong cho ngudi ta tin,
khi mubn st dung nd, phai dung it tir nglt nhat trong kha
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ning c6 thé duoc, khong nhirng chi trong nhirng nghi thirc
van dap* thong thuong, ma trong tat ca nhitng bai phap dugc
dién bay hang ngay, trong d6, tu tuong Thién duoc giang
giai rd. Trong bai phép cuia Hoang Bé ciing nhu cua buc
Son trich dan ¢ trén, ching ta gip nhiing thanh ngit c6 y
nghia rat cao, chang han nhu 10i ciia Ptic Son: “Ban vé su
hitu tam, vo tam hitu sy 12 & F A S, £ 05 K Fva
cAu no6i ciia Hoang Ba: “Truec ha vé tam H T £ . Day
1a diém chinh yéu cta gido 1y Thién. Cau néi ciia Ptc Son
c6 nghia ndm na 1a: “Phai rong rang khong khéi niém trong
tam, va vo tdm khi tiép xiic v6i canh vat, “ trong khi Hoang
B4 n6i: “lién ngay chd d6 ma thé nhap vo niém (Puong ha
nhdt niém % F — £&).

Dbi véi ca Hoang Ba va buc Son, g1a0 ly Thién dugc giang
day nhu cach tiép xtc truc tlep véi doi song hang ngay cua
chiing ta. Khong suy dodn vién vong trén troi, khong qua
triru twong khién nguoi ta phai réi ram trong dﬁu, khong tinh
cam diu ngot bién ton gido thanh bi kich tinh cam. Thyc té
kinh nghiém hang ngay dugc ta nim bat y nhu ching hién
bay, tir do, trang thai vé niém dugc “trinh hién” nhu Hoang
B4 da nodi qua doan trich dan trén.

Ban tdm duoc nhan ra cung su van hanh dong thoi cia ¥ va
thirc. Ban tam khong thudc vé ¥ thic, cling khong 18 thudce
vao y thirc.

V6 thirc, ma khi nhan ra né duoc goi 1a vé tam (# ), vach
ra moi kinh nghiém trai qua y thirc suy nghi. Khi ching ta
c6 mot kinh nghiém, chang han, khi thay mot cdi cay, tat ca
xay ra trong khoanh khic d6 1a sy nhan thic vé sy vat ndo
d6. Chung ta khong hay biét nhan thic nay c6 thudc vé
ching ta hay khong, cling nhu khong nhan ra dugc vat thé

* Van dap F £, j: mondo, e: dialogue.
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dugc tiép nhan tir bén ngoai chiing ta. Sy nhan thic vé mot
vat thé bén ngoai da dugc phan biét gia dinh 1a bén ngoai
hay bén trong, chil thé hay khach thé, ning tri va so tri. Khi
su phan biét ndy xay ra, néu né dugc nhan thirc nhu vy, va
néu chiing ta bi dinh vao d6, thi ban chit tién thién cta kinh
nghiém bi lang quén, va tir ¢y, mot loat nhitng rdi rim bt
tién clia tri thirc va cam tinh lién hién khoi.

Canh gi6i vo niém tuong ung voi khoanh khic trude khi c6
su phan ra tdm va phdp gidi. Khi iy, khong c6 cai tam dimg
dbi lap ngoai gidi va nhan biét nhitng cam giac thong qua
cac giac quan khac nhau. Khong chi tam ma cac phap gidi
déu khong con hién hitu nita. Chiing ta c6 thé xem day la
trang thai hoan hao cta khéng, nhung hé ching ta ding try
& d6 thi chang co gi tién bo, chang co duoc sy ching
nghiém nao ca, ciing c6 thé ndi d6 chi 13 trang thai vo vi, tu
khai tur chinh minh ma théi! C6 mot niém sinh khoi tir trong
long cua tinh khong; day la sy tinh thirc cua Bat-nha, 1a sy
tach biét gitta y thirc va vo thirc. Hay n6i theo thuat ngt luan
1y hoc, 13 sy xuét hién phan dé cin ban ctia phép bién ching.
bén day, vo tam (£ & -v6 niém) dai dién cho binh dién vo
thirc cia Bat-nha tinh gidc, trong khi binh di€n y thirc cua n6
thi van con ty phong kin trong nhan thirc chii quan vé thé
giéi ngoai tai. Pay chinh 1a diéu khi Hoang Ba néi: “Ban
tam chang tuy thudc, cling chang khong tuy thudc vao thay
(kién K., s: drsta), nghe (van B, s: sruta), hiéu (gidc %, s:
mata), biét (tri %=, s: jiiata). Vo niém va thé gidi y thirc hoan
toan nguoc chiéu nhau, tuy ching quay lung véi nhau
nhung lam diéu kién cho nhau: cai nay phu nhéan céi kia
nhung sy phi dinh nay thyc ra 1a sy khang dinh cho nhau.
Bét luan nhu thé nao, Thién van rat gan véi kinh nghiém
song cua chiing ta hang ngay, d6 13 y nghia ctia Nam Tuyén
va Ma T6 noi: “binh thudng tam la dao” (F% -2 iH);
“Po6i an, khat udng, mét ngir.” Trong su truc tiép cla viéc
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hanh xtr nay, khong c6 nhitng moi gidi cua trung gian nhu
suy luong vé doi tugng, chon lya thoi gian hay tinh toan gia
tri. Vo niém ty khang dinh minh bang cach ty phua dinh
chinh nd. Trong nhitng doan sau,’ ching t6i s€ trinh bay su
van hanh thyc tién cua vé niém, nhu kinh nghiém ma céc
Thién su da than chirng va no lyc trao truyén cho mon d¢.
C6 ngudi hoi Thién su Tinh Niém (925-992) ¢ Tha Son:

— Con nghe rang tat ca chu Phat déu tir Kinh ndy luu xuat.
Theé nao 1a Kinh nay?

— No6i nho thoi! Noi nho thoi! Su dap.

Tang hoi tiép:

— Con nén giit gin nhu thé nao?

Su dép:

— Pung dé 6 nhiém.

Pé cho doc gia co thé hiéu & hon miu van dap (mondo)
ndy, ching toi xin noi thém: “kinh ndy” khong nhét thiét
nhim n6i dén Kinh Bat-nhd Ba-la-mat-da (s
prajiiaparamita), ma c¢6 thé nham dén #r tinh cia Hué
Nang, binh thuong tam ciia Hoang B4, hodc thuc t¢ 1a bat ky
thuat ngt nao d6 co6 y nghia chung la Thyc tai toi thugng,
noi ma van vat uu xuat. Puong thoi, vi tang hoéi vé cai can-
de-rot-rao cua van phap. Nhu t6i da noi tur trude, y nghia
can-de-rot-rdéo cua van phap nay, khi hi€n hitu riéng biét
mot noi nao do, chinh la cai sai lam can ban ma chung ta no
lyc mot cach tri thure de giai thich kinh nghiém ctia ching ta.

5 Xem trang 132 (?) dé duoc giai thich rd hon. (Ching t6i khong
rd trang 132 trong tac phdm nao, ND).

%% Nhat thiét chu Phat cap chu Phat A ndu-da-la Tam-miéu Tam-
b6 dé giai tung thir kinh xudt — 7 3% #h & % #h T 4% % B
= H = F R, % K 3 & & (Kinh Kim Cuong Bat-nha ba-la-
mat-da).
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D6 13 ban chat cia tri thire, dung 1ap mot loat cac phan dé
trong mé cung roi ty danh mat minh trong iy. Khong nghi
ngd gi nita, vi ting kia 13 nan nhan cta sy mau thuan tién
dinh nay, va hoan toan thich dang khi vi ting iy hoi: “Thé
nao 1a kinh ndy” véi ngit 4m cao vit ngac nhién. Do do,
Thién su Tinh Niém khuyén: “N6i nho théi.!”. Trong kinh
vian khong néi rd 10 canh bao nay c6 dugc luu xuat tir mach
ngudn cua chu Phat hay khong, nhung cau hoi tiép theo cua
vi tang lam sao giik gin né, biéu hién vi tang c6 dugc sy linh
hoi vén dé.

“Cai gi?”, “tai sao?”, “¢ dau?”, “thé nao?” — tat ca cac cau
hoi nay déu khong thich hop vdi tri thirc cin ban vé cudc
song, nhung tim thirc ta tran ngdp boi nhitng tht 4y, va day
1a diéu tai hai cho tit ca chung ta. Thién su Tinh Niém hoan
toan nhan ra diéu nay nén khong mudn cé mot tri giai nao
nita ca. Cau tra 101 cua Su la: “No6i nho thoi, néi nho thoi!”
1a thuc té nhat, du thdi bay ngay mot van dé ning ky nhat.
Mot vi ting hoi su Tinh Niém: Thé ciia hu khong 13 gi?

Hu khong ¢ day co thé dugc dich 13 bau troi hay cai tréng
rong. Co duc thuong xem ddy nhu 1a mdt dang thyc tai
khach quan, va vi ting dat van dé lam sao thiét 1ap mdi mdi
twong quan véi thyc tai dy. Cai gi 1a thé bao trim ma qua d6
cai hu khong nay dugc treo lo litng trong do. Tuy vay, nghia
chan thuc lai khong dinh dang gi dén cai hu khong 4y.
Nhung trang thai tdm cda vi tang sau mot thoi gian dai tu
tﬁp theo 16i quy uéc, nghia 1a quét sach moi suy nghi va cam
giac ra khoi y thire cua minh, da tuéng tuong mot cach ty
nhién, cling nhu cac cu si khac, rang minh c¢6 mot thuc thé
hién hitu, mic du thyc thé 4y khong thé dinh danh duoc,
nhung van ¢ thé ndm bét nhu 1a sy chdng d& trong tinh thé
khong thé chong d& duoc. Cau tra 10i cua Thién su la: “Lio
su ctia 6ng dang & ngay dudi chan 6ng diy.”

Vi tang hoi lai:
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— Bach Hoa thugng, sao Ngai lai ¢ dudi chan d¢ ta?
Su noi ngay:
— Ga nay mu!
Céau hoi cua vi tang nghe c6 vé qua truou tuong. Néu Tinh
Niém la mét trict gia, su s€ giang giai rat dai dong. Trai lai,
Su la mot Thién su thyuc thuy, thqbng tré}i qua nhitng kinh
nghiém song hang ngay, Su chi d€ cap dén khong gian li€n
hé gitra Su va mon dé cua minh. Va khi dieu Su muon néi
khong dugc dé tir tiép thu, lai c6 thém mot céu hoi khac nira
ma Su khéng muon nén Su ném lai cho vi ting mdt 101 quo
trach nang ne.
Lan khac, ¢6 vi ting dén véi cau hoi sau:
— Con, mot d¢ tu khiém ton cua thiy, 1au nay gip mot van
de nan giai. Xin thay ru long tir bi giup con hda giai.
Su Tinh Ni¢m tra 101 ngay:
— Ta khong ranh dé ban luan vo ich.
Vi tang hién nhién khong thoa min véi 101 dap ay, vi ong
chang bict xoay x4 lam sao.
— Bach Hoa thuong, con ddi v6i Ngai thi sao?
Su dap:
— Khi muén di, t6i di; khi mubn ngdi, t6i ngoi.
Thyc 1a don gian, hoan toan ty tai v6i chinh minh; Su chang
can ly giai mong lung. Gitta viéc lam va y muon cua Su
khong c6 khoang cach trung gian gitra dao dirc va tri thire.
Khong ¢6 “cdi tam” xen vao, do d6 khong c6 van dé de doa
su binh an tam thac cua Su. Cau tra 101 cia Su ¢6 thé chang
c6 y nghia gi ca nhung rat thyc tién va hop ly.
Mot vi tang hoi Tinh Ni¢m:
— Mit thay 1a gi ma khong nhan nham vat khac?
bay 1a 161 dich thoang; cau hoi nay mudn phérg dén phong
thai chan thuc cua vi thay, tam khong nham lan khi kiém
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soat moi kinh nghiém trai qua cta su. Mat chang ta thuong
bi vay phu boi vo sd 16p bui, nén su khiic xa anh sang khién
cho chiing ta khong nhin duoc chinh xac vé su vat. Su Tinh
Ni¢m tra 101 ngay:

— Nhin kia, mua Pong di dén.

C6 & cudc tham van nay dién ra noi thién vién trén nai véi
rung cdy bao phu, gdp mua 14 rung, cay rung tro trui trong
gio, va thﬁy trdo dang nhin théy nhitng ddm may dﬁy tuyét
chic chian mua dong da can ke, chang 6 chut gi nham 1an.
Nhung vi ting con mudn hoi ngoai diéu 4y ra con diéu gi
khac nira khong, nén hoi:

— Y nghia rét réo la gi?

Tinh Niém hoan toan than nhién tra 161:

— R6i gi6 Xuan ém dém sé& dén.

Trong d6 khong am chi ¥ niém siéu hinh 4n mat nao ca, chi
1a sy quan sat don thuan duoc dién ta qua ngon ngit thong
thuong. Cau hoi cia vi ting néu roi vao tay mot nha triét
hoc hay than hoc thi s& c6 duoc cdu tra 1oi khac han. Nhung
cai nhin cta Thién su luén luén nhim dén sy kién thuc
nghiém ma moi ngudi déu cam nhan dugc, va co thé xac
minh dugc bat ky khi nao ho mudn. Bat ky sy 4n mat nao
cling chiang phai tir phia cac Thién sw, ma tir cai nhin trong
sy mo mit cua riéng ho.

Nhitng mau ddi thoai nay du dé ching to thai do cua céc
Thién su vé cai goi 13 siéu hinh hay than hoc, vén van
thuong dan vit cic tAm hon ton gido man cam, va do ciing
1a phuwong phap ma Thién su dung cdu hoi nhur 14 mot thu
thuat dé khoi mo tri tué cho dé tir minh. Cac su khong bao
gio thich ban luan vé ban tinh triru tuong cao siéu, nhung lai
ton trong kinh nghiém séng hang ngiy, voén thuong hop
thanh qua cai “thdy, nghe, hay biét”. Y tudng ciia ho 14 vé
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niém phai dugc linh hoi qua “bink thuwong tam”, ’ néu cai d6
1 tat ca; boi vi khong c6 khoang trung gian gitta vo niém va
cac thuat ngir “thdy, nghe, hay, biét”. Moi hanh xir thudc
loai sau déu duoc lién két véi vé niém. Nhung dé doc gia co
an twong manh mé cho dén khi chan ngay, toi s& trich dan
thém vai mau ddi thoai nita.

Mot vi ting hoi Thién su Pai Pong ¢ Pau T Son:

— Khi Thai tir Na-tra (ndta) roc hét xuong tra cha, roc thit tra
me, con lai cai gi 1a ctia ban thé?

Su Pai Pong khong tra 101, ném cay giy dang cim trén tay
xudng dat.

Cau hoi thyc sy 1a vin dé rat nghiém trang, nhat 1a khi dat
ndng van dé khai ni¢ém, vi né lién quan dén cai goi 1 gido 1y
vo ngd. Khi ngii uan tan ra, nguoi ta sé& di vé dau, néu gia sur
con ¢ sy hién hiru phia sau hop thé nay? N6i ndm uan vén
1a khéng va su gia hop cua n6 1a chua du suc thuyét phuc
cho nhiing ai chua thyc sy ching nghiém viéc nay. Ho
mudn hiéu (thdy) van dé& dugc 1y giai theo trinh ty luan ly
ma ho da nhén ra tur sy thic tinh vé mat y thic ciia ho. Ho
quén rang chinh cai luan 1y hoc cua riéng ho dang nhot ho
vao trong ngd cut® ctia tri thire. Tir d6, ho lac mat 16i vé .

Gi4o 1y vo nga 1a dién trinh mot kinh nghiém chir chang
phai 13 mot suy két luan 1y. Tuy nhién, da phan ho nd luc
vuon toi bang 1y luan tinh vi ma ho da that bai, hodc 1y luan
ctia ho thiéu sirc manh cta sy minh bach tot cung.

Tir thoi dic Phat, ¢6 nhiéu luan su A-ti-dam°® da tan dung
ning lyc suy 1y ciia minh dé dat dinh mot cach hop 1y gido

T % w3, c: ping-chang hsin, e: everyday thought.

* Nguyén vin: Cul-de-sac.

% ] B &, con goi 1a A-ty-dat-ma, dich nghia 1 Luan tang,
Thang phap tap yéu luan, V6 ty phap. Luan 1a hinh thirc dé giang
giai tang kinh.
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thuyét v6 ngd, nhung c6 dwoc mdy cu si Phat tir that sy tin
nhan 1y thuyet nay? Khi niém tin cta ho xuat phat tir kinh
nghiém song hang ngay chir khong phai tir ly thuyét. D6i
v6i dirc Phat, diéu cam nhan trude tién 1 niém tin chan thuc
vé nhan céch, r6i méi dén ciu trac luan 1y hd trg cho niém
tin. Thuc ra, nhiing cdu tric nay ching c6 van dé gi quan
trong khi nd c6 thoa min hoan toan hay khong? Vi d6i véi
niém tin, d6 1a kinh nghiém cua chinh nd, 1a mot sy kién da
hoan tat rdi."

Linh vyc ma cic Thién su thira nhin 13 & day, ho nhudng
khia canh luan 1y hoc thuong ngay cho céc triét gia, va cac
su bang 1ong qua nhirng duc két rat ra tir chinh kinh nghiém
noi tai cia minh. Céc su s& phan ddi néu nhu cac nha luan ly
hoc ¢6 tinh tir chdi gi4 tri chan thuc kinh nghiém cua Thién,
du dén mirc cic nha luan 1y hoc chimg minh bang nhiing
phuong tién cho phép. Néu ho bi that bai trong khi tién hanh
cong viéc mot cach hai hoa - nghia 1a minh xac kinh nghiém
ay mot cach hop 1y - thi su that bai thudc vé phia cac nha
luan 1y hoc, 14 nguoi lac ay phai nghi ra mot phuong phap
sit dung hiéu qua hon cic cong cu cia minh. Sai lam 16n
nhit ctia hét thay chang ta 1a ap dit luan 1y hoc vao trong
cac su kié€n, trong khi chinh cac su kién tao ra luan Iy hoc.
Mot vi tang hoi Phat Tich (c: fu-ch'i):

— Khi cac duyén (nhu tir dai, ngil uan) tan r, ching tré vé
khéng. Nhung rdi cai khong ay tré vé dau?

Pay 1a mot cau hoi c6 ndi dung gan nhu miu d6i thoai da
dugc trich din vé ban thé cta Thai tir Na-tra. Chiing ta luén
luén thich tim mot cai gi d6 dang sau hodc bén kia kinh
nghiém cia chinh minh, ma quén rang chinh viéc tim kiém
nay 1a su thdi lui vo tan trong moi tinh hudng, t&i hodc lui,
trong va ngoai. Cac Thién su da biét rat tuong tan viéc ndy

1% Nguyén van: Fait accompli.
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va tranh dugc nhitng phién toai.
Su Phat Tich goi lon:
— Nay huynh!
Vi tang dap:
—Da!
Su hoi:
— Cai khong ¢ dau?
Vi tang dang thuong mai con theo dudi nhitng hinh tugng co
tinh chat khai ni€ém va hoan toan that vong d¢€ nhan ra cai
khong & mot noi nao do, nén cau thinh:
— Xin Hoa thugng hoan hy chi cho con.
Pay 1a 10i thinh cau thir hai. Thién su vin khong noi thém
dicu gi ca, lai con gi€u cot thém:
— Nhu thé 1d0 gia Ba Tu'' can hat tiéu.
Vao thoi cia Su Phat Tich nhdm doi Puong,'” kinh d6 cia
Trung Hoa chac han 1a noi trd ngu cua nhi€u nguoi tir cac
quoc gia xa la & ph1a Tay," va nhu ching ta thay, c6 nhitng
am chi dén nguoi Ba-tu trong van hoc Thién nhu trong
truong hop nay Ngay ca Bo-dé Pat-ma, ngudi sang lap
Thién Phat gido & Trung Hoa, cling dugc xem nhu la ngudi
Ba-tu, ¢ 1€ tor ndy mudn ndi dén mot ngudi nao do tir mot
noi xa la dén. R rang mot sb sur gia doi Puong khong phan
biét duoc rd Ba-tu va An Do. Qua cau tra 101 cua Su Phat
Tich: “Lao gia Ba-tu can hat tiéuy cua su muon noi dén tinh
bat kha dac trong su bi€u dat kinh nghiém qua ngdn ngit
Trung Hoa, bang hinh tugng mdt ngudi nude ngoai xa la khi
den dat nude nay.

''* Persique (persians) (Po-ssu) - ## (Y-lang). Ldo gia Ba-tu
can hat tiéu 13 mot Thién ngit, chi cho B6-dé Pat-ma.

2% 618-907.

3% Phia Tay ctia Trung Hoa, nhu An Do, Pakistan, Persique.
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Mot vi tang dén Pau Tt (Pai Pong) va hoi:

— Con tir xa dén cot dé gap thdy. Xin thdy thuong x6t cho
con chi thi.

Pay c6 phai 1a 10i chi thi vé Thién? Vi ting trai qua cudc
hanh huong tr mdt noi xa xoi nhat dén dé xin su mot cau
chi thi vé Thién. “T6i dau lung” — nghe nhu géo nudc lanh
doi xuong nguoi, hoan toan thd o lanh nhat. Nhung tat ca
deu tuy thudce vao cach nhin van dé vi Thién lién quan den
doi song cua chung ta hang ngay, nén vi su gia ndy noi dén
cai lung dau phai chang 1a muon chi ngay cho ta chinh canh
gidi vo niém. Neéu vi tang da c6 nhicu thao thirc ve viéc nay
da lau nay, chac chan 6ng ta s€ nhan ra ngay tuc khac dicu
ma Su Pau Tt muon chi day cho ong.

Nhung & day c6 mot diém can xem k¥ c6 lién quan dén khai
ni€ém v& vo thirc. Miac du téi da canh bao nhicu lan vé dicu
nay—nhung ¢ day toi ciing xin dugc trich dan thém veé Pau
T

Mot vi tang hoi Su:

— Khi m§t ni€m sinh khéi thi sao?

Vi ting mudn néi dén trang thai y thirc, trong moi niém
tudng da dugc quét sach va cai khong da duogc hién 19 roi;
va vi tdng muon biet day c6 phai la kinh nghiém Thién hay
khong? Co6 1& ong tdng nghi rang minh da chirng ngd roi,
nhung cau tra 161 cia Pau Tt la:

— Thuyc 1a vo tri vo giac.

C6 vi tang khéac cling dén hoi su nhu vay. Cau tra 10i cta su
la:

— Cai 4y duoc tich sy gi?

Hién nhién 13 su chang doai hoai gi dén trang thai vo thirc
ma da so Phat tir da tin nhan.

Ciing mdt 1an khac, c6 ngudi hoi su: — Khi con ga vang
chuwa gay thi sao?
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Céau hoi nay ham y cung mdt quan djém dinh mic nhu cla
hai vi tang trudc day da vap phai. Pau Tu tra 16i: — Chang
c6 tieng nao ca.

Vi tang héi:

— Sau khi n6 gay thi sao?

Su dap:

— Moi ngudi déu biét gio.

Ca hai déu 1a nhitng cau tra 101 qua thyc ‘gé', va chung ta c6
the tu hdi ¢ dau la tinh chat mau nhi¢m, an mat, khong thée
nghi ban cua Thien.

Tuong tugng rang Thién huyen bi 13 sai lam trAm trong
tredc nhat ma nhiéu ngudi mac phai. Chi vi sai 1Am nay ma
vé thirc khong hanh xir duge theo 16i hanh xir cta chinh vé
thiere, va thuc chat cua van de¢ lai bi danh lac mat trong cai
bay cua khai ni¢ém. Tam bi phan chia thanh hai y niém doi
nghich nhau, va két cuc la sy phién toai dang tiec. Poan van
dudi day s€ minh hgoa phuong phap thoat khoi sy mau thuan,
hay ding hon la cach rng xtr. Vi cudc song thuc te la chudi
dai nhitng mau thuan.

Mot vi ting hoi Pau Tur:

— Néam ct da qua va nam méi da d,é'n. C6 khoanh khic nao
chang dinh dang dén hai thoi diém ay chang?

Nhu ching ta da thay, Thién ludn ludn thyuc tién va sdng
dong trong moi su kién xdy ra hang ngay. Qua khir da qua
rdi va hién tai dang hién hiru, nhung hién tai ay rdi cling s&
qua di, thyc sy la n6 dang di qua, thot gian 1a sy tuong tuc
cua hai ¥ niém méu thudn nay, va toan thé moi chuyén xdy
ra trong doi séng cua ching ta déu dang ¢di 1én trén qua khi
va hién tai. Khong th€ coi nhirng dién bién ay la thudgc veé
mot trong hai thoi dieém trén vi né khong thé bi cat ra tung
manh. The thi, 1am sao ma mét sy kién di tor qua khir dén
hién tai d€ ching ta c6 dugc mdt khai niém hoan chinh ve

187



THIEN VA PHAP MON VO NIEM

tinh hoan bj ctia sy kién 4y? Khi y tuéng bi phan chia manh
mun nhu vy, ching ta s& di dén cho be tac. Vay nén, day la
y chi 1’hiénz de dat lai van de mdt cach c6 dong nhat, va
thyc tien nhat, nén su Pau Tt tra 101 vi tang: — C6!

Vi tang lap lai cau hoi. Su tra 1o1:

—La cai gi?

Su dép:

— Nam méi, van vat déu nhu tré lai va cung hoa tdu khuc
“Chuc mung nam moi.”
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Pé giai thich bang cach nio ma nguoi ta nhan ra duoc trang
thai vé niém, hay vé tdm, toi s& trinh bay vé fir tinh qua su
phan tich bang Iuge do, nhu thuat ngit da duoc ding trong
Pan Kinh. Lugc do dy 13 cai ma ta ¢6 thé xem 1a cai nhin
nhit thoi, va néu nhu nd khéng dugc giai thich bo sung
bang ¥ niém khong gian, thi ¥ tuong ndy co thé bi hiéu
nham.

Sy tinh thirc ctia Bat-nha trong thé cua i tinh, noi ma y
thirc dugc phan biét voi vo thirc, c¢6 thé cho rang su kién 4y
dién ra tir viing qua khtr xa xam nao do, va thé giodi hién tai
v&i nhiing tinh da tap, hdn ddn, lo u, thoat thai tir thé gioi
ay, do d6, nguoi ta c6 thé cho rang muc tiéu cia viéc tu tap
1a siéu viét han cudc séng hién tai va khudc tir trang thai
uyén nguyén cta su hién hitu. Pay 1a sy nham ldn va di
nguoc lai thuc té cia kinh nghiém. Cac triét gia Phat gido
thuong nodi dén “khoanh khic khong co sy khoi dau vé thuy
£ 45 hodc 1a “Cai trudce tién nhét #0i so % #1,” & d06, van
phap hién hitu trong mot trang thai khong phan biét. Dicu
nay co6 thé goi ra mot tién trinh, va trong sy phdi hop vai su
phan tich bang lugc do cua ching ta, ¥ niém thoi gian c6 thé
dugc xem nhu 1a c¢bt yéu. Dé tranh khoi sy nham 1an nén xin
cong hién thém mét luge d6 khong gian nita, hy vong sé tro
gitip thém trong viéc tin nhan dung dan gido 1y ciia Hué
Nang.

Thuc vy, v niém vé thoi gian c6 quan hé mat thiét véi
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khong gian, va chiang c6 kinh nghiém nao tiét 16 bi mat cua
chinh minh, trir phi n6 duogc khao sat dong thoi dya trén
quan diém khong gian va thoi gian. Quan diém thoi gian
duong tai bao ham quan diém khong gian; hai quan diém 4y
khong thé tach roi nhau. Luan 1y hoc cia Thién chic han
phai ton tai dong thoi qua khong gian va thoi gian khi chiing
ta n6i vé su thirc tinh cia Bat-nha. Con khi noi vé sy phan
biét giita y thirc va vé thirc trong ban thé uyén nguyén cua i
tinh, co nghia 1a ching ta dang & trong dinh diém kinh
nghiém thuc té cta sy phat khdi nay. Sy phan biét hay chinh
su van hanh cta ban thé vo thirc trong sinh hoat thuong
ngay cua chung ta, tw n6 s€ bang qua doi song mot cach
nhit thoi. Vi doi séng khong chi tién trién theo thoi gian
trén duong thing ma con theo vong tron, va van hanh trong
khong gian.

Lugc dd hinh try (h-2), biéu tugng cho cau tric kinh nghi¢m
cua chung ta. Mic di noé duoc cat thanh nhiéu mat bang va
bi giéi han boi cac dudng thang, trén thyc té, hién nhién
khong ¢6 nhitng phan nhu thé, ciing chang bi giéi han gi ca.
Kinh nghiém v6n khong c6 tam diém, chang co chu vi, lugc
dd hinh tru ¢ day chi gip ching ta tudng tugng ra thoi.
Xuyén subt toan thé luge dd c6 mot duong phan chia ranh
gi6i gifta y thirc va vo thie, nhung chinh trong fi tinh von
chang c6 sy phan chia nhu thé, vi d6 1a sy phat khoi cta
Bat-nha trong tu tinh da khoi dong toan bo su van hanh cua
bd may. Do viy, binh dién Bat-nhi ciing chia lam hai phan:
Y thitc Bat-nha va Vo thirc Bat-nha.

Bat- nhi nhin theo hai hudng ddi nghich, d6 14 mot mau
thuan 16n, va tr mau thudn nay phat sinh ra toan canh doi
song chung ta. Tai sao c6 mau thudn nay? Mau thuin xut
phat tir nghi van cta chung ta vé chinh cudc song ay.

V6 thirc Bat-nhd nhdm dén #ir tinh va chinh 1a tu tinh. V6
ni¢m phat sinh ra tir d6 va thong qua Bat-nha n6 lién lac tryc
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tiép Vi tw tinh, vo thirc Bat-nhi phét trién vao trong tim y
thirc, noi ma e tinh giao tiép voi thé gidi ngoai tai, hoat
dong nho vao tam 1y hoc, va sau d6 Bat-nha lai chiu tac
dong cua tdm ly hoc nay. Tam y thic 1a noi ma chung ta
hinh thanh ¥ niém vé cdi t6i, va khi y niém niy quén mat su
thuc 1a sy hién hitu ctia n6 déu duge hd tro bdi vo niém, thi
c4i toi ca nhan lai dugc khang dinh. Gido 1y Phat gido vé vé
nga tuong dong v0i gido 1y vo niém. Do 1a khdng c6 nga thé
hodc linh hon ban nga, ¢6 nghia 13 y niém vé mot cai ngi chi
kha hitu khi tu mau thudn véi chinh nd; nghia 1a chinh tim y
thire phai 12 vo niém (vO tam).

Vo6 thirc con mang nhiéu tinh trang bt 6n trén binh dién
gidc quan (thay—drasta, nghe—sruta) va sy suy nghi hiéu biét
(s: mata-jiiata),' twong Gmg véi “vo thuce” trong tdm 1y hoc
phan tich hay Phan tam hoc.> Vo thirc 1a diém hen ctia than
va quy. Néu khong duoc huéng dan dung dan boi Bat-nha
va hiéu duoc ¥ nghia va dung ctia vo thirc, thi nguoi ta dé bi
roi vao ban tay den tdi ciia quy. Theo phan tdm hoc, vo thirc
khong du stc di xa dé bao quat hét nhitng van dé cua vo
niém.

Lugc dd 3, nhin tir quan diém khong gian, cd ging giai thich
ciing mot thuce té cta kinh nghiém nhu Lugc d6 2. Phia dudi
duong phan hai, chiing ta thay hai phan cua vo thic: tam 1y
hoc va siéu tdm 1y hoc. Trong phﬁn dudi bao gém ca Vo
thirc Bat-nhd va v niém (vo tdm), dé chung to rang chiing
¢6 ndi dung giéng nhau trong tat ca moi diém. Vo niém (vo
tam) nhu vay 1a do ddi 1ap v6i tAm thuong nghiém ma c6
tén goi nhu thé, nhung tir phuong dién thyc ching Bat-nha
thi n6 chang c6 gi khac hon 1a Bat-nha.

" drasta: R kién, thy; Sruta: B vin, nghe; Jiiata: 5 giac, hiéu
biét; Mata: %= tri: suy nghi.
* e: analytical psychology hodc psycho-analysis.
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Trén binh dién ¥ thirc, Bat-nhd c6 thé duoc xem nhu twong
quan véi tam-y-thire, nhung do6 1a tam nhan thac riéng trén
khia canh (hiéu biét)’ ctia chinh no, trong khi Bat-nha 1a thé
tinh ctia v niém. Néu ching ta trich din mot vai triét gia va
khang dinh vé mot “nhdn thirc siéu viét™* thi nguoi ta co thé
no6i rang Bat-nhd bi chia s¢ phan nao v&i quan diém nay.
Thong thudng, tdm thirc bi choan ddy béi nhitng nhirng du
tinh hudng ngoai ma quén rang ngay sau lung chinh no 1a
mot hd tham khong ddy cia vo thic Bat-nha. Khi sy chu
tdm cta nd hudng ra bén ngoai, thi né dinh mic véi mot y
niém vé ban nga. Chinh khi nd quay nguoc su chii y vao bén
trong thi n6 nhan ra vé niém

Vo6 niém day chinh l1a Bat-nha trén binh dién vo thuc.Tuy
nhién, né cling thuong bi nhan 1am 1a roi vao hu vo, 3 mot
trang thai hoan toan tréng khong. O ddy vin con chat dau
tich ctia nhi nguyén; cai goi 13 trong khéng kia van con cé
biéu tuong ddi nghich v&i hién hiru,® vi gido 1y vo ngd van
con khién cho nhiéu nguoi ban khoan. Ho ¢ ging dé hiéu
dugc gido 1y ay trén binh dién luan 1y hoc, nghia 13, thong
qua phan dé ctia y niém vé ngi. Tuy nhién, gido 1y vo ngi 1a
dé thyc ching, nhu khi dirc Phat noi 1én bai ké sau day, gido
1y v6 ngé tré nén ty tai trong moi phon tap cua luan ly hoc,
va chang con hd thim nao rong mo trude ¥ niém Ay nira ma
12 mdt niém khinh an tot cung, mot sy an lac vo bo bén.

Trong vong sinh tur vo cung tan
Ludn hoi qua lai khéng manh moi
Ta dd qua vé sé bao thai

Pé tim nguoi tao dung ngdi nha

¥* mata-jhata: 1L, M, 5%, 4= .
** e: transcendental apperception.
>* The void (#) a state of utter blankness.

5+ Being (A).
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Ta da tim ra ké tao tac roi
Ngueoi khéng thé lam gi dwoc nita
Keo cot da gay liét
mdi swon da sup do
Tam da lia xa moi tao tac
Moi thir dd chuyén héa sach roi.”

Chung ta da qua gioi bién luan trén binh dién nghi va biét
(gidc-tri), mai suy tuong trén tam thic sudt ngy. Nhung
kinh nghiém gat bé moi chat liéu gia dinh tr tri thirc von
khong bao gio nhim dén su trong khong nhung lai quy
huéng vé sy an 1ap va man nguyén.

Nhung ai khong nam bat dugc giao 1y vo ngi thuong thic
méc: “O day ai la nguoi mén nguyén khi chang c6 linh
hon‘7” Khi diéu nay duogc tra 101 mét cach hop ly, nhu ho
mong mudn, thi ho s& nghi rang gido ly v6 nga la phi ly.
Nhung v6 nga chang phai 1a ket qua cua 16i suy luén hop 1y,
ma no 1a kinh nghiém thyc té. Néu ¢ day can dén luan ly
hoc, thi trudc tién phai nim 1ay sy kién va nd luc xay dung
mot cau trac luan 1y vé nd, nhung khong duoc dao nghich.
Néu mot dang luan 1y hoc nao d6 bi hong, hdy ¢ ging thiét
1ap mot co ciu khac cho dén khi nao minh hai long. Cac nha
luan 1y hoc hiy nhé sy kién nay. Va trong y tudng sai lam
ay, doi sdng ton giao chinh 1a kinh nghiém.

Mot vi tang hoi mot Thién su:

7% Su’zuki trich trong The Light of Asian. Ching t6i dich sat theo
bén tiéng Anh. Xin trich dan nguyén van theo Kinh Phap Cu: (—
= )4‘“ P A mE FRERELEBERFERLILBFE R
c(—EMELREEF! RBRARE BB
s&i%,#ﬁz BN R R B — AR
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— Thay néi gi khi tdm canh déu quén?
Tdam cdanh 13 thé gidi tuong ddi, noi chu va khach d6i nghich
v6i nhau, ngudi biét khic vai cai biét, mot khac nhiéu, linh
hon khac véi Thuong dé, t6i khac anh, v.v...Quén lang y
niém nay c6 nghia la siéu viét han thé gidi nhi nguyén va thé
nhap vao tuyét doi.
RO rang 1a vi tang dang bi trdi theo trinh ty ludn 1y hoc nhu
hau hét moi chung ta, nhu da s6 dé tir thoi dirc Phat con tai
thé da 1am, chang han nhu Malunkyaputta d3 dat nhiing vin
dé siéu hinh véi Dtc Phat. Dic Phat luén kién nhén voi
ngudi hoi dao, va, ciing nhu ké tién tri thiu thi An P9, Puc
Phat binh than n6i cho ho biét nhiing ciu tric ciia doi song
ton giao c6 sy khac biét rat xa véi su bién luan hop 1y vé doi
song.
Nhung cac Thién su Trung Hoa thi khéng xir sy bang 16i
kién nhan va tir hoa nhu vay, di ngay ca khi Thién sur khong
danh va tra 161 hoan toan vo ly. Trong truong hgp nay, Su
Hung T'ung & nti A-duc vuong, nguoi nhan duge cau hdi
trén, da tra 10i rang:
— Mot con coc ba chan céng mdt con voi khong 16 trén lung.
Loi phat biéu nghiém tuc ay thuc sy co y nghia gi? Néu do
khong phai la cyc d1em phi ly, thi it ra cling ¢6 phan Xuc
pham d6i voi nguoi can cau chan 1y. Tuy nhién, gat han tinh
chat xtic pham nay ra, cau tra 101 c¢6 y nham dén sy phi 1y,
vo nghia va khién chung ta vuot ngoai tim hiéu biét luan ly
ctia minh, dé chung ta c6 thé kham pha chan 1y biéu hién
tryc tiép chinh kinh nghiém khéng nhuém mau tri thirc. O
day an chira 1ong tir bi chan thyc ctia Thién su.
Tuy nhién, trude khi cach d6i tri nhitng van nan siéu hinh
nay xac lap dugc phuong phép riéng cua cua nod tur cac
Thién su Trung Hoa, c6 thé noi no da dugc “cod Iy hon,
theo mot y nghia thong thuong. Mot trong nhitng thu ban
Pon Hoang duoc tim thiy gan day, ghi chép lich st thoi so
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khai ctia Thién, cho chiing ta biét mau chuyén sau:

Pay 1 101 ndi ctia Thién su Vo Try® doi Puong day cho dé
tur ciia minh 1a Vo Hiru:

— Ta c6 mét cau chuyén: Xua c6 mét ngudi dung trén dinh
cao, chot c6 mot doan Iir hanh di ngang qua, thay cd nguoi

trén ddi cao, ho ban tan véi nhau vé doan nguoi kia. Mot
nguoi trong bon ho noi:

— Chac han ong ta bi mat con vat quy!

Nguoi thir hai noi:

— Khong dau, co 1& 6ng ta dang tim kiém nguoi ban than.
Nguoi thtr ba noi:

— Anh ta chi thuong thirc khong khi trong lanh trén ay do
thoi!

Ba ngudi khong dong vGi nhau va ban cdi mai cho dén khi
ho cung Ién t6i dinh d6i, noi nguoi kia dang dung. Mot
trong ba ké 1 hanh hoi:

— Nay anh ban dang dung kia, phai chang ban vira mat con
vat than yéu ctia minh?

— Khéng, t6i chang mat con vat nao ca.

Nguoi thir hai hoi:

— Thé anh dang tim ngudi ban than clia minh chi?

— Thua ong khong, toi chang tim ngudi ban nio ca

Nguoi thu ba hoi:

— Thé c6 phai ban dang thudng thirc khong khi trong lanh
khong?

— Thua 6ng, khong.

** V6 Try Dai Su Dam Thanh (782-841) ik {1 X fifl 2 .
Noi phap Thién su Dugc Son Duy Nghiém. Su try nii Van
Nham ¢ Bam Chau.
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— Thé thi tai sao ban lai ding ddy, ma lai con dap “khong”
cho tét ca cac ciu hoi ctia chiing t6i?

Nguoi dan 6ng chi dap:

— Tdi chi drng day thoi!

Trong doi séng hang ngiy, ching ta ludn tranh luan vé
nhitng chuyén tir mot gia dinh vé mot kinh nghiém bam qua
sdu trong ¥ thirc dén ndi kho trir bé dugc nd, do vay nén ta
bi 1€ thudc vao nd. Khi ching ta thirc tinh thoat khéi sy 1¢
thudc ndy, nghia 1 ta lién hoa nhap vao doi sdng ton gido,
va chinh trong doi song ton gido nay, kinh nghiém 1a tat ca
trong cai toan thé ma chang can vién dén mot thir luan 1y
nao. Trong ¥ thirc ciia mot sb ngudi, ho danh gia Phat gido
¢ vé suy 1y, vi gido 1y nay lién quan dén Tt diéu dé, Muoi
hai nhan duyén, Bat chanh dao... Nhung ching ta nén nh¢
rang tit ca cac phuong phap co hé thong nay, chi la phé san
cua chinh kinh nghiém ma Ptrc Phat da chirng nghiém dugc
dudi coi cay bo-de.

Trong phuong dién nay, Co-dbc gido va Phat gido c6 diém
tuong dong Co-ddc gido co 18 nghleng vé phan cam tinh
cua doi song hon, trong khi Phat g1a0 chi y dén phuong
dién tri thirc hon. Bai 1y do nay, Phat gido dugc nhiéu nguoi
xem 1a c6 tinh khoa hoc hon. Nhung thyuc ra, Phat gido dya
vao kinh nghiém c4 nhan ciing nhu Co-dbc gido. Dicu nay
dic biét dung voi Thién Phat gido, von lap cude dua trén
kinh nghi¢m nhu 1a nguyén 1y can ban tur gido phap cua
Thién. Do vay, tit ca moi hanh xt ciing nhu 10i noi trong
Thién déu nham dén chd lap cude nay. Khong cé gi thoat
khéi diéu 4y, chang chay quanh tranh né, khong c6 1y do dé
xa roi moi sy phi 1y c6 thé dén trong su biéu hién cin ban
kinh nghi¢m.

Mot vi Tang dang dimg bén Thién Su Tao Son,’ su noi:

** Tao Son Ban Tich & 1l A& 4 (840-901).
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— Nay, su huynh, troi nong ghé!
— Thua vang.

Su hoi:
— Khi trdi qua nong, ta s& di dau dé tranh?
— Bﬁr}g cach ném minh vao chdo nudce s61 hay trén mot ngon
Itra hong.
— Nhung trong chdo nude sdi hay trén ngon lura hong thi lam
sao dé nguoi ta thoat khdi cai nong?
— Pau kho chiang cham dén do!
Pén day, Su im ling.
Pay tat ca déu 1a biéu hién cua chinh sy sdng, va chang co
sy tranh ludn tri thirc vé n6. Neu co, thay tro co thé trao doi
v6i nhau vé mét van dé thyc thyc dung khac, v€ mot noi
chon an lac, mdt noi nghi mat cho mua he, hoac vé vo nga.
Ho lai khong néi nhu thé ma lai dam chan trén mat dat virng
chdi cia kinh nghi¢m thuong ngay, dé la sy hung bién nhat
bicu hién dac tinh cua Thién. Pung la ching ta chang bo qua
ludn 1y va tdm ly hoc vi n6 cling 1a nhitng biéu hién cta doi
song, 10 n6 di chang khéac gi la dién ro; nhung ta hdy nhd
rang su song von c6 mot md dang khac, noi n6 chi cho phép
ké nao sdng thuc vdi nd moi thé nhap duoc.

Mot vi ting hoi Thién su Tinh Tuyén & L Son:

— Tai sao ctra ¢4 L6 Son khong md ra cho tat ca moi nguoi?
Su dép:

— Ong that dién rd!

Tang hoi tiép:

— Néu Hoa Thuong bét than gip mot ké thong minh lanh loi,
Hoa Thugng c6 de cho y vao khong?

Su dép:

— Udng tra di!
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Thé nhap vao cai ma nhiéu ngudi tudong 1a huyén bi trong
Thién d6i khi dugc xem nhu 1a diéu khé nhat trén doi.
Nhung theo Thién su nay, chang c6 gi khé hon dung mot
tach tra. O mac d6 nao do, tat ca moi ban luin déu ¢ trén
linh vuc cia “Hiéu biét—kien van giac tri”’, nhu da dugc
trinh bay trong Luoc do 3. Khi m§t nguoi theé nhap vao canh
2161 vo ni€m, thi kien van giac tri vang bong dan, va vo thuc
Bat-nha kiém soat toan bd tinh huong. N6i nhu thé nay cé
theé s€ lam 1éch hudng ra ngoai con duong chan chinh cua
Thién. Piéu chinh yeu 1a nam bat dugc chia khoa tdm diem
cua toan bo van deé.

Mot vi tang hoi Thién su Phap Di ¢ Thao An:

— Nguoi ta ndi rang tdm léch hudéng ngay khi duwoc van
dung, khi mdt niém khoi ddy thi n6 lién bi sai trai, nhu the
dau la cho hudng thuong?

Poan trich din nay 1a cia ¢b duic, ¢6 nghia tim diém huyén
bi cua thién, néu nhu céch dién dat nay c6 the chap nhan
duogc, 1a khong thé néu dugc bang suy luan hay tri thirc.Va
do vay, khi tam day khoi va hanh xtr theo hudng ay thi sy
huyén bi cta thién hoan toan lan tranh moi no lyc cua no.
Neéu nhu vay, vi ting muon biet 1am cach nao ong ta co thé
tién bd trong khi hoc thién, vi hoc thién 1a sy dung tdm va
van de dat ra hoan toan ty nhién. Vi Thién su tra 101i:

— C6 ngudi thuong dung tim theo cach nay, thé ma ching
c6 su léch hudng nao ca.

Vi ting hoi tiép:

— Lic Ay su vat biéu hién nhu thé nao?

Su dap:

— Lai léch huéng ri!

Sy phat khoi ciia Bat-nha 13 sy 1éch hudng 16n lao dau tién,
va tur do, ching ta song trong tam di€m cua sy léch hudng.
Chang c6 gi thoat khéi chung ngoai trir ¢t song voi chung y
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nhu ching hién bay tur canh nay dén canh khac. Noi “thoat
ra khoi” da 1a léch hudng r6i, la mot méu thuan, la mot phu
dinh. “Uodng tra di” la 1am theo 161 cia Tri¢u Chau.

Sau khi khao sat vé fr tinh cua Hué Nang, tir quan niérp
khong gian cling nhu quan niém thoi gian, ching ta da biet
dugc gi vé i tinh? Ching ta da viét nhi€u trang giay dé giai
thic‘h ve The, Tudng va Dung cua fur tinh, da ban luzfu} kha
nhi€u v€ nd, nhung ciling chi c6 thé ma thoi. Noi “ve nd”
khong phai 1a chinh “né”. Khong c6 mdt khai ni€ém truru
tugng nao thich tng hon mot 161 néi bat ra ding vao lic
thuan loi nhat. Mot vi tang hoi Thién su Tri Phu (% %) ¢
Nga Ho:

— Thé nao 1 nhdt cu?

Su khong dap ma héi lai:

— Ong hiéu chu?

Vi tang dap:

— Nhu thé, chang phai 1 cai d6 hay sao?

Su tra loi:

— Troi, cha trong mong gi!

Lan khac, c¢6 vi tang hoi:

— T6i so nhat cii” ciia Hoa thuong 1 gi?

19 N6i gon 13 nhdt cii, nhung trong truong hop niy, dé 1a mot cau
ndi t01 hdu ma mot Thién su dung dé dien dat kinh nghiém cuia
minh. Do 13 ‘mdt cdu’ hoan toan twong ung voi sy thyc ching.
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Thién su dap:

— Ong noi gi?

Vi tang nghi rang Su chua nghe r& cau hoi, nén lip lai lan
nira:

— N6 co thé 1a gi?

Thién su lanh lung dap:

— Lam on ding quay ray giac ngi trua cua ban ting.
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CHUONG 9:

KET LUAN

Tat ca nhitng cudc van dép Thién nay ddi voi nhitng ké bang
quan dudng nhu 14 vo nghia hodc 1a huyén bi mot cach co
chu dich. Nhung nhitng su kién ky diéu nhat trong lich st
loai ngudi chinh 1a sy sung béi cai “vo 1y hodc sy “huyén
bi” nay lai dugc thinh hanh trong mdt ngan nam trdm nam
nay, va da thu hat su chu y tir nhitng tdm hdn trac viét caa
ctia ving Vién Pong. Hon thé nita, nd van con duoc in dam
dau 4n 16n lao trong sy ddo luyén tdm linh va tir nhidu
phuong di¢n khac cia Nhat Ban. Chi mét sy kién nay ciling
khién cho Thién tré thanh mot dé tai nghién ctru quy gia
khong chi danh r1eng cho gidi hoc gia Phat giao ma con cho
tat ca nhitng sinh vién nghién ctru vé ton gido va van hoa néi
chung. Tuy nhi€n, ¢ ddy né chi trinh bay cho doc gia cua
ching t6i rang, trong Thlen co cai gi do nham chi dén sy
kién can ban nhit cua doi sdng, ma su kién ay, mot khi da
linh h¢i duoc tron ven, thi s€ dem lai cho chung ta mot su
thiu dat 16n trong doi sdng ton gido. Tat ca nhitng van dap
ta doc trong bién nién sir cia Thién chang khac gi hon la
nhitng cach dién dat kinh nghiém chiing ngd ctia cac Thién
su.

T6i xin két thuc thién luan nay bang ciu chuyén ctia mot vi
tang phap danh 1a Phi (Fu) & Thai Nguyén (Tai-yuan), song
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vao thoi Ngii dai (thé ky thi 11). Sw déc phap voi Thién su
Tuy¢t Phong, va khong bao gio ddm nhan chl';c vu tru tri tu
vién nhung lai phat nguyén chui don nha tam cia chung
tang. C6 lan Su lam cong qua ¢ Chua Kim Son, mdt vi tang
héi Su:

— Thay da timg dén Ngii Pai Son chua?

Ngii Pai Son vén duoc xem 1a tru Xt cua Bqé-tét Van-thu-
su-1o1. Nguot hanh huong tir moi quoc gia, ké ca Tay Tang,
An D¢ déu muodn dén do, nhing tin do nhi¢t thanh dugc
nghe ndi rang Bo-tat Van-thu-su-1gi da thi hi’én noi do. Nui
Ngi bai toa lac tai tinh Son Tay, dong bac Trung Hoa,
Thién su Phu tra 101:

— C6, toi da dén d6 mot 1an rdi!

Vi tang hoi tiép:

— Thé thay c6 thiy Bo-tat Van-thu khong?

Su Phu dép:

—Co!

Vi tang lai hoi:

— Thé thay thay Ngai & dau?

Su Phu dép ngay:

— Ngay trude di¢n Phat Chua Kim Son.

Khi Su Phu dén gip Tuyét Phong, Tuyét Phong hoi:

— Toi biét Lam Té c6 tam huyén," dung vay chang?

— Vang, Hoa thugng noi dung.

— Thé cau tht nhit 1 gi?

Su Phu nhuéng mit nhin, Tuyét Phong noi:

— D6 1a cau thir hai, con cu thir nhat thi sao?

'* Tam huyén = % : Ba cau. Phuong phap cia tong Lam Té
nham kich thich hanh gia tham thién phat khéi nghi tinh.
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Su Phu chip hai tay ngang nguc va budc di.
Mot hém, Huyén Sa dén tham Tuyét Phong, Tuyét Phong
noi:
— Nay trong huynh d¢ cua chung t6i c6 mdt lio dang chui
rira nha tam.
Huyén Sa noi:
— Iét, dé t6i gap 3o ta va xem ldo ta thudc loai ngudi nhu
the nao.
Noi song, Huyén Sa di ra va gap thdy su Phu dang kéo nudc
cho nha tam. Huyén Sa noi:
— Nay huynh, chung ta hay tro chuyén mot lat.
— Cudc chuyén tro da qua roi.
Huyén Sa hoi:
— Tur kiép nao vay?
Su Phu dép:
— Nay huynh, dirng c6 mo mdng!
Cudc hoi ngd ky la nay két thic nhu vay.
Huyén Sa trd lai Tuyét Phong va noi:
— Bach Hoa thugng, con da nhanra y.
Tuyét Phong hoi:
— Chuyén 4y ra sao?
Huyén Sa ké lai cudc hoi ngd. Tuyét Phong két luan:
— Ong vira bi mat trom.
Thién su An & H6 Son héi su Phu:
— Khi cha me 6ng chua sinh ra 6ng, 16 mili 6ng & chd niao?
Ld mili chang c6 ¥ nghia gi dic biét ¢ day; cau hoi c6 nghia
nhu 1a: “Trudc khi hién hiru trén the gian nay, 6ng ¢ dau?”
Thién thich tranh xa nhiing thuat ngit triru twong, nhirng cau
c6 tinh khai quat cao vi ching c6 khuynh huéng tri thire.
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Pbi voi cau tra 10i ciia An Thién su, su Phu dap:

— Nay, su huynh néi trude di.

Thién su An dap:

— Nay sinh rdi. Hay néi toi nghe n6 ¢ dau?

Su Phu biéu 16 sy bat dong, nhan d6, Thién su An hoi tiép:

— Nay, huynh dang néi gi thé?

Su Phu khong tra 101 theo 16i dac biét nhu chung ta mong
doi, su bao Thién su An dua cay quat dang cam trong tay,
Thién su An lién dua cdy quat va lap lai cau hoi trén. Su
Phu van giit im lang va dé cay quat xudng dat. Thién su An
chapg biét lam gi khi su Phu thdi mot hoi vao 16 tai cia
Thién su An.

Mot hom Su Phu dimg trude nha kho, mot vi su huynh dén
hoi:

— Nguoi ta noi rang bt ky m,ét ong xoay theo hudng nao 1a
noi ay c¢6 bo-de.> Nghia ay thé nao?

Su Phu lién da vao con cho bat chot chay ngang qua, con
cho kéu ang ang roi 1di chay. Vi tdng khong biét ndi 101 nao.
Ngay d6, Su Phu néi:

— Con cho that dang thuong, may da nhan mdt cai da vo ich.
Theo quan diém tuong ddi, tat ca chung ta déu ¢ trong mot
mdi tuong quan v vong, nhirng céu hoi cua cac vi tang nay
duong nhu c6 day du y nghia, nhung ngay luc dugc cc su
thira duong, thi n6 lai duge bien thanh nhiing cau chuyén
tam phao hay nhitng hanh vi dién r6 hoan toan khac han véi
luén 1y hoc va ¥ nghia thong thuong. Nhung khi mét ngudi
dat dén nang lyc tam linh, néu c6 thé dién dat nhu vay, lai
lam cho bac thay xac dong, y thdy dugc nhing diéu phi ly
nay chinh la cach biéu hién quy bau nhat. Diém nay khong

2 C6 nghia 1a Pao hay Chan 1y & khap moi noi.
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phai 1a: “cogito, ergo sum” ma 1a “agito, ergo sum.”
Néu khong hiéu 16 diéu do thi chung ta mai mai lun séu vao
suy ludn va phan xét mdi mot kinh nghiém cta minh qua
gbc do tu duy Chung ta khong di thang vao cudc séng ma
ching ta giit minh xa cich v&i no. Thé giéi chung ta, do
vy, ludén ludn co tinh chat phan dé, chu thé dbi lap véi
khach thé. Sy thirc tinh cta ¥ thitc trong chinh né 13 diéu rat
tuyét di€u khi n6 van hanh, nhung ngay hi¢n gio, chung ta
da c6 qua nhiéu nhung khong biét cach sir dung diing mic.
Cac Thién sy mudn ching ta nhin theo huong nghich lai:
néu chiing ta di nhin ra ‘ngoai, bay gio cac vi mudn ching ta
hdy nhin vao trong; néu trudc day chung ta da nhin vao
trong, thi bay gio ho bao chung ta hay nhin ra ngoai. Déi véi
cac Thién su, chang can phai c6 mot sy phan tich bang lugc
dd, theo thoi gian hodc khong gian nao ca, ho hanh xir mét
cach “truc tiép”, “nhiét tam.” D6 1a mot trong nhirng cach
dién dat wa thich cua cac Thién su. Hanh xir cao nhit cua
ctia ¥ thire chung ta, thuc ra 1a thAm nhap vao tat ca cac dia
tang cta khai niém va doc duoc vao tan 16p da nén méng
cta vo thirc Bat-nha.

** Cotigo, ergo sum: toi tuy duy tirc 1a toi hién hitu; Agito ergo
sum: khong tu duy, tic hién hiru.
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